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Laboratoriemedicin

Godkänt datum 2025-06-24  

Provtagningsinstruktion Gonokockodling

Provtagningsmaterial

1. Öppna förpackningen och spara höljet.

2. Ta prov från vald provlokal enligt nedan.

3. Skruva av korken på röret.

4. Rotera provtagningspinnen ca 5 sekunder i transportmediet.

5. Pressa ut så mycket vätska som möjligt mot rörets vägg när du lyfter upp pinnen.

6. Skruva på korken på röret.

7. Stoppa därefter tillbaka pinnen i höljet och kasta som konventionellt avfall.

Uretra-odling: eSwab blå kork

• Patienten bör inte ha kissat före provtagning. 

• Provtagningspinnen förs in ca 2 cm i uretra.

• Rotera pinnen 2-3 sekunder. Vid provtagning efter prostatamassage samlas exprimatet med

provtagningspinne från uretramynningen.

Cervix-odling: eSwab rosa kork

• Använd spekulum, glidmedel får ej användas.

• Torka av portio med tork.

• För in och rotera provtagningspinnen i cervixkanalen. Det är viktigt att pinnen ej berör

vaginalslemhinnan.
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Vaginal-odling: eSwab rosa kork

• För in pinnen ca 3-4 centimeter i vagina.

• Rotera pinnen två varv utmed vaginalväggen.

Rektum-odling: eSwab rosa kork

• För in provtagningspinnen ca 3-4 cm i rektum.

• Rotera pinnen mot slemhinnan.

Svalg-odling: eSwab rosa kork

• Rotera provtagningspinnen mot båda tonsillerna och bakre svalgväggen. Se till att även

pressa pinnen mot tonsillernas kryptor.

Konjunktiva-odling: eSwab rosa kork

• Avlägsna försiktigt pus och sekret i öga. 

• Stryk provtagningspinnen kraftigt över insidan av det nedre ögonlocket

I sällsynta fall även från andra lokaler som pustelinnehåll.


