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P-Kreatinin pa Atellica

Bakgrund

I muskelceller lagras energi i form av kreatinfosfat. Vid
muskelkontraktion frigérs kreatin varav en del metaboliseras till
kreatinin. Kreatininproduktionen iar oberoende av muskelaktiviteten
men direkt proportionell mot muskelmassan. Vid normal plasmaniva
filtreras kreatinin uti priméarurinen och nagon aterresorption sker e;j.
Kreatininnivén ar dirfor beroende av muskelmassan samt av
njurarnas filtrationsférméga. Analysen dr indicerad for att fa en
uppskattning av njurens glomeruléra filtrationshastighet (GFR).
Onskas exaktare mitning av GFR, t.ex. fér att dosera toxiska

lakemedel, bor iohexolclearanceundersékning utforas [7].

Vid bestillning av P-Kreatinin berdknas for patienter > 18 ar 4ven ett
estimat av GFR. Estimeringen kriaver uppgift om patientens kén och

alder vilket inhdmtas automatiskt fran personnumret.

Se aven Analysportalen under Pt-eGFR medel.
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Svar/Tolkning/Bedomning

Kreatininvardet méste relateras till patientens muskelmassa och
vitskebalans. Forhojd kreatininniva ses vid njurskador med minskad
GFR, vid postrenala hinder, vid dehydrering och under nagra timmar
efter intag av stora méngder k6tt. Sinkt niva ses vid malnutrition och
muskelatrofi. Virden inom referensomradet utesluter inte en latt till
mattlig sinkt GFR. Sma fordndringar av filtrationen vid uttalat sinkt
GFR ger tydliga fordndringar av kreatininnivan. Vid okompenserad

levercirros kan kreatinin inte anviandas som GFR-markor [7].

Det erhallna GFR-estimatet dr relativt, d vs kroppsytenormaliserat.
For dosering av njurutsondrade likemedel, speciellt hos barn, dr det
viktigt att kdnna till patientens absoluta (ej kroppsytenormaliserade)
GFR i mL/min. Detta kan ridknas ut fran patientens estimerade
kroppsytenormaliserade GFR, vikt (kg) och lingd (cm) pa Equalis
eGFR

Metodik/matprincip

Kreatinin omvandlas till kreatin genom inverkan av kreatininas. Det
bildade kreatinet hydrolyseras av kreatinas och bildar sarkosin som
bryts ner av sarkosinoxidas till glycin, formaldehyd och viteperoxid.
I ndrvaro av peroxidas ger den bildade vateperoxiden ett rodaktigt lila
kinonpigment genom kvantitativ oxidativ kondensation med 4-
aminoantipyrin och N-etyl-N-(3-metylfenyl)-N’-succinyl-
etylendiamin (EMSE). Kreatininkoncentrationen bestims genom att
mita absorbansen vid 545/694 nm, se figur 1 for reaktionsformel.

Absorbansen ir proportionerlig mot kreatininkoncentrationen [1].
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. i Creatinase
First Reaction

Endogenous creatine + H;0 J—P Sarcosine + urea

Sacrosine oxidase

Endogenous sacrosine + O3 + H;0 J—y Glycine + HCHO + H50, (removed by catalase)

Creatininase

Second Reaction
Creatinine + H;0 Creatine

Creatinase

|

Creatine + HO ———— ¥ Sarcosine + urea

Sarcosine oxidase

v

Sarcosine + 03 + H;O0 ———— & Glycine + HCHO + H;0,

Peroxidase

2H;0; + 4AA + EMSE* + H3'0 ————— Reddish purple quinone pigment + 5H,0
{Amax = 545 nm}
*N-ethyl-N-(3-methylphenyl)-N"-succinyl-ethylenediamine (EMSE}

Figur 1. Atellica ECre3 Reaktionsformel [8].
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Interferenser och Felkallor

Lagre nivaer dn nedan paverkar ej analysen [1].
H-index: 1000 (Hb upp till 200 mg/dL / 2 g/L) [10]
I-index: 40 (bilirubin upp till 25 mg/dL / 427 umol/L) [10]
L-index: 2000 (Intralipid® upp till 2000 mg/dL) [1]

Falskt hogt kreatininresultat kan ses vid monoklonal gammopati,

men dven vid férekomst av N-Etylglycin (metabolit av lidokain).

Falskt lagt kreatininresultat kan ses vid behandling med/forekomst

av:

- Dobesilat
- Etamsylat
- Fenindion
- Metamizol (dipyron)
- Metyldopa
- N-acetyl-p-bensokinonimin (NAPQI, en metabolit av
paracetamol)
- N-acetylcystein
- Rifampicin
For mer detaljerad information om ovan nimnda interferenser, se

Siemens metodblad (finns pa Klinisk kemi och farmakologi)

Matomrade

Mitomrade: 13-2652 pmol/L [1].

Upp till 13 260 pmol/L vid automatisk omkérning med spadning.
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Kvantifierings- och detektionsgrans

Gransvarde for blankresultat (LoB) [1] 4 umol/L
Detektionsgrans (LoD) [1] 9 umol/L
Kvantifieringsgréns (LoQ) [1] 13 pmol/L
Matosakerhet
Utvardering fran ink6rning av metoden pa Atellica 2023-02 [9].
Niva Imprecision n
(umol/L) | (CV%)
59 2,0 25
368 0,3 25
Sparbarhet

Atellica CH ECre_3-metoden ir sparbar till referensmaterial SRM967
fran NIST [1].
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