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Csv- Kappa(fri)-index (KFLC-index)

| gruppbestallningen Csv-Kappal(fri) index ingar analyserna:
e Csv-Kappakedja, fri, NPU56023
e S-Kappakedja, fri, NPU19606
e Csv-Albumin_IEF, SKA06736
e S-Albumin (imm), SWE05155

Samt de berdknade kvoterna:
e Csv-Kappal(fri) kvot, SKA01004
e Csv-Albuminkvot, NPU19659

Samt berdknat index:
e Csv-Kappal(fri) index, SKA01003

Bakgrund, indikation och tolkning

I den normala B-lymfocyten/plasmacellen bildas bade tunga och litta
immunglobulinkedjor som kombineras till ett intakt immunglobulin
och utsondras. Den liatta kedjan tillverkasi ett visst 6verskott
gentemot den tunga kedjan. Det medf6r att man hos friska individer

kan pavisa en 1ag halt av cirkulerande fria-immunglobulinkedjor [1]

Vid inflammatoriska processer i centrala nervsystemet (CNS) kan
immunsystemet svara genom att producera antikroppar lokalt inom
nervsystemet vilket brukar benamnas intratekal
immunglobulinproduktion. Bestimning av nivan av fria latta
immuglobulinkedjorilikvor kan ge ett matt pd immunstimulering i
CNS. De flesta publikationer har anviant analys av fria kappa-kedjor
[1,2]

For att forsikra sig om att en forhojd halt av fria kappakedjori likvor
harror fran CNS och inte fran serum relateras halten i likvor till den i
serum genom att berdkna Csv-Kappa(fri) kvot (Csv-Kappakedja, fri/
S-Kappakedja, fri). Dessutom vill man ta hdnsyn till eventuell blod-

hjarnbarridrskada genom att berdkna Csv-Albuminkvot (Csv-
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Albumin / S-Albumin) som barridrskademarkor. Darefter relateras
kappa(fri) kvoten till albuminkvoten genom att berdkna Csv-
Kappa(fri) index (Csv-Kappa(fri) kvot / Csv-Albuminkvot). Kvoterna

presenterasi’enheten” 10"-3.

Csv-Kappa (fri) index (ofta bendmnt KFLC-index i litteraturen) kan

sedan anvindas som en markor for intratekal immunglobulinsyntes.

Forhojda nivaer av Csv-Kappakedja, fri och Csv-Kappa(fri) index kan
ses vid inflammatoriska sjukdomar i CNS med savil infektiést som

autoimmunt ursprung [3-5]

Multipel skleros (MS)

Forhojda nivaer av Csv-Kappakedja, fri och Csv-Kappa(fri) index kan
detekteras hos patienter med multipel skleros och dr niara korrelerade
till forekomsten av oligoklonala band vid isoelektrisk fokusering av
CSV [5-7].

Enligt 2024 ars McDonaldskriterier rekommenderas att man
anvinder en ”cut-off” pa 6,1 for kappa(fri) index, dvs att virden pa 6,1
och hogre talar for intratekal immunglobulinsyntes i samband med
diagnostik av multipel skleros [6,7]. Observera att denna cut-off grans
ar optimerad for att pavisa intratekal immunglobulinsyntes i
samband med diagnostik av just multipel skleros och anses i detta
sammanhang likviardigt med fynd av oligoklonala band (minst 2 unika

band ilikvor) som markor for intratekal immunglobulinsyntes.

Svar/Tolkning/Bedomning

I gruppbestillningen Csv-Kappa(fri) index ingar analyserna:
Csv-Kappakedja, fri och S-Kappakedja, friienheten mg/L
Csv-Albumin_IEF i mg/L och S-Albumin (imm) i g/L

samt de beriaknade parametrarna:
Csv-Kappa(fri) kvot och Csv-Albuminkvot i enheten ”10"-3”
Csv-Kappa(fri) index.
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Referensintervallen fér Csv-Kappakedja, fri och Csv-Kappa(fri) index
ar bestdmda fran en population av 148 férsokspersoner med icke-
inflammatoriska neurologiska sjukdomar. Angivet referensintervall

representerar det nedre 95 %-delen av populationen [2].

I samband med diagnostik av multipel skleros (MS) rekommenderas
att man anvinder sig av ett kappa(fri)-index-virde pa 6,1 eller hogre

for att pavisa intratekal immunglobulinsyntes [6,7].

Metodik/matprincip

Partikelforstarkt immun-nefelometri.

Metoden for att méta Kappa-kedja fri méter enbart den fria
fraktionen av kappakedjor, d.v.s. metoden detekterar inte

kappakedjor som dr bundna till en tung immunglobulinkedja.
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