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Svamp Dermatofytpavisning

Bakgrund

Dermatofyter dr tradsvampar som orsakar infektioner i hud, har och
naglar, si kallad tinea. Dessa infektioner dr mycket vanliga, med
varierande svarighetsgrad. Till skillnad fran jistsvampar ingar
dermatofyter inte i var normala hudflora och de smittar mellan
manniskor eller fran djur till ménniska. I Sverige ar de absolut flesta
dermatofyter behandlingsbara med vanliga antimykotika (terbinafin
och azoler), varfor resistensbestamning inte utférs annat dn i
undantagsfall. Trichophyton indotineae ar en art som ofta ar resistent
mot terbinafin, och nir denna hittas utfors resistensbestimning.
Andra svampar dn dermatofyter ar relativt sett ovanliga som orsak till
tinea. I vissa fall kan andra tradsvampar (mégelsvamp) orsaka
nagelsvamp, men det dr ofta svart att bedéma deras relevans i
enskilda fall eftersom mogelsvamp finns 6verallt i omgivningen.
Candida spp. kan orsaka hudinfektioner och paronyki som typiskt ser
annorlunda ut dn tinea. I sidllsynta fall kan Candida d&ven orsaka
nagelsvamp, men frimst vid immunsuppression. Candida och
mogelsvamp hittas inte med metoden Dermatofytpavisning, bestill
daistéllet svampodling. Malassezia spp. kan orsaka bland annat
seborroiskt eksem och pityriasis versicolor, men denna svamp kan
inte odlas fram med vara metoder. Vid misstanke om sjukdom

orsakad av Malassezia ska mikroskopi bestillas.
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Svar/Tolkning/Bedomning

Prov utan forekomst av dermatofyter svaras "Negativ”

Vid positivt fynd i DNA-pavisning svaras svampens namn eller endast

"Dermatofyt”, tillsammans med uppgift om att DNA har pavisats.

Vid positivt fynd i odling svaras svampens namn eller endast

“Dermatofyt”, tillsammans med uppgift om att fyndet har vaxt fram.

Metodik/matprincip

Dermatofytpavisning ir ett paket av tre olika analyser som ar
anpassade for att ge snabba svar, med samtidig moéjlighet att
identifiera art. Analysen identifieriar endast dermatofyter (sliktena
Trichophyton, Microsporum, Epidermophyton och Nannizia). Forsta
steget dr en egenutvecklad PCR som detekterar samtliga dermatofyter
och som kan identifiera T. rubrum. Tinea pa fotter och naglar orsakasi
en stor majoritet av fallen av T. rubrum, f6ljt av betydligt mindre
andelar T. interdigitale och T. mentagrophytes. I prover fran fot gar vi
darfor inte vidare med artbestdmning nir annan dermatofyt dn T.
rubrum pavisas. I prover fran andra kroppsdelar som blir positiva for
dermatofyt-DNA gors en uppféljande analys med en kommersiellt
tillganglig PCR-metod, DermaGenius 3.0. Denna metod kan
artbestimma de vanligaste dermatofyterna utan behov av odling.
Vissa kliniskt relevanta arter kan dock inte sirskiljas fran varandra
(exempelvis T. indotineae fran T. mentagrophytes) och vissa ovanliga
arter kraver fortsatt kompletterande metoder for sidker

artbestimning. I dessa fall odlas provet for att féorséka bestimma art.

Odling gors ocksa direkt om provet tasisyfte att folja upp
behandlingseffekt efter behandling av en kind infektion, eller om ett
forsok gors att odla fram en svamp for resistensbestimning:
Kvalitativ odling gors pa selektiva agarplattor med kanamycin for att
undertrycka bakterievixt, cykloheximid for att himma mogelvaxt
och bromkresolpurpur for att differentiera mellan mégel- och

dermatofytvixt med hjalp av pH omslag. Artbestimning av
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framodlade isolat sker med hjilp av morfologi, MALDI-TOF och i
vissa fall &ven sekvensering av ITS. Bakterievixt och vixt av enstaka
jastsvampskolonier atgirdas inte. Vid vixt av fa kolonier jastsvamp i
prov fran lokaler dir jiast kan férekomma normalt, svaras ”Sparsam
vaxt” och med kommentar om svirbedémd relevans av fyndet, dven
om metoden inte dr kvantitativ. Malassezia-arter vixer inte pa de
medier som anvands och direktmikroskopi 4r rekommenderad metod

nir férekomst av dessa organismer ska pavisas.
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