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Bakgrund och syfte

Enligt Lagen om skydd mot olyckor (2003:778) ir égare eller anvéndare av
byggnader och anliaggningar skyldiga att uppratthalla adekvat utrustning for
att slacka brinder och ridda liv. De ska dven vidta nédvandiga atgarder for att
forebygga briander och begriansa skador om en brand uppstar. Dessa
skyldigheter baseras pa den bygglagstiftning som gillde vid byggnadens
uppférande och verksamhetens start. Vid siarskilda omstédndigheter kan
tillsynsmyndigheten stédlla hogre krav dn vad som géllde vid byggnadens

uppférande.

Byggnader som 4gs och férvaltas av Region Skane har uppforts under en lang
tidsperiod dar olika lagstiftningar och regelverk varit gillande, vilket har
resulterat i en varierande niva pa det byggnadstekniska brandskyddet. Detta
innebdr att vissa byggnader har ett mer tidsenligt och heltickande
brandskydd, medan andra har ett 4ldre brandskydd som inte fullt ut ar
anpassat efter nu gillande regelverk, dar specifikt forekomst av

sprinklersystem utgdr en parameter av central betydelse.

2016 borjade Regionfastigheter avsitta en utékad budget for
myndighetsatgirder fér brandskydd, med sirskilt fokus pa att sikerstélla
grundliggande infrastruktur for vattenférsérjning av sprinklersystem. Trots
dessa insatser dr andelen verksamhetsytor dir sprinklersystem har
installerats och driftsatts fortfarande fér lag och det behovs ett 4n mer

proaktivt forhallningssitt rérande installation av sprinkler.

Detta program syftar till att sikerstélla en proaktiv, strukturerad och
kostnadseffektiv installation av sprinklersystem i nybyggda och befintliga
vardbyggnader, i enlighet med géllande lagstiftning och byggregler for att
uppfylla fastighetsidgaransvaret i att uppna ett erforderligt brandskydd for

patienter, personal och egendom.



Lagkrav och foreskrifter

Sedan inférandet av Boverkets byggregler, BBR 19, som triadde i kraft den1
januari 2013, stills krav pa automatiska sldcksystem i form av vattensprinkler
for vissa typer av vardmiljoer, foretradesvis sadana som innefattar
singliggande patienter utan méjlighet att utrymma pé egen hand (nuvarande

verksamhetsklasserna 5C eller 0).

Definitioner pa verksamhetsklasserna 5C och 0 ar enligt Boverkets
foreskrifter och allménna rad om sikerhet i hindelse av brand i byggnader;

BFS 2024:7 foljande:

Med verksamhetsklass 5C avses utrymmen foér hilso- och sjukvard diar det
vistas personer som kan férvintas ha begrinsade, eller inga, forutsittningar
att sjdlva sdtta sig i sikerhet under forutsattning att verksamheten utgors av
endast en funktionell enhet och att forflyttning kan pabérjas utan

férdroéjning.

Med verksamhetsklass 0 avses utrymmen inom hélso- och sjukvard for
personer som kan férvintas ha begriansade, eller inga, forutsittningar att
sjilva sitta sig i sikerhet och verksamheten utgérs av mer dn en funktionell
enhet eller dir utrymning inte kan pabodrjas utan fordréjning oavsett antalet

funktionella enheter.

Dessa krav giller enligt byggreglerna alltid vid nybyggnation, tillbyggnation
och ombyggnation (enligt definition i Plan- och Bygglagen) for delar som

innefattar ovan nimnda typ av verksamhetsklasser.

Kravet kan dock dven kravstéllas retroaktivt i befintliga byggnader genom
kommunala riddningstjénsters tillsyn och dessas bedémning av skilig niva
enligt Lagen om skydd mot olyckor. Det senare har blivit aktuellt inom
Regionfastigheters befintliga bestand vid flertalet tillfdllen de senaste aren,
vilket bland annat orsakar planeringsmissiga utmaningar, stora kostnader

och verksamhetsstérningar.



Strategiskt forhallningssatt och vag framat

Vid ny- och tillbyggnad

Vid ny- och tillbyggnation som innefattar verksamhetsklasserna 5C eller O 4r
Regionfastigheters forhallningssétt att sprinkler da ska installeras i hela
byggnaden, dven i sddana verksamhetsdelar som vid projekteringen hanférs

till andra verksamhetsklasser.

Anledningen till detta dr dels byggnadens totala skyddsbehov och
robusthetskrav dven fran brinder i delar som ansluter till de delar diar den
tunga varden bedrivs, dels vardverksamheternas stindigt fordndrade
forutsiattningar 6ver tid och efterfoljande behov av flexibilitet i lokalerna.
Installationskostnaden och verksamhetsstérningarna blir som lagst genom
att gora installationen komplett frdn bérjan, vilket inte minst visat sig i
befintliga byggnader som genomgatt tillsyn och férelagts med sprinklerkrav

retroaktivt.

Vid ombyggnad och annan andring

Vid ombyggnation (enligt definition i Plan- och Bygglagen) och stérre
dndringar som innefattar verksamhetsklasserna 5C eller 0 och som innebér
evakuering av verksamheten under entreprenadtiden ska sprinkler
installeras inom hela den funktionella enhet som omfattas av entreprenaden,
sd att hela den eller de brandceller som inrymmer den funktionella enheten

férses med sprinkler.

Vid mindre atgirder och anpassningar som genomférs utan att evakuering av
berord verksamhet behover ske dr utgéngsléget att sddana atgiarder inte leder

till féljdkrav pa sprinklerinstallation.

Anledningen till detta dr att en entreprenad for sprinklerinstallation &r ett sa
pass stort arbete att det endast dr rimligt att samkora med andra atgérder da
dessa dr av sddan omfattning att en avgrinsbar del av byggnaden genomgar
en pataglig fornyelse. Att installera sprinkler endast i enskilda utrymmen i
samband med att vissa dndringar genomfors i det utrymmet ger ett utspritt
och ofullstindigt brandskydd inom den enskilda funktionella enheten som
dessutom innebér férvaltningsmissiga och dokumentationsméissiga

utmaningar.
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Vid befintliga byggnader som inte genomgar ombyggnad eller annan dndring

For att komma vidare fran det tidigare beskrivna nuldget som beskrivits ovan
har Regionfastigheter beslutat att anta ett proaktivt arbetssétt och uppritta
ett program for att successivt utoka andelen verksamhetsytor med installerad
och driftsatt sprinkler, déir kritiska och kénsliga vardmiljéer ska prioriteras. I
lokaler dér sprinklerkrav féreligger men som inte genomgar ombyggnad
enligt ovan behover darfor sprinklerinstallationen genomféras som ett

specifikt installationsprojekt.
Detta program sammanfattas enligt nedan huvudsakliga aktiviteter:

Kartliggning av nulige: Genomfé6ra en inventering och dokumenterad
kartlaggning av alla befintliga installationer kopplat till sprinklersystem
(bade forberedande infrastruktur och fardiginstallerade system) pa
byggnadsniva inom respektive sjukhusomrade. Detta visualiseras lampligen
som block i 3D-vy pa 6versiktskator diar byggnaders vaningsplan och
schaktldgen for vertikala sprinklerstammar syns. Detta kompletteras med en
forvaltningsdokumentation for sprinkler som redogor for systemets tekniska
egenskaper och férutsiattningar fér framtida utékningar och

kompletteringar.

Kartliggning av verksamheter med krav pa sprinkler: Genomfora en
inventering och dokumenterad kartlaggning av alla verksamheter déir
sprinkler krivs samt dessas nuvarande och framtida malbild f6r lokalisering
inom respektive sjukhusomrade. Denna kartliggning gors i nira samrad med
de olika vardférvaltningarnas omradeskoordinatorer. Detta for atti
mdjligaste mén lokalisera olika verksamhetstyper utifran bade
verksamhetsmaissiga beroenden och floden samt byggnaders olika tekniska

forutsittningar och langsiktiga malbild for sprinklerinstallation.

Framtagande av plan for genomforande av sprinklerinstallation: Ta fram
en langsiktig genomférandeplan fér sprinklerinstallation utifran resultatet
av kartlaggningarna enligt ovan dér dven turordning / prioritering framgar.
Dialog och samarbete med berdrda verksamheter, samordning med
eventuella omflyttningar samt integrering med andra fastighetsatgirder
(investeringar eller underhall) dr alla exempel pa parametrar som maste fa en
central roll i arbetet med framtagande av denna genomférandeplan. Detta for

att minimera verksamhetsstorningar och halla nere kostnader.



Finansiering, handlingsplan och resursbehov

Finansieringen av sprinklerinstallationen sker forslagsvis genom nagot av

nedanstaende:

1. Inom ramen for projekt, i de fall sprinklerinstallationen genomforsi
samband med andra planerade projekt som innebéir evakuering av den
aktuella verksamheten (se tidigare avsnitt angadende koppling till

ombyggnad och annan éndring).

2. Genom fastighetsigarinvesteringar, i de fall sprinklerinstallationen
utgor en installation isolerad fran andra planerade projekt enligt

ovan.

Forslag pa handlingsplan och bed6mt resursbehov utifran dagsléget angesi

separat utgava av detta program.



