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Kreatinin pa ABL800 Flex

Bakgrund, indikation och tolkning

Kreatinin kan inga som en parameter i den patientnéra
blodgasanalysen och analyseras d& pa blodgasinstrument i

blodgasspruta.

I muskelceller lagras energi i form av kreatinfosfat. Vid
muskelkontraktion frigérs kreatin varav en del metaboliseras till
kreatinin. Kreatininproduktionen iar oberoende av muskelaktiviteten
men direkt proportionell mot muskelmassan. Vid normal serumniva
filtreras kreatinin uti primérurinen och nagon aterresorption sker ej.
S-Kreatinin kommer dirmed att vara beroende av muskelmassan
samt av njurarnas filtrationsférmaga. Analysen dr indicerad for att fa
en uppskattning av njurens glomerulira filtrationshastighet (GFR).
Onskas exaktare mitning av GFR, t.ex. fér att dosera toxiska

lakemedel, bor iohexolclearanceundersékning utforas [1].

Kreatininvirdet maste relateras till patientens muskelmassa och
vitskebalans. Forh6jd kreatininniva ses vid njurskador med minskad
GFR, vid postrenala hinder, vid dehydrering och under nagra timmar
efter intag av stora méngder kétt. Sinkt niva ses vid malnutrition och
muskelatrofi. Virden inom referensomradet utesluter inte en litt till
mattlig sinkt GFR. Sma fordndringar av filtrationen vid uttalat sinkt
GFR ger tydliga fordndringar av kreatininnivan. Vid okompenserad

levercirros kan kreatinin inte anvidndas som GFR-markor [1].
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Analysprincip

ABL 800 Flex ar en helt automatiserad och datoriserad
blodgasanalysator uppbyggd av tva elektrodmoduler, pH/Blodgas och
Elektrolyt/Metabolit samt en Oximetrimodul med spektrofotometer.
Instrumentet kan dven vara utrustat med en tredje elektrodmodul for

méitning av kreatinin [2].

Instrumentet ar konstruerat for att méta Kreatinin i helblod
amperometriskt med hjilp av tva elektroder dir kreatin méits vid
elektrod A och kreatinin samt kreatin méts vid elektrod B.
Elektrodmembranen bestér av tre lager dar de yttre dr permeabelt for
kreatinin och/eller kreatin. Mellanlagret dr ett enzymlager dar H.O,
bildas och det inre membranet dr permeabelt for H,0,. FO,oxideras
vid elektrodens Pt-anod och ger upphov till en stréom som ar direkt
proportionell mot miangden H,O,vilket i sin tur starirelation till det

kreatinin och kreatin som uppmaitts [2].

Referensintervall

0-2man: 14 - 81 pmol/L [3]
2man-7ar: 14 - 42 pmol/L [3]
7-114r: 28 - 57 umol/L [3]
11-154ar: 37 - 72 umol/L [3]

15-18 ar, pojkar: 60 - 105 pmol/L [4]

15-18 ar, flickor: 45 -90 umol/L [4]
Min: 60 - 105 pmol/L [4]

Kvinnor: 45 - 90 pmol/L [4]
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Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

Inga substanser i normalt helblod dr kiinda for att interferera vid
maitning av kreatinin. Kreatinin ska analyserasihelblod d& analysi

plasma ger 5-10 % hogre virden.

Matomrade

10-1800 pmol/L [2]

Matosakerhet

Mitosikerheten grundar sig pa 3-manadersstatistik avinternkontroll
Autocheck 6+ fran Radiometer, analyserat pa ett instrument (ABL 800

Flex, Akutmottagningen Lund) under perioden 210501-210731.

Niva CV% n

30 3,3 72

250 2,3 106

484 2,5 74
Sparbarhet

Metoden ar sparbar till NIST 909b.

Ovrig information

Metoden ir ej ackrediterad
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