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Instruktion för Heta arbeten vid tillfällig arbetsplats 

1. Syfte och omfattning 

1.1. Syfte 

Denna rutin gäller för tillfällig arbetsplats där heta arbeten utförs och fara för brand kan 

föreligga. Rutinen är framtagen för att klarlägga ansvar och rutiner kring hanteringen av 

tillfälliga heta arbeten i syfte att skapa ett säkert arbetssätt vid heta arbeten. 

1.2. Omfattning 

Med heta arbeten avses svetsning, skärning, lödning, takläggning, mattsvetsning, bearbetning 

med snabbgående verktyg och annat arbete som medför uppvärmning eller gnistbildning. 

Rutinen gäller för arbeten inom Regionfastigheter lokaler som inte utförs vid fast arbetsplats 

(verkstad motsv.). 

Generellt sett sker två typer av heta arbeten, dels inom ramen för driftentreprenörens 

ansvarsområde, dels inom ramen för entreprenader.  

2. Ansvar 

Följande funktioner har följande ansvar i genomförandet: 

Tillståndsgivare 

Den som avser att bedriva eller låta bedriva Heta Arbeten på tillfällig arbetsplats ska 

skriftligen utse en tillståndsansvarig som ska bedöma om arbetena medför fara för brand. 

För arbeten inom driftentreprenörs ansvarsområde utser driftentreprenören tillståndsansvariga 

inom den egna organisationen (delegation från fastighetsägaren till driftentreprenören sker 

genom ABFF 15), det vill säga i dessa fall utgör driftentreprenören tillståndsgivare. 

För entreprenader, stora som små, är det den upphandlade entreprenören som utser 

tillståndsansvarig inom den egna organisationen (delegering från fastighetsägaren till 

entreprenören sker genom AMA AF 21).  

Tillståndsansvarig 

Att ha det övergripande ansvaret som tillståndsansvarig för heta arbeten inom Region Skånes 

fastigheter innebär nedan angivna arbetsuppgifter: 

• utfärda tillstånd för heta arbeten 

• bevaka att SBF 506:1 Säkerhetsregler för brandfarliga heta arbeten på tillfällig 

arbetsplats efterlevs 

• rapportera tillståndsärenden, avvikelser och förbättringar 
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• bedöma hur många brandvakter som behövs samt instruera dem hur 

bevakning ska ske 

• säkerställa att risken för olyckor elimineras eller hålls så låg att det är rimligt att 

genomföra heta arbeten 

Driftentreprenörens tillståndsansvarig ansvarar för att utfärda tillstånd för heta arbeten för 

samtliga heta arbeten som utförs inom driftområdet med undantag från entreprenader. För 

entreprenader ansvarar entreprenören för att utfärda tillstånd. Senast vid startmötet ska 

entreprenör lämna in namn på utsedd person. För ramavtalade entreprenörer ska namn 

anmälas när avtalet börjar löpa och vid ev. byten av tillståndsansvarig. 

Förutom rollen som tillståndsansvarig för heta arbeten, så har Regionfastigheters 

driftentreprenör ansvar att samordna det operativa brandskyddsarbetet inom ett driftområde. 

Detta innebär att driftentreprenören alltid skall meddelas om var och när tillfälliga heta 

arbeten genomförs. Driftentreprenören har rätt att avbryta tillfälliga heta arbeten om 

säkerhetsreglerna inte följs. 

Hetarbetare 

Den som utför det heta arbetet ansvarar för att det skriftliga tillståndet följs under tiden som 

det brandfarliga heta arbetet bedrivs. 

Brandvakt 

Ansvarar för att bevaka så att brand inte uppstår samt vid behov utföra en släckinsats med 

godkänd, tillräcklig och fungerande släckutrustning. 

3. Genomförande 

Delegation till tillståndsansvarig ges med hjälp av den senaste versionen av 

Brandskyddsföreningens blankett Delegering av uppdraget som tillståndsansvarig. 

Då tillfälliga brandfarliga heta arbeten skall utföras i Region Skånes fastighetsbestånd, av 

egen personal eller entreprenör, ska tillstånd genom den senaste versionen av 

Brandskyddsföreningens Tillståndslista Heta arbeten ges av behörig tillståndsansvarig innan 

arbetet påbörjas. 

Tillståndsansvariga, utförare av tillfälliga heta arbeten samt brandvakter ska inneha giltigt 

certifikat Heta Arbeten. 

Samtliga delegerings-/tillståndsblanketter ska sparas och arkiveras av tillståndsgivare/ 

tillståndsansvarig i minst 3 år. 

Med undantag för jourarbeten (där uppenbar risk för skada kan uppkomma om man inte utför 

arbetet omgående) får heta arbeten inte utföras utan utfärdat tillstånd. 
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5. Dokument 

Följande dokument är styrande för den här instruktionen: 

• SBF 2022:1 Krav konceptägare för brandfarliga heta arbeten på tillfällig arbetsplats 

• SBF 2023:1 Norm Teknisk specifikation för gasolbrännare med kapslad låga för 

tätskiktsmattor 

• SBF 506:1 Säkerhetsregler för brandfarliga heta arbeten på tillfällig arbetsplats 

• SBF 507:1 Regler för smältning av asfalt vid arbeten på tak och balkonger 

• Brandskyddsföreningens Delegering av uppdraget som tillståndsansvarig 

• Brandskyddsföreningens Tillståndslista Heta arbeten 

Senaste utgåvor erhålls från Brandskyddsföreningens sida www.hetaarbeten.se. 

https://www.hetaarbeten.se/sv/arrangor--instruktor/regler_blanketter/

