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Bröstmjölk Kvalitetskontroll

Bakgrund

Fryst, tinad mjölk lämnas kyld till laboratoriet, och mjölken ospädd

och spädd utodlas. Bröstmjölk innehåller främst hudbakterier,

stafylokocker från hud och bröstkörtel-utgångar men kontaminering

med enterobakterier är inte orimligt. För att inlämnad

överskottsmjölk bakteriologiskt skall godkännas har en övre gräns för

tillåten halt av bakterier per liter mjölk fastställts.  

Svar/Tolkning/Bedömning

Svar lämnas tidigast efter 2 dagar.

Metodik/mätprincip 

Metoden är semikvantitativ.

Felkällor

Provet ej transporterats kylt.

För lång transporttid.

Referenslitteratur

Riktlinjer för bröstmjölkshantering inom neonatalvården i Sverige.
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