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Borrelia DNA-pavisning

Bakgrund

Lyme-borrelios idr den vanligaste fastingéverforda infektionen i

Sverige och orsakas av spiroketer inom Borrelia burgdorferi sensu lato-
komplexet. I Sverige och 6vriga Skandinavien férekommer flera arter
inom komplexet, bland annat B. burgdorferi sensu stricto, B. afzelii, B.

garinii och B. spielmanii.

Den vanligaste kliniska manifestationen ir erytema migrans, som
vanligen upptriader 1-4 veckor efter fistingbett. Andra
manifestationer dr borrelialymfocytom, akrodermatit och
borreliaartrit, som typiskt yttrar sig som mono- eller oligoartritien
storre led, oftast knidleden. Neuroborrelios forekommer hos bade
vuxna och barn och yttrar sig hos barn ofta som facialispares eller

aseptisk meningit.

Borrelia miyamotoi dr en annan fastingburen Borrelia-art som sprids
av samma Ixodes-fistingar. Infektionen orsakar framfor allt en akut
febersjukdom med huvudvark, trétthet samt muskel- och ledvark och
kan ge aterkommande feberepisoder (fistingburen aterfallsfeber).
Till skillnad fran Lyme-borrelios dr erytema migrans ovanligt. B.
miyamotoi-infektion forefaller vara betydligt mindre vanlig 4n Lyme-
borrelios, men forekomsten i Sverige ar dnnu inte fullt kartlagd. PCR-
analys av blod dr framf6r allt anviandbar under den akuta

bakteriemiska fasen da bakterien kan féorekomma i blodbanan.
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Svar/Tolkning/Bedomning

Positivt utfall: PAVISAT
Negativt utfall: EJ pavisat
Inhibition: Ej bed6mbart

Positivt utfall fran PCR tolkas som tecken pa pagdende eller nyligen

genomgangen infektion. Negativt utfall utesluter inte infektion.

Metodik/Matprincip

Analysen utférs med realtids-PCR for kvalitativ detektion av DNA
fran Borrelia burgdorferi sensu lato samt Borrelia miyamotoi.
Erfarenheten av att pavisa Borrelia-DNA vid erytema migrans,
acrodermatit och ledvétska (Lyme artrit) 4r god. Borrelia-DNA kan
pavisasispinalvitska vid tidigt engagemang av centrala
nervsystemet, neuroborrelios, da antalet spiroketer i likvorrummet i

senare skede av sjukdomen dr mycket l1ag.
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