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Instruktion for entreprenorsanstallda och driftpersonal
som utfor arbeten i anslutning till asbestkontaminerat
utrymme

1.  Syfte och omfattning
1.1. Syfte

Syftet med denna instruktion &r att sikerstélla att personal, patienter och entreprendrer inte
exponeras for asbest vid besok, arbete eller utforande av entreprenad i véra lokaler dér 16sa
asbestfiber forekommer.

Denna instruktion baseras pa Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allménna rad (2023:13) om
risker vid vissa typer av arbeten, provtagningar utforda vid arbete i asbestkontaminerade
utrymmen péd Blocket i Lund samt genomf6rda riskbeddmningar. Arbete enligt denna
instruktion utgor inte tillstdnds- eller anmalningspliktig asbestarbete.

1.2. Omfattning

Instruktionen omfattar VO Fastighetsdrift i Lund, samt eventuellt andra
driftomraden om l6sa asbestfibrer uppticks och inte kan saneras. Instruktionen
omfattar &ven entreprendrer som utfor arbeten i lokaler dir 16sa asbestfibrer
forekommer (exempelvis byggnad 40 Blocket Lund).

Kraven enligt nedan dr minimikrav for arbeten 1 anslutning till omraden med
forekomst av 16sa asbestfibrer.

Denna instruktion géller enklare felavhjilpande dtgirder och liknande. Observera
att denna instruktion inte géller ingrepp 1 asbesthaltigt material eller rivning. I de
fallen ska entreprendrer tas in for utforande av asbestarbete, se Instruktion for
asbesthantering 1 projekt.

I de fall ett storre, planerat och inte akut arbete ska utforas 1 ett asbestkontaminerat
utrymme, s& ska utrymmet forst saneras fran asbest.

Undantagna fran instruktionen dr séllan forekommande arbeten som inte river upp
ndgot damm till exempel inspektion.

2. Ansvar
Enhetschef VO Fastighetsdrift ansvarar for:

e Kontrollera att berdrd personal har genomgétt asbestutbildning.

e Kontrollera att berérd personal foljer denna instruktion.

e Kontrollera att anlitade entreprenorer foljer denna instruktion. Detta kan
till exempel goras genom stickkontroller.
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Drifttekniker inom VO Fastighetsdrift samt entreprendrer ansvarar for att folja
instruktioner som anges nedan innan, under och efter arbetet. Dessa instruktioner &r 1dgsta
krav pa skydd och hantering. Observera att entreprendrersanstilldas arbetsgivare kan stilla
ytterligare krav.

3. Innan arbete

e  Arbetsledningen kontrollerar eventuell asbestforekomst inom
arbetsomradet med bestéllaren/uppdragsgivare. For arbeten som
innebdr att asbestfiber kan roras om, kan vi anta asbestforekomst,
dven om asbestsanering skett i utrymmet tidigare.

e Arbetstagare inom VO Fastighetsdrift ska ha genomgatt
Asbestutbildning som finns i Larportalen. Denna ska utforas
vartannat ar.

e Vid forekomst av asbestdamm ska foljande vara tillgéngligt:
1. Skyddskldder av dammfranstotande material utan fickor.
2. Andningsskydd med P3-filter.
3. Fuktad duk for rengdring av arbetsutrustning.
4. Plastpése till avfall

4, Under arbete

e Anvind foreskrivet andningsskydd och skyddsklddsel. En
forutséttning for att anvanda halvmask med paskruvade filter eller
filtermaterial ar: Inget skigg eller skdggstubb, ritt storlek pa
masken och omsorgsfull tillpassning. Om inte detta krav kan
uppfyllas géller flaktassisterat andningsskydd. Andningsskyddet
ska béras hela tiden under vistelse inom det fororenade omradet.

e  Hall dorrar till intilliggande utrymmen stéingda.

e Arbeta lugnt och metodiskt och var uppméirksam pa att inte inkapslad
eller fast asbest skadas.

e Vid arbeten ovan undertak: Flytta endast de undertaksplattor som &r
absolut nddvéndigt.

5. Efter arbetet

o Ligg tillbaka undertaksplattor direkt efter avslutat arbete eller senast
vid arbetsdagens slut.

e Rengor verktyg och annan arbetsutrustning noga.

e Taav skyddsklader varsamt.
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Om skyddskladseln gétt sonder: Ta av normal klddsel varsamt och
dammsug vid behov dem rena. Asbestférorenade kldder far inte
tvéttas tillsammans med andra klader.

Avfall som kan innehalla asbesthaltigt damm 14ggs i1 plastpase som
ska mérkas “asbestfororenat avfall”.

Sarskild container/behallare kan bestillas for asbestférorenat avfall
och den ska anvindas for allt asbestférorenat avfall fran
fastighetsdriften och dess anlitade entreprendrer.

Utfor tejpprovtagning av asbestdamm pé golv och eventuellt viggar
under de takplattor som har flyttats. Analys ska ske som
expressprov. Lat om mojligt stege eller annan avspérrning sti kvar
tills provsvar getts. Om provet visar att asbestdamm férekommer
ska stddsanering utforas av foretag med tillstdnd for sanering fran
Arbetsmiljoverket.

6. Dokument

Checklista for kontroll av asbestarbete i projekt

Checklista for arbete i asbestkontaminerat utrymme

Instruktion for asbesthantering i projekt

Revisionshistorik
Version Kommentar Namn
3.0 Lagt till text under syfte och omfattning. Ny rubrik Ida Gundersen 2024-10-25

4.0
5.0

6.0

ansvar. Mindre justeringar i 6vrig text. Fortydligat

att for arbeten som innebar att asbestfiber kan

réras om, kan vi anta asbestférekomst, aven om

asbestsanering skett i utrymmet tidigare.

Gjort en mindre justering under Omfattning. Ida Gundersen 2024-11-08
Uppdaterat hanvisning till Arbetsmiljéverkets nya Ida Gundersen 2025-04-01
foreskrift 2023:13.

Borttagning av rutin for stadning med anledning av | Ida Gundersen 2026-06-17
Arbetsmiljoverkets dndrade foreskrifter.
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