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Instruktion for hantering av brandfarlig vara i vardmiljo

1. Inledning

Denna instruktion syftar till att ge praktisk vdgledning vid hantering av brandfarliga
varor inom Region Skéanes vardverksamheter for att sdkerstilla att hantering sker pé ett
sdkert sétt och att risk for tillbud som kan leda till skada minimeras.

2. Omfattning

Dokumentet omfattar hantering av brandfarlig gas, vitska samt brandreaktiva varor.
Ovriga kemikalier som inte dr klassade som brandfarliga utifran lagen (2010:1011) om
brandfarliga och explosiva varor (LBE) samt forordningen (2010:1075) om brandfarliga
och explosiva varor (FBE) omfattas ddrmed inte.

Medicinska gaser (t.ex. syrgas eller lustgas) ér inte brandfarliga och omfattas inte. Dessa
gaser kan dock péskynda ett brandforlopp genom att de dr brandunderstodjande.
Hanteringen av dessa gaser ska ske enligt Arbetsmiljoverkets foreskrift AFS 2001:4.

3. Malgrupp

Instruktionen riktar sig till personal, chefer och dvriga som hanterar brandfarlig vara
inom vérdverksamhet. Informationen i dokumentet kan dven anvindas 1 samband med
utbildning av personal samt vid introduktion av nyanstilld personal. Instruktionen tar
endast upp de specifika risker som beror vardmiljo. I 6vrigt hdnvisas till Instruktion for
hantering av brandfarlig vara i Region Skdne.

4. Risker med hantering av brandfarlig vara i vardmiljo

Det ar viktigt att tdnka pa att vardmiljo (t.ex. vardcentral, sjukhus eller tandldkarmottagning)
betraktas som publik verksamhet, dvs att allmdnheten har tilltrdde till lokalerna. Det innebér
att det stélls hoga krav pa att hanteringen av brandfarlig vara sker pa ett betryggande sitt och
att forvaring kan ske skyddat utan dtkomst for obehdriga.

Om den samlade méngden brandfarlig vitska som hanteras inom verksamheten
overstiger 100 liter behdver det finnas tillstdnd for hanteringen. Tillstdnd kan sokas
separat for olika verksamhetsdelar eller avdelningar, men dven for hela sjukhusomridden
sa det dr viktigt att du tar reda pd hur tillstindshanteringen fungerar pa din arbetsplats.
Det dr den samlade mingden som riknas in i tillstdndsgrénsen vilket gor att det ar viktigt
att verksamheten registrerar alla varor i kemikaliehanteringssystemet KLARA. I
tillstdndspliktig méngd ska alla brandfarliga varor rdknas in, bade det som forvaras och
det som dr under kontinuerlig anvéindning.

Brandfarlig vara kan oftast kénnas igen genom att den forvaras 1
forpackningar mérkta med symbolen "brandfarlig" (flamman). P&
vardavdelningar hanteras oftast begrinsade mingder brandfarlig vara,
framst i form av handsprit och ytdesinfektionsmedel. Det kan ocksa
forekomma sprayflaskor/sprayburkar (ex. rengéringsmedel m.m.) med
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brandfarligt innehall. Avdelningar dir det kan forekomma storre mangder
brandfarlig vara dr t.ex. operationssalar, akutavdelningar eller inom
intensivvardsavdelningar.

Handsprit och ytdesinfektionsmedel innehéller ofta etanol och isopropanol som ér
brandfarliga vétskor med lag flampunkt vilket innebér att dngorna fran vitskorna kan
antdndas om de kommer i kontakt med tindkéllor. Tandkéllor kan t.ex. vara

statisk elektricitet, heta ytor, elektrisk utrustning och 6ppen eld. Ett brandforlopp dar
brandfarlig vara dr involverat kan bli mycket héftigt. Samforvaring med lattantédndligt
material, papper, tyg och liknande, 6kar risken for en omfattande brand.

Om hantering sker under en léngre tid med 6ppna behallare eller om det uppstér spill
eller lackage fran behallare 6kar sannolikheten for att brdnnbara dngor bildas. Det dr
darfor viktigt att ha bra ventilation dir 6ppen hantering kan féorekomma, t.ex. vid
anvandning av handsprit eller rengoring och desinficering av ytor. Utspddningen dr dock
snabb vid normala forhédllanden d& endast begransade mingder anvinds varje gang. Vid
normal hantering av mindre mangd bedoms dérfor risken for antindning av explosiv
atmosfér vara ldg och medfor dérfor inget behov av klassade zoner eller utredning i
klassningsplan. Vid all hantering ska dock riskerna beaktas vilket betyder att forbrukade
méngder och eventuellt spill begransas samtidigt som man tillgodoser en god ventilation
vid anvdndningen.

Av olika anledningar kan vardpersonal stillas infor uppgifter att behdva hilla dver
brandfarlig vétska fran en storre behallare till flera mindre. Vid denna typ av hantering
kan explosiv atmosfar uppsta och det dr av stor vikt att alla risker hanteras och
minimeras. Om 6verfyllning inte kan undvikas ska hanteringen ske enligt Instruktion for
manuell fyllning av brandfarlig vitska.

Andra vanliga risker i samband med forvaring och anviandning ar risker med férvaring
tillsammans med annat ldttantdndligt material (t.ex. papper, tyg och liknande) samt risk for
spill och lackage.

I samband med vard anvénds ofta klorhexidinsprit, som é&r ett desinfektionsmedel med hog
alkoholhalt f6r huddesinfektion. Om klorhexidinspriten varms upp infor till exempel en
operation behdver ventilationsforhallandena sérskilt beaktas. Méngden klorhexidin ska
minimeras 1 virmeskapet. Endast obrutna forpackningar far forvaras 1 virmeskapet eftersom
sképet saknar separat ventilation. Stdrre méngder ska forvaras i sérskilt brandklassat skép (se
vidare 1 Instruktion for forvaring av brandfarlig vara i l6sa behdllare).

Inom Region Skénes verksamheter anvinds véteperoxid bland annat som rengdringsmedel 1
diskdesinfektor (diskmaskin) dér instrument och annan utrustning som anvinds inom varden
rengors efter anvindning. Viteperoxid &dr brandreaktivt, vilket innebér att &mnet kan orsaka
eller forvirra en brand.

Risken med véteperoxid minskar om koncentrationen véteperoxid understiger 20%. Inom
varden anvénds flera olika typer av véteperoxid med varierande koncentrationer. Det &r
darfor viktigt att personalen pé respektive arbetsplats har kinnedom om deras specifika vara.
Viteperoxid reagerar med organiska material och far darfor inte komma 1 kontakt med
organiska material sdsom papper och trd. Om viteperoxid spills ut, ska det helst spis ut med
vatten sa att koncentrationen véteperoxid minskar och dérefter samlas upp. Behallare
innehallandes viteperoxid som &r fast anslutna till diskmaskiner dr under kontinuerlig
anvandning och &r alltséd inte under forvaring. Det accepteras darfor att dessa kan vara
placerade i avsett fack 1 diskmaskinen och ddrmed inte inom ett brandklassat forvaringsskap.
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Vid 6vrig hantering av véteperoxid ska en separat utredning av riskerna goras. Vid
osédkerhet radfrigas forestdndare for brandfarlig vara.

5. Hantering av handsprit och desinfektionsmedel

De flesta alkoholbaserade desinfektionsmedel dr brandfarliga vétskor med lag flampunkt. Vid
rumstemperatur och med stdngda forpackningar r risken liten att alkoholerna i handsprit och
ytdesinficeringsmedel skulle anga av sa mycket att de skulle kunna antdndas. Vid hantering
av Oppna forpackningar 6kar daremot risken och dérfér behdver man alltid vara mycket
forsiktig vid 6ppen hantering av brandfarlig vara. Med oppen hantering menas att den
brandfarliga varan kommer i direkt kontakt med omgivningen vilket medfor en 6kad risk for
brand eller explosion. For att en antdndning ska kunna ske kridvs ndgon form av tindkélla
(t.ex. statisk elektricitet, elektisk utrustning, heta ytor eller 6ppen eld).

Okad temperatur innebir att avingningen dkar samtidigt som det inte kriivs lika hog
koncentration av anga for att en antdndning ska kunna ske. Nar &ngan expanderar 6kar
trycket i forpackningen och vid t.ex. ”pumpflaskor” finns risk att det 6kande trycket kan
pressa ut vitska genom pipen om temperaturen blir tillrackligt hog. Det dr dérfor viktigt att
produkterna forvaras i normal rumstemperatur.

Exempel pa 6ppen hantering kan vara i samband med desinfektion av ytor och material da
angor fran desinfektionsmedel tillsammans med luften kan bilda explosiva blandningar. Den
allménna ventilationen pa t.ex. en vardavdelning ar normalt tillrdcklig for att ventilera bort de
angor som uppstar vid ytdesinfektion. Explosiv blandning kan uppsta lokalt men
utspadningen &r snabb vid normala forhallanden, da endast véldigt begrdnsade mangder
anvénds varje gang. Hanteringen bedoms dérfor inte medfora risk for antdndning av explosiv
atmosfar vid normal hantering.

Foljande &r viktigt att tanka pa vid 6ppen hantering av alkoholbaserade produkter:

o Se till att ventilationen ar god vid desinficering av t.ex. ytor eller material.

e Anvand inte storre mangd desinfektionsmedel dn nédvandigt.

e Beakta narheten till eventuella tandkallor (t.ex elektrisk utrustning). Som tumregel
rekommenderas att ett avstand pa minst 0,5 m halls.

e Om syrgashalten i rummet ar hogre an normalt 6kar risken for antandning vid 6ppen
hantering, t.ex vid ytdesinficering eller anvdandning av handsprit. Sdkerstall darfor att
ventilation ar god i lokaler med syrerik miljo (for att spada ut syrgasen). Det ar dven
viktigt att begransa mangden brannbart material och potentiella tandkallor i anslutning

till syrgasutrustningen.
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6. Saker forvaring av brandfarliga varor

Brandfarliga varor ska endast finnas framme nér arbete pagér och i den utstrackning som
kravs for den dagliga verksamheten. Placering och mangd av t.ex. handsprit pa vardavdelning
(exempelvis vid tvéttstdll och pé toaletter) ska beaktas och endast utgoras av behéllare som &r
under forbrukning. I 6vrigt ska forvaring ske pa avsedda platser. Vardhygien Skéne kan vara
behjalpliga med rad.

Plats avsedd for forvaring av brandfarliga varor ska inte vara gemensam med sddana lokaler
som beddms som “svartutrymda” med avseende pa personers formaga att utrymma sjilva,
t.ex. ett vardrum. Forvaring far inte heller ske i korridorer eller trapphus som utgor
utrymningsvéagar. Enskilda behéllare med mindre méngder brandfarlig vara (t.ex. handsprit)
kan sta framme vid anvéndningsplatsen. Handspritsbehéllare ska inte placeras direkt ovanfor
papperskorg for att undvika spill och risk for antindning av brannbart material.

Behéllare med brandfarliga varor ska vara placerade och skyddade sa att de forvaras pa ett
sdkert sdtt och att obehdriga inte kommer at varorna. Detta kan uppfyllas genom forvaring i
lasta rum, forrad eller skap dit endast personal har tilltrdde. Mangder upp till 50 liter (obrutna
behallare) brandfarlig vétska (t.ex. handsprit) kan forvaras separat, 1 oklassat skdp av tré eller
metall. Vid méngder 6ver 50 liter krdvs forvaring i sérskilt brandklassade skép, se vidare i
Instruktion for forvaring av brandfarlig vara i l6sa behdllare.

Forvaring av brandfarliga varor i vanliga kyl- eller frysskép é&r inte tillatet med hdnsyn
till risken for uppkomst av explosiv atmosfar och de potentiella taindkallor som finns i
den fasta utrustningen i skdpen. Detta géller d&ven for sma mangder och laga
koncentrationer. Kyl- och frysskép som anvinds for forvaring av brandfarliga varor ska
vara godkinda for indamalet, d.v.s. de ska vara ATEX-godkinda (EX-klassade') med
gnistsdker utrustning.

Brutna forpackningar ska forvaras i skdp som dr avsedda for detta (bl.a. utférda med separat
ventilation). Enstaka 16sa behéllare som forvaras i vintan pa anvindning kan forvaras i avsett
trd- eller metallskdp. Se Instruktion for forvaring av brandfarlig vara i losa behdllare for mer
information kring forvaring av olika typer av brandfarliga varor.

Tank pa att:
e Forvaring av brandfarliga gaser och vatskor ska ske atskilt fran varandra.
e Forvaring ska ske atskilt fran 6vriga kemikalier.
e Forvaring ska ske atskilt fran lattantandligt material (t.ex papper, emballage,
forpackningar med plasthandskar och munskydd m.m) och varmekallor (t.ex lysror).
e Forvaring av enstaka l6sa behallare med ytdesinfektion eller handsprit i vdantan pa
anvandning kan accepteras inom samma skap som forbrukningsmaterial, t.ex. i ett

vardrum. Forvaringen ska dock ske pa separata hyllor.

! Explosiv atmosfir av brinnbara &ngor som uppstar vid hanteringen, vid forekomst av tindkillor kan brand
eller explosion uppsté. Sérskild hdnsyn behdver dérfor tas med hénsyn till forvaringsplatsen och potentiella
tandkédllor. ATEX-godkénd utrustning ar anpassad for att anvéndas 1 EX-klassade omraden/zoner. For mer
information se Region Skanes Instruktion for hantering av brandfarlig vara i Region Skane.
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7. Revisionshistorik
Version Kommentar Namn
3.0 Mindre justering av avsnitt 6, forsta stycket med bland annat = Marika Hakander

hanvisning till Vardhygien Skane.
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