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U-THC-COOH (SKA08840)
U-THC-COOH/Krea kvot (NPU29339)

Bakgrund

Cannabis, marijuana och hasch ir olika beteckningar pa vixtdelar
fran hampa (Cannabis sativa), som missbrukas. Den huvudsakliga
psykoaktiva bestdndsdelen dr A°tetrahydrocannabinol (A° THC).
Cannabis roks vanligen. Vid rokning av cannabis 6verfors det
psykoaktiva &mnet tetrahydrocannabinol (A°-THC) via lungorna till
blodbanan och p.g.a. sin stora fettloslighet distribueras A°-THC till
olika vavnader, framfor allt till fettviven dir det upplagras.

A°-THC oxideras till 11-hydroxy- A°-tetrahydrocannabinol (11-OH- A°-
THC) och sedan vidare till den inaktiva metaboliten 11-nor- A®
tetrahydrocannabinol-9-karboxylsyra (THC-COOH) och ett antal
andra kannabinoider i mindre méangd. A°-THC metaboliter utsondras
via urin och faeces (cirka en tredjedel i urin och tva tredjedelar i
faeces). Den dominerande metaboliteniurin &r THC-COOH, i
huvudsak som glukuronid.

Metaboliseringen sker framfor allt i levern med hjilp av cytokrom
P450 enzymer och i mindre omfattning dven i andra vivnader.
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Da A°-THC frigors langsamt fran vivnaderna kan urinprover vara
positiva for THC-COOH under lang tid trots att missbruket upphort
[1]. Vid oregelbundet r6kande av marijuana kan urinen vara positiv
for THC-COOH i 2-5 dagar efter sista intaget och i vissa fall anda upp
till 10 dagar [A]. Vid kroniskt bruk av marijuana kan THC-COOH
utsondrasiurinen i 3-4 veckor efter att missbruket upphoért och det
finns fall som varit positiva i 46 dagar [A].

I en fallbeskrivning [B] pavisade man THC-COOH i urin i 78 dagar
efter avslutat missbruk av cannabis. I en annan studie finns beskrivet
en kronisk cannabisrokare dir man detekterade THC-COOH iurini
93 dagar efter avslutat intag [C]. Hur lang tid THC-COOH utsondras i
urin efter avslutat intag varierar saledes stort bland annat beroende
pa hur mycket av A°-THC som lagrats i fettviven och hur fort det
frisatts.

THC-COOH kan pavisas med olika immunologiska metoder. I var
screeningmetod anvénder vi EMIT-reagens (metoden Atellica CH
Thc) fran Siemens [D]. Positiva fynd fran screeningen verifieras med
denna LCMSMS-metod.

Metodik/matprincip

I metoden kvantifieras cannabis metaboliten 11-nor-9-karboxy-A®
THC (THC-COOH).

Urinprovet hydrolyseras med natriumhydroxid for att bryta
glukuroniden. Efter pH-justering med attiksyra falls proteiner i
urinen med acetonitril. Efter centrifugering spads provetinnan
injektion pA LCMSMS [E]. Bestimning av 11-nor-9-karboxy-A°THC
(THC-COOH) sker med masspektrometri (LC-MS/MS), en teknik med
god kinslighet och mycket hog specificitet. LC-MS/MS instrumentet
dr av typen trippel kvadrupol masspektrometer kopplat till en HPLC.
Berdkning sker mot kalibreringskurva i 6 nivaer.

Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

Humanurin innehaller inga endogena féreningar som interfererar
med metoden.
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Matomrade
Mitomrade: 5-10000 pg/L [6]
Kalibreringsomrade: 5-5000 pg/L

Sparbarhet

Kalibratorerna ar sparbara via analyscertifikat fran respektive
leverantor av referenssubstans.

11-nor- A° THC-9-karboxylsyra Analyscertifikat Cerilliant alt.

Chiron
11-nor- A°THC -9-karboxylsyra-ds (IS)  Analyscertifikat Cerilliant

Matosakerhet

Data fran arsgenomgang 2023 (230101-231231).

Niva Totalvariation N Faststilld
(ug/L) (CV%) Maitvariation
(CV%)
11.2 8,8 % 210 13
145 9,1% 212 8
4180 51% 213 8
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