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Bakgrund

Ammoniak bildas vid nedbrytningen av olika kvivehaltiga
substanser, frimst aminosyror, och foreligger vid fysiologiskt pH som
ammoniumjon (NH,*). Den storsta ammoniakproduktionen sker i
magtarmkanalen och ammoniumjoner elimineras via ureabildning i
levern. Ammoniumjonen ar toxisk for bl.a. CNS och antas bidra till
leverencefalopati. Hos patienter med starkt nedsatt leverfunktion
utl6ses leverencephalopati ofta avintag av proteinrik kost, blddning i
mag-tarmkanalen, obstipation, infektion, likemedel eller
elektrolytrubbningar. Analysen dr indicerad bl.a. vid misstanke om
leverencefalopati, levercirros, defekter i omséittningen av urea och
aminosyror, Reyes syndrom, samt vid intoxikation med salicylat och

valproat [1].

Svar/Tolkning/Bedomning

Forhojd niva ses vid leversvikt och vid nedsatt blodfléde genom
levern vid portal hypertension (som f6ljd av exempelvis cirros).
Ammoniakhalten stiger da och varierar med fo6dans kvivehalt.
Forho6jda nivier ses dven vid nedsatt njurfunktion, defekter i
omsittningen av urea och aminosyror, Reyes syndrom, samt vid

intoxikation av salicylat och valproat [1].
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Metodik/matprincip

Atellica CH Amm-metoden idr en enzymatisk metod som anvinder
glutamatdehydrogenas (GLDH) och en stabiliserad NADPH-analog.
Ammoniak reagerar med a-ketoglutarat och reducerad kofaktor for
att bilda L-glutamat och kofaktorn. Reaktionen katalyseras av
glutamatdehydrogenas. Minskningen i absorbans pa grund av
oxidationen av den reducerade kofaktorn 6vervakas vid 340/694 nm

och dr proportionell mot ammoniakkoncentrationen [6].
Reaktionsformel:

GLDH
a-Ketoglutarat + NH,* + reducerad kofaktor ——» L-glutamat + kofaktor + H,O

Interferenser och felkallor
Lagre nivaer dn nedan paverkar ej analysen [6].
H-index: 75 (Hb upp till 75 mg/dL / 0,75 g/L)

[-index: 20 (bilirubin upp till 20 mg/dL/ 342 umol/L)
L-index: 200 (Intralipid” upp till 200 mg/dL)

Ammoniakhalten i provet 6kar med tiden p.g.a. nedbrytning av
kvaveinnehallande substanser och det dr darfor viktigt att plasma

avskiljs snarast.
Sulfasalazin kan ge falskt fér hogt resultat [6].

Sulfapyridin kan ge falskt 1agt resultat [6].

Matomrade

Mitomrade: 10-750 pmol/L [6].
Upp till 1499 pmol/L vid automatisk omkoérning med spéadning.
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Kvantifierings- och detektionsgrans

‘ Detektionsgrins (LoD): 6 pmol/L [6].
Kvantifieringsgrans (LoQ): 10 umol/L [6].

Matosakerhet

Utvirdering fran arsuppféljning av metoden pa Atellica 2023, baserad

pa 10 instrument.

Niva Imprecision n
(umol/L) (CV%)
50 8,3 3419
200 4,1 3287
Sparbarhet

Metoden dr sparbar till ACS:s klass for ammoniumsulfat [6].
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