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0 Definition

Preoperativ vard: definition enligt Vardhandboken Vard och forberedelser i néra anslutning,
inom ndrmsta dygnet, till en anestesi/operation. Detta for att patienten ska fa en sa optimal
optimering infor sin operation som mojligt.

1 Sammanfattning

I SDV kommer patientrelaterad ordination och dokumentation ske i Journalen PowerChart. [
Orbit kommer operationsanmélan, planering, program och vénte- och akut-listan att finnas.

Med SDV infors den preoperativa checklistan (som idag finns i Orbit) integrerad med 6vrig
dokumentation i Interaktiv vy, vilket medfor att uppgifter kan ateranvéndas och aterldsas i
olika vyer. Dokumentationen foljer &ven med i1 vardens dvergangar.

Operationsanmélan sker 1 Orbit av 1dkare som beslutar om kirurgi. Véntelistkoordinator
hanterar listan i Orbit for patienter som véntar pa operation. Nér det dr dags att borja planera
in patienten for kirurgi s kommer det skapas ett meddelande till operatér om att ldgga en
ordinationsplan med flera faser. Denna plan innehéller planering-, preoperativ-, intraoperativ-
och postoperativ fas. Meddelandet kan dven ga till anestesiolog om anestesibedomning och
ordinationsplan for anestesin. Ordinationsplanens faser aktiveras allt eftersom fram till och
under vardtillfillet.

Med vil ifyllda operationsplaner och ordinationer framférda pa ett enhetligt och strukturerat
sétt sdkerstills det att ordinationer sasom omvardnadsatgérder och lakemedel blir tydliga.
Dokumentationen fors i realtid och med standardiserad inmatning. Darmed kan uppgifterna
aterldsas pé andra platser i systemet.

I SDV kommer de preoperativa ordinationerna att startas nir sjukskoterskan/ldkaren aktiverar
tre olika ordinationsplaner.

Preoperativ fas i operationsplanen &r operationsanmilande ldkares ordinationer
AN - premedicinering dr anestesilédkarens ordinationer
Op Inskrivning- omvardnadsatgérder dr vardpersonalens ordinationer

Nér ordinationsplanerna dr aktiverade kommer ordinationer synas i Omvardnadskompassen
och leder till aktiviteter/ uppgifter for omvardnadspersonalen. Detta sker nér patienten &r pa
plats och inom dygnet fére operation.

Forandringar av overgripande karaktdr som kommer att paverka den preoperativa varden ar
vardhindelse, flytta patient mellan vardplatser, ldkemedel, provtagning och mitvirden.

2 Problemformulering

Inom Region Skéne saknas det idag ett 6vergripande standardiserat sétt att ordinera och
dokumentera preoperativa likemedel, vard och forberedelser. Ordinationer och
dokumentation sker i Melior, Orbit och pa olika former av pappersjournal. Detta kan leda till
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dubbel- och trippeldokumentation samt osdkerhet pd var dokumentationen ska ske. Det kan i
sin tur riskera patientsidkerheten.

Med SDV kommer preoperativ ordination och dokumentation ske 1 Journalen PowerChart.
All dokumentation kring patienten kommer 1 och med inférandet av SDV ske digitalt.
Forandringen leder oundvikligen till stérre behov av flyttbara arbetsstationer samt att nya
lokala arbetssétt maste implementeras. I Orbit kommer operationsanmailan, planering,
program och akutlistan att finnas.

3 Beskrivning av férandringsbehovet

Den preoperativa varden sker pa olika mottagningar och avdelningar. Med SDV inf6rs
ordinationsplaner infér operation och ordinationer pa ett enhetligt och strukturerat sitt. Detta
sakerstiller att tex ordinerade omvardnadsatgérder och likemedel blir tydliga for personalen.

Dokumentet berdr framst omvardnadspersonal som vardar och behandlar patienter
preoperativt. De verksamheter som paverkas &r preoperativ verksamhet inom slutenvards-,
preoperativ-, anestesi- och operations-avdelning, samt akut- och 6ppen specialist-mottagning.

Principerna som SDV bygger pa dr: Standardisering, Strukturerad dokumentation,
Realtidsdokumentation, Ordinationsdriven vardprocess samt Rollstyrda vyer

En stor och generell forindring 4r att dokumentation framst sker digitalt, vilket kommer
medfora 6kat behov av mobila arbetsstationer, "Works on Wheels”, som innehaller scanner,
dator, etikettskrivare mm. Allt for att ordinationer och realtidsdokumentation ska vara mojligt.

(D Tink pa:
e Olika roller i SDV sikerstéller vem som har atkomst till dokumenterade uppgifter.
e Enhetschefen bor forbereda sin avdelning genom att ha vil uppdaterade
tillhorigheter/behorigheter pa personalen 1 Sknekatalogen.
e Mental forberedelse for omstéllning till helt digitalt arbetssétt
e Se dver delegering av ldkemedel till underskoterskor.

3.1 Dokumentation i samband med operation - SDV

Idag sker dokumentation av operation, allt frin anmaélan till postoperativ vard, i bade Orbit
och Melior samt pé olika pappersdokument, sdsom anestesi och postop-journal, bla listan,
olika separata checklistor mm. Aven fortsittningsvis kommer Orbit att vara i bruk.

I Orbit kommer operationsanmélan, planering, program samt vinte- och akutlista finnas kvar.
Fran Orbit skickas rapporter till Socialstyrelsen och SPOR (svenskt perioperativt register).

All patientrelaterad ordination och dokumentation kommer ske 1 SDV 1 Journalen
PowerChart. Ddrmed minskas dubbeldokumentationen radikalt.

(D Tink pa:
e Atttadel av det 6vergripande dokumentet som reglerar vad som ska kvarstanna i
Orbit och som kommer att presenteras for klinikerna 1 god tid innan inférandet.
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3.2 Dokumentation/Preoperativ Checklista

Vid forberedelse av patienter anvinds idag olika sétt att dokumentera. Dels finns det
preoperativ checklista bade i Orbit och 1 Melior, dels dokumenteras det i [6pande text i Melior
samt pa olika papperschecklistor. Det medfor dubbeldokumentation och osékerhet var
information ska dokumenteras och lisas.

Med SDV infors den preoperativa checklistan (som idag finns i1 Orbit) integrerad med &vrig
dokumentation i Interaktiv vy, vilket medfoér att uppgifter kan ateranvéndas och aterldsas i
olika vyer. Checklistans funktion &r en kontroll for virdpersonalen om vad som behover goras
infor operation och vad som redan &r gjort. Dokumentationen foljer med i vardens

overgingar.

o
Rl

Identitet styrkt

ID-band

Sang markt
Uppgiftslamnare
Upplysning, kommentar

Dagkirurgi - hur kommer patiente...

Preoperativt samtal med operat6r
Operationsomrade markt
Hudbeddmning
At senast
Drack senast
Senaste miktion
Senaste avféring
Anledning till bldsskanning
a g
Senaste tidpunkt for bruk av alko...
Senaste tidpunkt fr bruk av tobak

Senaste tidpunkt for bruk av drog...

Preoperativ helkroppstvatt
Haravkortning

Pagaende férkylning

Lakemedel med till operation fran..
Preop &vrig info

Kommer transport behévas till o...

16:41 13:49

Via ID-ba...
Marks me...

Patient

hamtas av...,
Ja

Visar resultat fran (2021-09-02 - 2021-10-068)  Visa fler resuliat

Anestesi/Perioperativvard vy

Preoperativ checklista
Identitet styrkt
ID-band
Sang markt
Uppagiftslamnare
Dagkirurgi - hur kommer patienten hem?
Preoperativt samtal med operator
Operationsomrade markt
Hudbedamning
At senast
Drack senast
Senaste miktion
Anledning till blasskanning
Blasskanning, volym
Preoperativ helkroppstvatt
Haravkortning
Pagaende forkylning
Kommer transport behévas till operation?

Via ID-band
Marks med ID-band

Patient
hamtas av anhdrig
Ja

Bild 1: Preoperativ checklista (vdnster) samt resultatoversikt (hoger).

Tiank pa:
©) p

2021-09-30 14:19
Rutinkontroll
50ml

Via legitimation Al
Marks med ID-band !
Ja

Patient 3

Ja
Ja
Utan anmarkning
2021-09-30 0e:00
2021-09-30 12:00

Utfard i hemmet

e Checklistan ska dokumenteras 1 SDV och inte i Orbit. Stor forbéttring genom
ateranvéndande av dokumenterad information vilket leder till 6kad patientsdkerhet och
minskning av dubbeldokumentation.

3.3 Ordinationer och ordinationsplaner

Ordinationer refererar idag frimst till likemedel eller mjligen undersékning och ldmnas fran
lakare till omvardnadspersonal. Preoperativa lidkemedel ordineras av béde operatér och
anestesiolog pé olika sitt inom Region Skane. Det ordineras i Melior, Orbit, muntligt, pa
anestesijournal eller enligt PM. Omvardnadsatgéirder utfors efter generella/specifika
vardplaner och checklistor, relaterat till aktuell operation och patient.

SDV ir ett ordinationsdrivet system som gor att alla atgérder (dven omvardnadsatgérder) ar
mojliga att ordinera. Ordinationerna ligger till grund for aktiviteter som ska utforas. Dessa
aktiviteter syns 1 aktivitetslistan och 1 omvardnadskompassen.
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Vintelistkoordinator hanterar véntelista for operation 1 Orbit. Nér det &r tid att planera in
operation kommer ldakare inom specialitet fa meddelande om att ldgga en flerfasig
ordinationsplan i SDV, en framtida ordination, for att anvindas under kommande vardtillfille.
Denna plan innehaller planering-, preoperativ-, intraoperativ- och postoperativ fas.
Operationsingreppen grupperas efter forvintat behov av pre- intra- och postoperativa
kontroller, ldkemedel, utrustning, material och undersékningar. I ordinationsplanen kan ldkare
ta bort eller lagga till specifika ordinationer i de olika faserna. Meddelandet kan dven ga till
anestesiolog om anestesibedomning och ordinationsplan for anestesin.
Komplettering/revidering av ordinationer kan goras fram till dess de ar aktiverade,
exempelvis da operator/planerare/sjukskoterska ldaser igenom journalen infér operation. Néar
fasen &r aktiverad kan ordination ldggas till via knappen “Légg till 1 fas”.

; ?;';I(':)Imag";“isn Laparoskopier OPKIR Diagnostiska Laparoskopier, Preoperativfas (Planerac
anera i . i

§--Planering (Pabotjad) Senast l_.ledaterad. 2021-09-16 11:19 av: RS Test, N-Op&
;Preoperativ‘fas (Planerad) 4 Nutrition

. KIR Lakemedel Antibiotikaprofylax iv (Planerad) [ B [T Fasta

E--Intraoperativ fas (Planerad) 4 | skemedel

sy B (el F € % KR Lakemedel Antibiotikaprofylax iv Plani
-AN Premedicinering slutenvard (Pabdrjad) L ) .
e e 9 . . J. - I B9 KIR Lakemedel Antibiotikaprofylax allergi iv

I B9 KIR Lakemedel Antibiotikaprofylax po

Bild 2: Visar operationsplan (vdnster) samt exempel pd innehall i en fas (hoger).

I SDV kommer de preoperativa ordinationerna att startas nir planerna aktiveras.
Ordinationsplaner som innehaller lidkemedel kan endast sjukskéterska och ldakare aktivera.

e Preoperativ fas i den flerfasiga operationsplanen (ordinationer fran op-anmélande
lakare). Nuvarande papperschecklistor for specifika ingrepp fortsétter initialt att
anvindas till dess de infors i SDV

e AN premedicinering vuxen alternativt barn (ordinationer fran anestesilédkaren). I
planen star det till vilken operation premedicineringen &r avsedd for.
Hiér aterfinns ordinationer (ldkemedel och andra dtgérder) som anestesiolog vill ha
gjort 1 anknytning till operation.

e OP inskrivning vuxen alternativt barn (omvérdnadsordinationer infér operation som
mottagande omvardnadspersonal sjilv ordinerar).
Anpassade omvédrdnadsplaner enligt lokala riktlinjer kan skapas pa enhetsnivé och
delas ut inom enheten for att sedan viljas under snabbval.

Nir de olika preoperativa faserna ér aktiverade kommer ordinationer synas pa
Omvérdnadskompassen och leder till aktiviteter/ uppgifter for omvardnadspersonalen. Detta
sker ndr patienten dr pa plats och inom dygnet fére operation.

Ordinationer kommer att ligga kvar som aktivitet s& lange de inte &r markerade som utférda
eller avslutade.’

! Se FB069 Digitalt ordinationsdriven vérd
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(D Tink pa:
e Stiam av lokala preoperativa checklistor och behandlingsplaner med motsvarigheter i
SDV.
e Ordinationsplaner som innehéller lakemedel méste aktiveras av behorig personal,
vilket kan leda till férdndring i1 arbetsuppgifter inom enheten.
e Se over delegering av lakemedel till underskoterskor.

3.4 Generell andring av rutiner och arbetssatt i SDV

Generella funktioner som paverkar den preoperativa varden vid inférandet av SDV beskrivs
nedan med hinvisning till andra fordndringsbehov.

3.4.1 Vardhandelse

Nuvarande journalsystem Melior och patientadministration system PASiS 4r oberoende av
varandra. Dérfor kan journalforing ske utan att det finns en administrativ inskrivning, som kan
goras 1 efterhand.

Patientadministration kommer att paverka kliniskt arbetande personal betydligt mer i SDV.
For att kunna dokumentera 1 journalen méste patienten ha en virdhéndelse registrerad 1
Patientadministrativa modulen Revenue Cycle. Om enheten inte har medicinska sekreterare
eller receptionister pa plats dygnet runt behover vardpersonalen gora denna registrering och
ha kunskap i hur det gors da detta inte ldngre kan skjutas pa till ett senare tillfille.?

3.4.2 Patientdversikt

I Melior behéller en patient som &r pa operation sin plats pa avdelnings patientlista. Ingen
flyttning sker 1 vare sig Melior eller PASiS. Med SDV kommer forflyttning av patient ske 1
Logistikmodulen Capacity Management. Det kommer att ha betydelse for att se patientens
namn, journal och dess ordinationer i Omvardnadskompassen och Oversiktstavlan CareView
(pulstavlan).?

3.4.3 Lakemedel
I nuldget ordineras likemedel med produktnamn, beredningsform, styrka/volym samt antal

enheter. I SDV infors generisk ordination och dé ordineras istéllet substans, beredningsform
samt totaldos.

Med SDV infors skanning vid iordningsstidllande och administrering av ldkemedel. Detta dr
en helt ny funktion som mojliggor sa kallad obruten digital lidkemedelskedja. Det innebér att
man digitalt verifierar att de 1dkemedel som &r ordinerade till patienten stimmer dverens med
det som patienten far.

I SDV innebir det att 1dkemedel och patientens id ska skannas 1 samband med administrering.
Detta kommer att stilla krav pa tillgdngen till rullande arbetsstationer med dator och

2 Se FB046 Vardhindelse
3 Se FB0O1 Standardiserade arbetsprocesser vid bestillning av transport- och lokalvirdsuppdrag samt FB009
Effektiviserat vardplatsflode och standardiserat arbetssitt for vardplatskoordinering
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skanningsutrustning (sa kallade WoW — workstations on wheels) Det kan dven finnas ett 6kat
digitalt behov inne 1 ldkemedelsrummen for att kunna se de digitala ordinationerna och

mdjlighet att skanna ldkemedel samt mdojlighet att skriva ut ldkemedelsetiketter for att mérka
4

upp.

3.4.4 Provtagning

I SDV kommer administrativa rutiner vid provtagningen att i huvudsak digitaliseras, vilket
kommer innebira fordndrade arbetssitt och rutiner vid ordination, dversikt/status och
signering.’

3.4.5 Matvarden

Huvudsakligen kommer fordndringen innebéra att standardiserad inmatning och
realtidsdokumentation ger anvdndaren dokumentationsstod. En annan forédndring &r
mdojligheten till automatisk ldnkning till SDV frdn kompatibel utrustning. Mojlighet till
atkomst av tidigare inmatade métvérden vid dppenvérdstillfallen kommer ocksé finnas
tillgéngligt.®

* Se FB010 Generisk ordination och FB029 Obruten digital likemedelskedja
3> Se FB024 Laboratoriediagnostiska flodet
¢ Se FB006 Enhetliga och digitala Mitvirden inom Region Skéne
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4 Bilaga Exempel pa nyttoeffekter

4.1 Inledning

Den omstillningen som Region Skane genomgar for att kunna na dnskade effektmal mojliggors med systemet SDV och de principer SDV bygger
pa. Avsikten med att exemplifiera nyttoeffekter dr att de ska kunna anvdndas som diskussionsunderlag och stod i arbetet med att identifierade
nyttor och effektmél i och med SDV.

Exempel pa nyttoeffekter har identifierats som konsekvens av respektive princip som den gemensamma IT-miljon Skanes digitala vardsystem
(SDV) grundar sig pa. Nyttoeffekterna har klassificerats inom féljande omraden:

e Kvalitet

e Tidsaspekt personal
e Tidsaspekt patient
e Arbetsmiljo

e Kostnader
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4.2 Lista av exempel pa identifierade nyttoeffekter

4.2.1 Strukturerad dokumentation

Bilaga nyttoeffekter [DPS] FBO30-beskrivning.docx

PRINCIP KAPITEL NYTTOEFFEKT NYTTA MALOMRADEN RS
BUDGET ATTRAKTIV
ARBETSGIVARE
STRUKTURERAD 3.2 Den preoperativa checklistan infors i SDV. Dokumentationen foljer med i Kvalitet Anvand kompetensen
DOKUMENTATION vardens Overgangar. Tidsaspekt  ratt
Personal
4.2.2 Ordinationsdriven vardprocess
PRINCIP KAPITEL NYTTOEFFEKT NYTTA MALOMRADEN RS
BUDGET ATTRAKTIV
ARBETSGIVARE
ORDINATIONSDRIVEN 33 Néar ordinationsplanerna ar aktiverade kommer ordinationer synas for Arbetsmiljo  Anvand kompetensen
VARDPROCESS omvardnadspersonalen. Detta sker nar patienten ar pa plats och inom Tidsaspekt ratt
dygnet fére operation. Personal
ORDINATIONSDRIVEN 33 | ordinationsplanen star det till vilken operation premedicineringen ar Kvalitet Anvand kompetensen

VARDPROCESS

avsedd for.
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