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Sammanfattning Postoperativ vard

Postoperativ vard definieras av SFAI som den sarskilda dvervakning, vard och behandling som
patientens tillstand, risker och effekter av genomférd procedur (operation, undersokning eller
intervention) och anestesi kraver.

Den Postoperativa varden Vardprocesser ar Perioperativa atgarder tex

foljer i ett flode efter ordinationsdrivna kateter dokumenteras i

anestesi och operation. samband med utférandet och
Den postoperativa fasen syns i patientens journal

ldag saknas ett : startas av operator i samband oavsett vardande enhet

overgripande standardiserat med att operationsberattelsen

satt for ordir)ation och skrivs
dokumentation

Beddmningsskalor infor All dokumentation blir digital Gemensamma generella
utskrivning/overflyttning |lakemedelsordinationer for
kommer implementeras att Postoperativ hela Region Skane.
anvandas vid i den

: o omvardnadspersonal far en .
postoperativa varden Enheterna kan aven genom

overblick av dokumentationen Snabbval skapa sina egna
genom arbetsflodesvyn specifika ordinationer.
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Ordination och
ordinationsplan




Ordination och ordinationsplan

NULAGE

Muntligt fran operator
Muntligt fran narkoslakare

Vidarebefordrat via anestesi och
operations personal

Olika generella ordinationer enligt
checklistor

Melior
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Operat0r startar postoperativ
ordinationsfas

Narkoslakare lagger enskilda
ordinationer

Sjukskoterskan pa Postop lagger
ordinationsplan "OP omvardnadsplan
postoperativ Barn alternativt Vuxen”
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Ordinationsplan med postoperativ fas

Planeringsfas Intraoperativ fas

Preoperativ fas Postoperativ fas

Ordinationer Likemedelslista Dokumentera i plan

a9 O + Laggtillifas~ MKommentar Start: | 2021-12-16 08:32| Slut:

-Ordinationer att signera A ‘@%| ‘ v | ‘Komponent |Status |Dosj... ‘ ‘Information
CIPlaner OPONH Operationer pa nésa bihalor tarvigar, Postoperativ fas (Paborjad)
é--DDk_umen‘tera i plan Senast uppdaterad: 2021-12-16 08:32 awv: RS Test, N-Op&anestesid
[IMedicinsk 4 Patientnra atgarder
CIOPONH Operationer pa nésa bihalor tarvigar o 6o [F Blasskanning (Bladderscan) Ordinerad ... 2021-12-16 08:32, Sluttid 2021-12-16 08:32
OP (Planerad) 4 Mobilisering och restriktioner
é--PIanering (Avslutad) v 6s' [F Sanglage, |akarordination Ordinerad ... 2021-12-16 08:32 Huvudanda mer an 30 grader, Indikation: Po
Preoperativ fas (Avslutad) 4 Nutrition
é--lntraoperativ fas (Avslutad) M 65" [F Aliman kost Ordinerad ... 2021-12-16 08:32, Dricka postoperativt
é--lntraoperativfas lakemedel (Avslutad) 4 | skemedel
"Postoperativ fas (Pabérjad) B OPONH postoperativ smartlindring Paborjad 2021-12-16 08:32
- OPONH postoperativ smartlindring (Pabérjad) 4 Kommunikation
-Foreslagna planer (0) ¥ 6 [F Kompletterande information (Communicat... Ordinerad ... 2021-12-16 08:32, Skriftlig/muntlig information till patient
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Arbetsflodesvy




NULAGE

Melior
Orbit
Olika pappersdokument.

Mycket dubbeldokumentation
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Arbetsflodesvy

MALLAGE

Ett samlat stalle att lasa
dokumentation

Exempelvis halsotillstand,
anestesibeddmning, anestesilakemedel,
vitalparametrar, lakemedel, katetrar,
operationsberattelse mm
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Dokumentation




NULAGE

Manuell dokumentation av
atgarder och bedémningar pa
pappersjournal

| efterhand i Melior.

Vatskebalans fors in och raknas
ut manuellt.

Alla vitalparametrar dokumenteras
manuellt.

Pappersjournal endast tillganglig
dar den fysiskt finns.
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Dokumentation

MALLAGE

Atgéarder och bedémningar
dokumenteras i realtid

Vatskebalans raknas ut automatiskt
efter dokumenterat intag och
elimination

Overvakningsutrustning lankas till
patientens journal

Journalen tillganglig fran alla
arbetsstationer




Nya bedomningsskalor




Nya bedomningsskalor
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* Inga standardiserade

beddmningsskalor anvands i den
postoperativa varden.

¥ sDV - Skines Digitala Vardsystem

N —

MALLAGE

Bedomningsskalor som éar tillgangliga
for alla inom den postoperativa varden:

Aldrete 1 och 2 samt
Utskrivningskriterier efter sedering
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Exempel nya bedomningsskalor

* Bedémning Aldrete |

Altivitet
Respiration

Ror fyra extremiteter friviligt eller pa uppmaning
kKan djupandas och hosta utan beswvar

Cirkulation Blodtryck +/- 20% jamfort med niva fére anestesi
Medvetandegrad Fullt vaken
Syremattnad Uppratthaller syrematinad 92% eller batire pa rumsluft

F Podng Aldrete |

< Bedomning Aldrete Il
Férband
smarta
hMobilisering
Fasta eller nutrition
Urinproduktion

B poang Aldrete |l

10
Torrt och rent
Smartfri
Kan sta upp och ga utan stéd
kKan dricka
Har mikterat
10
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< Utskrivningskriterier efter sedering

Kardiovaskulrt stabil Mej Ja
Respiratoriskt stabil MNej Ja
Latt vackbar Mej Ja
Intakta reflexer for skydd av luftvag Nej Ja
Pratbar (utifran alder) MNej Ja
Sitter upp utan hjélp (utifran alder) Nej Ja
Respons som fore sedation Nej Ja
Adekvat vatskesubstitution Iej la
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SDV- Orbhit




NULAGE

* | Orbit dokumenteras
komplikationsregistrering, vardtid

och kvalitetsparametrar.
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SDV- Orbit

MALLAGE

Aven i fortsattningen ska
komplikationsregistrering, vardtid och
kvalitetsparametrar foras in i Orbit.
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Lakemedel och generella
ordinationer samt snabbval




Lakemedel och generella ordinationer

NULAGE

* Olika generella
lakemedelsordinationer

Lakemedel ordineras med
produktnamn, beredningsform,
styrka/volm samt antal enheter
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Gemensamma generella
lAkemedelsordinationer

Generisk ordination med substans,
beredningsform samt totaldos

Skanning vid iordningstallande och
administrering av lakemedel
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Vardhandelse sluten- och
Oppenvard




NULAGE

« Patientadministrativ registrering
kan ske i efterhand.

Patientadministrativ registrering
sker till storst del av administrativ
personal
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Vardhandelse

MALLAGE

Vardhandelse maste registreras innan
dokumentation kan ske

REGION



Att tanka pa infér implementering av SDV

Inventera vilka ingreppsspecifika checklistor och behandlingsplaner som i dagslaget anvands pa
enheten, for att kontrollera om de ar inlagda i SDV alternativt kunna lagga till som snabbval

Mental forberedelse att jobba med flyttbara arbetsstationer samt med minimerad
pappersdokumentation

Alla omvardnadsatgarder dokumenteras i Journalen PowerChart av den som utfor uppgiften

Information om olika bedémningsskalor samt att lokalt diskutera vilka varden och granser som bor

uppfyllas infor utskrivning till avdelning och hemgang

Ett dokument om vad som aven fortsattningsvis ska registreras i Orbit kommer att presenteras for
verksamheterna i god tid infor inforandet

Se over och uppdatera verksamhetens generella ordinationer for lakemedel

Uppdatera lakemedelsférvaring enligt generisk indelning
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