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Herpes simplex virus (HSV) DNA-pavisning

Bakgrund

HSV, av Herpesviridae familjen, dr holjeférsedda DNA-virus. HSV
finns av tva typer - typ 1 och typ 2 (HSV-1, HSV-2). Herpes betyder
krypande utslag, och syftar pa de blasor som HSV-1och HSV-2
orsakar. HSV-1ger blasor pa lapparna och i munnen. HSV-2 ger,
daremot, blasbildning genitalt. Under de senaste tio, tjugo aren har
det dock skett en fordndring, och numera ir hélften av de genitala

infektioner orsakade av HSV-1.

Smittspridning sker huvudsakligen genom att infektiost sekret fran
blasor eller sar 6verfors till slemhinnor eller skadad hud.
Inkubationstiden vid genital eller oral herpes smitta anges fran 1-7
dagar. De flesta som infekterats med HSV-1eller HSV-2 ir inte
medvetna om primérinfektionen, eftersom den vanligen ar
asymtomatisk, men den kan ge omfattande blasbildning, vanligen
oralt, i farynx eller genitalt. Blasorna dr smirtsamma. Viremi med
feber och mattlig allmidnpaverkan forekommer vid

priméirinfektionen.

Efter den priméra infektionen tas virus upp i nervceller och fors till
regionens ganglier (trigeminus eller sakral-ganglier), dir latens
etableras. HSV komponenter nybildas kontinuerligt vid reaktivering
fran en del neuron, och transporteras axonalt ut mot huden.
Reaktiverad infektion kan ge karakteristiska blasor, som upptriader

inom samma omrade eller endast en tyst utsondring.

HSV-1kan spridas fran trigeminusgangliet in i centrala nervsystemet.

Virusreplikationen i neuronala celler orsakar allvarlig encefalit.

DokumentID 31792162
Dokumentnamn Herpes simplex virus (HSV) DNA-pavisning

Original lagras elektroniskt. Anvdndaren ansvarar for att gallande version anvands.



Ungefir en tredjedel av herpesencefalit intriaffar i samband med en
primarherpesinfektion, och tva tredjedelar vid reaktiveringar. HSV-2

ger sillan encefalit, men dr vanlig orsak till meningit.

HSV har dven befunnits orsaka pneumonit, paronychier, keratit,

erythema multiforme, facialispares, hepatit och neonatal herpes.

Det finns tva olika mojligheter att sikerstélla en

herpesvirusinfektion:

1. attpavisa herpes simplexvirus DNA i sekret/cellskrap fran
blasor, slemhinneséar eller i andra kroppsvétskor (t ex likvor,
luftvigssekret)

2. attpavisa antikroppssvar mot herpesvirus genom serologisk

undersokning

Vid en primér infektion bildar patienten IgG mot HSV cirka en - tva
veckor efter insjuknandet. IgG-aktivitet kvarstar livslangt och kan
anvindas for att bestimma om en patient tidigare genomgatt herpes

simplex infektion eller inte.

Vid reaktiverad infektion brukar IgG-aktiviteten vara oférandrat och
darfor kan serologi inte anvéndas for att utesluta reaktiverad

infektion.

Serologisk undersokning dr daremot tillricklig da endast information

om tidigare genomgangen herpes 6nskas.
Infektionen hos en patient som noterar HSV blasor for férsta gangen:

Om IgG-antikroppsaktivitet pavisas mot den HSV-typ som detekterats

med PCR éar det en reaktiverad infektion

Om inte ndgon antikroppsaktivitet pavisats mot den HSV-typ som

detekterats med PCR dr det en forsta gangs infektion med denna typ

Om inte nagon antikroppsaktivitet mot nagon av typerna pavisas har

patienten inte haft ndgon herpes typ tidigare (primér infektion)
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Svar/Tolkning/Bedomning

Pavisat eller ej pavisat for HSV-1respektive HSV-2 DNA.

Metodik/matprincip

Nukleinsyra fran patientprov extraheras och analyseras for HSV-1och

HSV-2 med realtids-PCR (polymerase chain reaction).
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