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Checklista fér chefer som ansvarar f6r vard i hemmiljo

1)

Basala hygienrutiner enligt SOSFS 2015:10

Uppfylit

Nyanstélld personal far genomgang av basala hygienrutiner

Personal oavsett yrkeskategori, anvénder arbetsdrikt (byxa + kortdrmad 6verdel eller kortdrmad
klanning) som tillhandahalls av arbetsgivaren

Arbetsgivaren har ansvar for hela hanteringen av arbetskldder, dvs tvitt, transport och férvaring och
att detta uppfylls enligt AFS 2018:4

All personal oavsett yrkeskategori har mojlighet att byta arbetsdrékt varje dag och vid behov

All personal arbetar utan armbandsur, smycken, forband, stodskenor eller motsvarande pd hiander och
underarmar. Naglarna &r korta och fria frdn konstgjorda foremél

Personal har forutsittning att utfora handdesinfektion samt vid behov handtvitt i patienters hem

Skyddsutrustning forvaras i ryggsdck/viska eller 1 patienters hem sé att renhetsgrad bibehalls

Alla yrkeskategorier genomfor webb-utbildning i basala hygienrutiner med regelbunden repetition

Kompetens hos personal

Sékerstéll att personal har kunskap om dokumentet Grundlaggande vardhygieniska rutiner for
kommunal vard och omsorg som finns pa Vardhygien Skane hemsida

Personal genomfor utbildning for arbete i patienters hemmilj6 som finns pa Vardhygien Skanes
hemsida

Personal har kinnedom om Vardhygienisk checklista for vard i hemmiljo

Transport

Ryggsick/viska betraktas som mobilt narférrad

Material transporteras utifran renhetsgrad, tex i olika fack, i en ren oanvind forsluten plastpase eller i
avtorkningsbar lada med lock for att behélla renhetsgrad fram till behandlingsmoment

Orena flergdngsinstrument transporteras avskilt frin rent material tillbaka till verksamhetslokalen
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| hemmet

Forutsattning finns for att kunna iordningsstilla en ren/steril yta i patientens hem, infor tex
omléggning, inséttning och skotsel av kérlkateter, urinkateter och vid punktioner

Symbolen for engangsprodukt ® ar kdnd och f6ljs av all personal enligt Vardhandboken

Forutséttningar finns for att garantera renhetsgraden pa sterila och hoggradigt rena
produkter/instrument i hemmet tex genom forvaring i avtorkningsbar lada med lock

Rengdring och desinfektion

Upphandlade kemtekniska produkter anvinds

Medicinskteknisk utrustning, ytor och material ska tala de desinfektionsmedel som Vardhygien Skane
rekommenderar

Vid kénd smitta ska personalen ha kunskap om vilka desinfektionsmedel som ska anvéndas

Tillverkarens anvisningar for rengoring och desinfektion av flergdngsprodukter foljs

Arbets- och forvaringsytor desinfekteras med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med rengérande
effekt

Viskor som anvénds vid besok i vard- och omsorgstagares bostad ddr medicintekniska produkter och
utrustning forvaras, ska vara avtorkningsbara och tala ytdesinfektionsmedel med rengérande effekt
(tensider) eller vara tvittbara i 60°C

Avtorkningsbara 1ddor med lock som tas tillbaka till verksamhetslokal rengors och desinfekteras
innan de ateranvinds

Lokaler och utrustning i verksamheten

Avdelad yta finns for ryggséackar/viskor

Skap for forvaring av sterila respektive hoggradigt rena medicintekniska produkter finns

Sterila medicintekniska produkter lagerhalls i ett separat rum som inte anvinds som genomgangsrum
eller i ett separat skdp med hyllor eller l&dor alternativt i en plastldda med lock

Sterila och hoggradigt rena produkter forvaras i sin avdelningsforpackning

Rutiner for rengoring/desinfektion av utrymmet finns
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