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Rutiner for personal

Symtom/riskfaktorer for Vardrums- e Folj alltid basala hygienrutiner
smittspridning placering pa Smittférande Risktvitt Slutstidning o Mynskydd, V|s.|r/skyddsglasogon, anvands vid risk for
mottagande avfall stank mot ansikte
enhet
Se aven Grundldggande vardhygieniska rutiner vid
ambulanssjukvard
S sr s . Ja, om synligt Ytor: V

Diarré och/eller krdkning | Nej kontaminerad Golv: V
Munskydd: ja

Luftvdgssymtom med eller utan Ja, om synligt | Ja, om synligt A_nc_lnl_nQSSkydd: ja, vid risk for aerosolbildning

feber ' Ytor: A Visir: ja

kontaminerad

kontaminerad

Golv: R (om spill)

Ovrigt: Luckan mellan vardutrymme och férarutrymme ska
hallas stdngd och utsuget i vardarhytten ska maximeras.

Sarinfektioner, blasor, hudutslag
och stora hudskador

(vid misstanke om massling eller
vattkoppor, se nedan)

Nej

Nej

Ytor: A

A = Alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider

E = Patienten vardas pa eget rum med egen toalett.

K = Klorpreparat 1:10 alternativt klordukar/klormoppar, ska féregas av rengéring

| = Patienten isoleras pa eget rum med egen toalett.

V = Virkon 1 % (hallbarhet 5 dagar, skriv datum pa flaskan)

I* = Patienten isoleras pa eget rum med sluss och undertrycksventilation.

R = Rengdéringsmedel

DokumentID 13467511

Dokumentnamn Infektionsmanual — Snabbguide fér ambulanssjukvard
Original lagras elektroniskt. Anvdndaren ansvarar for att géllande version anvénds.


https://www.skane.se/dokument/13135999
https://www.skane.se/dokument/13135999

Rutiner for personal
Vardrums- o Fdlj alltid basala hygienrutiner
cie placering pa | Smittférande . . sy o Munskydd, visir/skyddsglaségon, anvands vid risk fér
Smittdmne e el Risktvatt Slutstadning stank mot ansikte
enhet
Se dven Grundlaggande vardhygieniska rutiner vid
ambulanssjukvard
. . Ytor: K
Clostridioides difficile 1 Nej Nej
Golv: K
Andningsskydd: ja, de férsta 5 dagarna fran symtomdebut
samt vid risk fér aerosolbildning.
. ) . Ytor: A Munskydd: efter 5 dagar fran symtomdebut
Covid-19 (SARS-CoV-2) | Nej Nej _—
Visir: ja
Ovrigt: Luckan mellan vardutrymme och férarutrymme ska
hallas stangd och utsuget i vardarhytten ska maximeras.
Calici (Virusorsakad I Nej Ja, om synligt Ytor: V
gastroenterit) kontaminerad Golv: V
Hepatit A £ Nej Nej Ytor: A
e e or:
epat I vid diarré ) )
E Ytor: A
Ja, om synligt | Ja, om synligt Golv: R (om
Hepatit B och C (vid SYn'g SYynig v: R (
o i kontaminerad kontaminerad blédning)
blédningsrisk)
Munskydd: ja
Influensa I Nej Nej Ytor: A Andningsskydd: ja, vid risk fér aerosolbildning
Visir: ja

A = Alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider

E = Patienten vardas pa eget rum med egen toalett.

K = Klorpreparat 1:10 alternativt klordukar/klormoppar, ska féregas av rengéring

| = Patienten isoleras pa eget rum med egen toalett.

V = Virkon 1 % (hallbarhet 5 dagar, skriv datum pa flaskan)

I* = Patienten isoleras pa eget rum med sluss och undertrycksventilation.

R = Rengéringsmedel
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Smittdmne

Vardrums-
placering pa
mottagande
enhet

Smittforande
avfall

Risktvatt

Slutstéddning

Rutiner for personal

o Fdlj alltid basala hygienrutiner
o Munskydd, visir/skyddsglaségon, anvands vid risk fér
stédnk mot ansikte

Se aven Grundldggande vardhygieniska rutiner vid
ambulanssjukvard

Meningokocker

Nej

Nej

Ytor: A

Mpox (tidigare Apkoppor)

I*

Ja

Ja

Ytor: A
Golv: V

Andningsskydd: ja

Visir: ja

Handskar: ja

Forklade: langarmat plastforklade

Ovrigt: patient rekommenderas att ha munskydd om méjligt
Luckan mellan vardutrymme och férarutrymme ska hallas
stangd och utsuget i vardarhytten ska maximeras.

MRB, misstankt (Multiresistenta
bakterier)

Nej

Nej

Ytor: A

Ovrigt: Vid konstaterad MRB, se riktlinjer fér vardrumsplacering
fér respektive agens

Massling

Nej

Ja, om synligt
kontaminerad

Ytor: A
Golv: R

Andningsskydd: ja, FFP3

Visir: ja

Ovrigt: Personalen bér vara fullstiandigt vaccinerad (2 doser)
eller ha genomgatt massling. Personal som inte haft massling,
gravida eller ovaccinerade bor inte varda pat.

Luckan mellan vardutrymme och férarutrymme ska hallas
stdngd och utsuget i vardarhytten ska maximeras. Efter
avslutad transport ska samtliga dorrar till vardutrymmet 6ppnas
och vadras i 15 minuter (med forcerad ventilation).

A = Alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider

E = Patienten vardas pa eget rum med egen toalett.

K = Klorpreparat 1:10 alternativ klordukar/klormoppar, ska féregas av rengéring

| = Patienten isoleras pa eget rum med egen toalett

V = Virkon 1 % (hallbarhet 5 dagar, skriv datum pa flaskan)

I* = Patienten isoleras pa eget rum med sluss och undertrycksventilation.

R = Rengéringsmedel
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Rutiner for personal
Vardrums- e Folj alltid basala hygienrutiner
iien placering pa | Smittférande . . . e Munskydd, visir/skyddsglaségon, anvands vid risk fér
Smittdmne e el Risktvatt Slutstadning Stank rzllotansikte yadsg 9
enhet
Se dven Grundlaggande vardhygieniska rutiner vid
ambulanssjukvard
: : Munskydd: ja

RS-virus ! Nej Nej Ytor: A Andninygssl(Jydd: ja, vid risk for aerosolbildning

Visir: ja
I Nei Ja Ytor: A Handskar: ja
|

Skabb Golv: R Forklade: Langarmat plastférklade eller langarmad rock med
mudd. Den langa &rmen ska vara nedstoppad i handsken
Andningsskydd: ja, FFP3 i smittsamt skede.
Ovrigt: Personal som &r gravid ska inte varda patienten.

. I* Nej Nej Ytor: A Luckan mellan vardutrymme och férarutrymme ska héllas

Tuberkulos i lunga och larynx Golv: R stangd och utsuget i vardarhytten ska maximeras. Efter
avslutad transport ska samtliga dorrar till vardutrymmet 6ppnas
och vadras i 15 minuter (med forcerad ventilation).

Vattkoppor och generaliserad Andningsskydd: ja, FFP3

zoster I* Ja Ja Visir: ja

. . Ytor: A Ovrigt: Personal som ej haft vattkoppor eller &r ovaccinerad bér

(Varicella zostervirus) D . .
ej varda patient med vattkoppor eller generaliserad zoster.

A = Alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider E = Patienten vardas pa eget rum med egen toalett.

K = Klorpreparat 1:10 alternativt klordukar/klormoppar, ska féregas av rengéring | = Patienten isoleras pa eget rum med egen toalett.

V = Virkon 1 % (hallbarhet 5 dagar, skriv datum pa flaskan) I* = Patienten isoleras pa eget rum med sluss och undertrycksventilation.

R = Rengdéringsmedel
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