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MRSA-provtagning i 6ppenvard

Grundldggande vardhygieniska rutiner dr de viktigaste atgérderna for att

forhindra smittspridning i varden. I 6ppenvard provtas enbart for
Meticillinresistenta Staphylococcus aureus (MRSA). For 6vriga
multiresistenta bakterier (MRB) bedoms smittrisken vara 1ag i denna typ av
verksambhet.

Provtagning

Provtagning for MRSA behdover inte utforas vid enstaka mottagningsbesok
och dagkirurgi. Detta utesluter inte att sarodling tas vid en klinisk infektion.
Ta prov for MRSA om patienten har sar, bolder och andra hudinfektioner
eller lackande eksem och andra hudlesioner under nedanstdende
forutsittningar:

Vard- och omsorgskontakter de senaste 6 manaderna

- Inneliggande vard pa sjukhus, rehabilitering eller poliklinisk
behandling sdsom dialys, endoskopi, kirurgi eller sarvard utanfor
Norden

- Arbete inom vard och omsorg utanfor Norden

Samhallskontakter de senaste 6 manaderna

- Sammanhingande vistelse utanfor Norden i mer &n 1 ménad

- Befunnit sig i en flyktingsituation

- Niéra kontakt med kdnd MRSA-bérare exempelvis i det egna
hushallet.

Provtagningsanvisning
o Taprov frin sar/hudlesion
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« Folj Mikrobiologens provtagningsinstruktioner

« Anvind remiss Multiresistenta bakterier/Hygien och ange land vid
utlandsvistelse och provtagningsorsak 1 anamnesrutan. Anvénd en remiss
per prov.

« Vid pagaende eller nyligen avslutad antibiotikabehandling kan nytt prov
behova tas efter tva veckor

Alla patienter har, enligt hdiilso- och sjukvardslagen, rdtt till samma
medicinska omhdndertagande, bemétande och omvardnad. Medicinsk
utredning och behandling far inte forhindras eller fordréjas pa grund av
misstdnkt eller konstaterad diagnos.
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