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MRB — provtagning i slutenvard

Provtagning for MRB ska utforas nér specifika vardhygieniska atgérder utover
Grundldggande vardhygieniska rutiner kan bli aktuella. MRB-provtagning behover inte

utforas vid enstaka mottagningsbesok, dagkirurgi och endoskopi. Vid fragor, kontakta
Vérdhygien dagtid eller infektionsldkare jourtid.

Provtagning fér MRB ska utféras:

Vard- och omsorgskontakter de senaste 6 manaderna

- Inneliggande vérd pé sjukhus, rehabilitering eller poliklinisk behandling sdsom dialys,
endoskopi, kirurgi eller sarvard utanfér Norden

- Inneliggande véard pé sjukhus med utbrott av MRB inom Norden. Se Pdgaende utbrott
pa Vérdhygiens hemsida. Provta enbart for aktuell MRB

- Arbete inom vard och omsorg utanfor Norden

Samhallskontakter de senaste 6 manaderna

- Sammanhéngande vistelse utanfor Norden i mer 4n 1 manad

- Befunnit sig i en flyktingsituation

- Nira kontakt med MRS A-bérare, exempelvis i1 det egna hushéllet. Provta enbart for
MRSA

Provtagningsanvisning

« Anvind e-Swab med rosa kork till alla prov forutom urinprov, dér sterilt plastrér anvénds.
Vid rektumprov ska faeces vara synligt pa pinnen. Folj mikrobiologens
provtagningsinstruktioner.

« Anvind remiss Multiresistenta bakterier/Hygien och ange land och provtagningsorsak i
anamnesrutan. Anvind en remiss per prov.

« Taett prov per provtagningslokal enligt tabell nedan. Vid ”6vriga riskfaktorer” krivs tva
prov per provtagningslokal eftersom de analyseras vid olika enheter pa laboratoriet.
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https://www.skane.se/dokument/13130432
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/smittor/pagaende-utbrott/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/smittor/pagaende-utbrott/
http://www.analysportalen-labmedicin.skane.se/viewAnalys.asp?Nr=1647
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/remiss/#287756

Oversikt — Provtagning

Insidan av
ndsvingarna

Svalg

Perineum

Rektum
feces
synligt
pa
pinnen

KAD/RIK-
urin

Ovriga
riskfaktorer

ex. sar, eksem,
andra
hudlesioner,
CVK, katetrar,
dranage, stomier

Provtagning for samtli

ga MRB vid inlaggning

pa sjukhus

och vid aterkommande besok i

dagsjukvard
MRB X X X X X X
tva prov fran varje
provtagningslokal
Provtagning for MRSA vid aterkommande besék i 6ppenvard
MRSA X X X X X
Provtagning for enskilda MRB, riktad screening vid till exempel smittsparning
MRSA X X X X X
VRE X X
ESBL X X X
ESBLcarsa X X X
Multiresistenta X X
Pseudomonas
aeruginosa
Karbapenemresistenta X X X

Acinetobacter

Omprovtagning

« vid pagédende eller nyligen avslutad antibiotikabehandling kan nytt prov behova tas

tidigast efter 7 dagar i samrad med infektionslédkare

« vid direktoverforing fran utlandsvard eller vardenhet med aktuellt utbrott kan provtagning
behova upprepas efter 7 dagar. Kontakta hygienlédkare eller infektionslékare for

beddmning
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Forvantade tider for provsvar

Tiden fran det provet natt laboratoriet till provsvar dr for MRSA cirka 1-2 dygn, for VRE och
ESBL cirka 2-3 dygn. For multiresistenta Pseudomonas aeruginosa och karbapenemresistenta
Acinetobacter kan det ta langre tid.

Aktuella MRB

« MRSA, Meticillinresistenta Staphylococcus aureus
. VRE, Vankomycinresistenta enterokocker

« ESBL, Extended spektrum betalaktamaser

« ESBLcarsa, Karbapenemas-producerande ESBL

o Multiresistenta Pseudo Monas aeruginosa

. Karbapenemresistenta acinetobacter

Alla patienter har, enligt hdlso- och sjukvardslagen, rdtt till samma medicinska
omhdndertagande, bemotande och omvardnad. Medicinsk utredning och behandling far inte
forhindras eller fordrojas pa grund av misstdnkt eller konstaterad MRB.
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