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8§ 107 Riktade halsosamtal
Diarienummer 1900251

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

1. Region Skane genomfor en pilot av riktade halsosamtal i enlighet
med foreslagen modell i rapporten ”Resursbehov for erbjudande av
halsosamtal till valda aldersgrupper av vuxna invanare i Region
Skane”.

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att hosten 2020
aterrapportera till halso- och sjukvardsnamnden hur pilotfas av
riktade halsosamtal utfallit och aterkomma med forslag till namnden
avseende steg 2 nedan géllande eventuellt breddinférande av riktade
hélsosamtal. Vidare ska varje steg av eventuellt breddinférande
aterrapporteras till halso- och sjukvardsnamnden och varje nytt steg
av breddinférande faststéllas av ndmnden.

3. Halso- och sjukvardsnamnden anslar 5,5 miljoner kronor for
genomforande av pilotfas ar 2020 inom ramen fér namndens
budgetpost for Halsovalet. Finansieringen av ett breddinférande ska
beaktas i namndens internbudget for kommande ar.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige foljande
1. Regionfullmaktige faststéller avgift for riktade halsosamtal till O kr.

Protokollsanteckning
Samtliga narvarande ledamoter for VVansterpartiet gor bifogad anteckning till
protokollet.

Sammanfattning

I verksamhetsplan och budget 2020, regionfullméktige 2019-06-17-18, § 32,
framgar att riktade halsosamtal pa vardcentral till alla personer i utvalda
aldersgrupper ska inforas och tillgangliggoras i hela Skane. Riktade
halsosamtal ar en metod for att systematiskt identifiera ohédlsosamma
levnadsvanor i syfte att kunna erbjuda stod till férandring och darmed
forebygga hjart-kérlsjukdom och diabetes i befolkningen.

I &rendet finns foljande dokument
1. Beslutsférslag 2019-09-02
2. Rapport - Resursbehov for erbjudande av halsosamtal till valda
aldersgrupper av vuxna invanare i Region Skane
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Vid protokollet
Fredrik Johansson

Ratt utdraget intygar

Maria Dahlberg

Sant till:
Regionstyrelsen

Region Skane
Halso- och sjukvardsnamnden



Vénsterpartiet
Region Skane
Protokollsanteckning

Halso- och sjukvardsnamnden 20190925

Arende 18 Riktade Halsosamtal

Preventiva insatser ar viktigt for att vi ska fa en jamlik hélsa 6ver regionen. Vi har
fatt forsakrat p& namnden att detta satt att arbeta ska nd hela befolkningen oavsett
om du &r hog eller Iagutbildad, listad pd en stor eller liten vardcentral, privat eller
offentlig, i fororten, staden eller pa landsbygden. Vi kommer att folja detta vaksamt.

Vi har ocksa blivit forsakrade om att det it system som kommer att anvéndas ska
vara enkelt kompatibelt med SDV. Vi ar pad vag ur en tid med en massa parallella it-
system som Okat arbetsbelastningen och forsamrat arbetsmiljon fér medarbetarna i
vdra verksamheter med dubbeldokumentation och inloggningar i olika it system
bland annat.

Vi bor ocksd vara observanta pa den risk med att “screena” medborgarna i Skane, de
resultat som kommer till kdnnedom ska tas om hand vilket framférallt pa kort sikt
kommer att 6ka belastningen inom primarvdrden. Den troliga 6kade belastningen
maste vi forhdlla oss till genom att tillféra de resurser som behdvs.

FOr Vansterpartiet

U

Agneta Lenander
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