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Lars H Gustafsson ar en av Sveriges mest
kanda barnlakare och forfattare och han har
under aren jobbat med barn i olika delar av
Sverige. Senast har han arbetat som skol-
lakare pa Rosengard i Malmé. Han har ocksa
haft en del internationella uppdrag, framst for
Radda Barnen.

Lars bocker handlar om barn, foraldraskap,
etik och livsfragor. Han forelaser ocksé kring
sina erfarenheter, bade for professionella
grupper inom vard, skola och omsorg och for
foraldrar och allmanhet. Lars ar ocksa med
I den jury som utser litteraturpriset till Astrid
Lindgrens minne.

Sven Bremberg ar barn- och ungdomslakare
och docent i socialmedicin. Han ar expert vid
Statens folkhalsoinstitut for fragor som ror
barn, unga och psykisk halsa. Sven har varit
ansvarig for uppdrag fran regeringen som be-
handlat stod till foraldrar, ungdomars psykiska
halsa och prevention av sjalvmord.

Sven bedriver forskning vid Institutionen for
folkhalsovetenskap vid Karoliniska Institutet.
Aktuella forskningsprojekt ror halsoframjande
insatser bland barn och unga och studier av
sociala skillnader i halsa.

Agneta Nilsson ar undervisningsrad pa Skol-

verket och ar forfattare och redaktor for ett
flertal skrifter som ror barns och ungas halsa
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kopplat till skolutveckling, samarbete med for-
aldrar etc. For narvarande arbetar hon med ett
regeringsuppdrag kring jamstalldhet dar det
bland annat ingar att utveckla elevhalsan med
fokus pa flickors stress.

Eva-Mari Thomas har arbetat aktivt med DISA-
metoden sedan 2003. Sedan dess har hon utbil-
dat hundratals hogstadieelever och gruppledare |
metoden.

Eva-Mari har en amerikansk bachelors och en
masters examen i socialt arbete. Hon ar utbildad
medlare och har tidigare bland annat arbetat
inom socialtjansten i Kalifornien och Colorado.
Eva-Mari ar auktoriserad socionom, utbildad
handledare, och har arbetat som skolkurator i
Stockholms stad sedan 1999.

Sofia Akerman ar uppmarksammad forfattare
till bockerna Zebraflickan och For att dverleva
- om sjalvskadebeteende. Sofia borjade skada
sig sjalv som fjortonaring i slutet av nittiotalet
och tillbringade flera ar péa sjukhus. Idag har
hennes liv tagit en ny vandning.

Hon ar utbildad sjukskoterska och arbetar
aktivt for att oka kunskapen och forstaelsen
for personer som skadar sig sjalva. Sofia ar
ocksa ordforande i den ideella foreningen
SHEDO - Self Harm and Eating Disorders
Organisation, som ger stod till drabbade och
anhoriga.

Johanna Bengtson ar socionom och startade
upp United Sisters i Malmo for tre ar sedan.
Idag ar 100 tjejer och 50 volontarer arligen
delaktiga i United Sisters ordinarie verksam-
het. Ytterligare manga kommer i kontakt med
verksamheten genom olika uppdrag och events
som United Sisters star for. Verksamheten riktar
sig till alla tjejer i Malmo i aldern 12-20 med
syfte att starka tjejerna och ge dem redskap ftill
att battre hantera sin livssituation. En god sjalv-
kansla ar grunden till goda forutsattningar i livet.
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