








65

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna

Inte fast anställd

Anställningstryggheten har ibland anförts som en 
faktor som kan motverka stress och ohälsa som kan 
tänkas följa på detta. Därför inkluderades en fråga om 
anställningsformen redan i undersökningen 2000.

Andelen av de yrkesverksamma i Skåne som saknar 
fast anställning har sjunkit något från 2000 till 2008, 
från 20 % till 18%. Skillnaden i denna andel, mellan 
män och kvinnor, har minskat något sedan undersök-
ningen 2000.

Andelen som saknar fast anställning avtar med sti-
gande ålder bland kvinnor och är högst i den yngsta 
åldersgruppen (18-34 år), 26 % medan den är lägst i 
åldersgruppen 55-64 år, 10 %. Något sådant mönster 
ses inte bland männen.

Det socioekonomiska mönstret har ändrats till viss 
del mellan 2000 och 2008. De högsta andelarna sågs 
(förutom bland egna företagare) tidigare bland män i
grupperna högre tjänstemän, och icke facklärda arbe-
tare, men har minskat påtagligt i dessa grupper. 

Man ser 2008 fortfarande skillnader mellan individer 
födda utomlands och individer födda i Sverige av-
seende andelen som saknar fast anställning, men nu 
bara bland männen, 24% respektive 19%. 
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Önskar byta yrke

Att inte kunna byta yrke när man önskar detta, kan 
tyda på en så kallad inlåsningssituation vilket har an-
setts utgöra en risk för olika typer av ohälsa och för 
sjukfrånvaro.

Andelen av skåningar i aktivt förvärvsarbete som 
uppger att de önskar byta yrke har minskat med en 
procentenhet mellan 2000 och 2008, från 25% till 
24%. Andelen är ungefär lika stor bland män och 
bland kvinnor.

Andelen som önskar byta yrke är som tidigare störst i 
den yngsta åldersgruppen (18-34 år), 38%, och lägst i 
den äldsta åldergruppen, omkring 13 %. Detta är lika 
för män och kvinnor. Den tydligaste förändringen 
mellan mätningarna 2000 och 2008, är att det skett en 
ökning av andelen bland män i åldergrupperna 55-64 
år.

Som tidigare så finns 2008 den lägsta andelen som 
önskar byta yrke bland högre tjänstemän och egna 
företagare, bland såväl män som kvinnor, medan an-
delen är stor bland icke facklärda arbetare, 39% res-
pektive 49%. 

Som tidigare är andelen som anger att de önskar byta 
yrke högre bland individer födda i utlandet jämfört 
med individer födda i Sverige, men denna skillnad har 
nästan försvunnit bland männen. Bland kvinnorna 
har skillnaden mellan utlandsfödda och svenskfödda 
tvärtom ökat och är 2008  33 % i den förstnämnda 
gruppen mot omkring 24 % i den sistnämnda grup-
pen.

Jämförelse med Sverige saknas
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Arbetar ofta övertid

Under 1990-talet skedde förändringar i ekonomi och 
arbetsorganisation med därpå följande nedskärningar. 
Andelen som arbetade övertid eller tog med sig arbete 
hem ökade under denna period. Därefter har det skett 
en viss minskning, men andelen som arbetar övertid 
ligger fortfarande klart över de nivåer som fanns på 
1980-talet.

Andelen som 2008 uppger att de ofta arbetar övertid 
är högre bland män, 28 %, än bland kvinnor, 23 %. 
Detta innebär en fortsatt minskning för båda könen 
jämfört med 2000, med 10 procentenheter för män-
nen och 7 procentenheter för kvinnorna. 

Den lägsta andelen som 2008 uppger att de ofta ar-
betar övertid återfinns i åldersgruppen 55-64 år bland 
såväl män som kvinnor Andelen är lika mellan könen 
i den yngsta åldersgruppen 18-34, medan den är mar-
kant lägre för kvinnor jämfört med män i åldersgrup-
pen 35-44 år.

Det finns liksom vid föregående undersökningar  skill-
nader mellan olika socioekonomiska grupper. Dessa 
skillnader har minskat något, särskilt bland männen, 
där framför allt tjänstemän på högre och mellannivå 
har minskat sin andel med ofta förekommande över-
tidsarbete förhållandevis mer än motsvarande grup-
per bland kvinnorna. Den lägsta andelen med ofta 
förekommande övertidsarbete ses som tidigare bland 
facklärda arbetare.

Andelen som ofta arbetar övertid är större bland 
kvinnor som är födda utomlands, jämfört med kvin-
nor födda i Sverige, medan denna andel inte skiljer 
sig mellan män födda utomlands jämfört med män 
födda i Sverige.

Jämförelse med Sverige saknas
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Bytt arbete/arbetsuppgifter på grund av ohälsa

Andelen som uppger att de någon gång hade bytt 
arbete/arbetsuppgifter på grund av ohälsa är oför-
ändrad i den skånska befolkningen mellan 2004 och 
2008, cirka 18 %. Andelen är 2008, som tidigare, stör-
re bland kvinnor jämfört med män, 20% respektive 
17%.

Som tidigare är andelen lägst i den yngsta åldersgrup-
pen, 18-34 år, 9% bland männen och 13% bland 
kvinnorna, och högst i åldersgruppen 55-64 år, 24 % 
bland männen och 29 % bland kvinnorna i undersök-
ningen.

Som tidigare noteras en mycket stor skillnad mellan 
grupperna på respektive utanför arbetsmarknaden, 
med de högsta andelarna bland förtidspensionärer, 
80 % bland båda könen. De lägsta andelarna obser-
veras bland högre tjänstemän, både bland män och 
kvinnorna. Ökningen mellan 2004 och 2008 är störst 
bland de manliga förtidspensionärerna. Andelen har 
inte ökat påtagligt bland de arbetslösa mellan dessa 
år.

Andelen som bytt arbete eller arbetsuppgifter på 
grund av ohälsa bland utlandsfödda individer ligger 
oförändrat på en högre nivå än bland svenskfödda. 
Dessa skillnader återfinns både bland män och bland 
kvinnor.

Jämförelse med Sverige saknas
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Höga psykologiska krav i arbetet

Under 1990-talet har såväl arbetstempot som tids-
pressen ökat inom de flesta yrken, vilket resulterat i 
högre psykologiska krav i arbetet. Fenomenet psyko-
logiska krav i arbetet mäts med ett antal frågor genom 
vilka ett index räknas fram. Individer som får en in-
dexpoäng över en förutbestämd gräns anses ha höga 
psykologiska krav i arbetet. 

Andelen som uppger höga psykologiska krav i arbetet 
har fortsatt att minska jämfört med föregående un-
dersökning bland såväl män som bland kvinnor, från 
48 % till 45 % totalt. Andelen med höga psykologiska 
krav i arbetet har sedan 2004 minskat påtagligt i de två 
äldsta åldersgrupperna. Andelen är däremot relativt 
oförändrad i den yngsta åldersgruppen.

Som tidigare återfinns en hög andel med höga psyko-
logiska krav i arbetet bland högre tjänstemän bland 
såväl män som kvinnor. Andelen med höga psyko-
logiska krav i arbetet har minskat mest sedan 2004 
bland manliga arbetare och bland lägre tjänstemän 
och egenföretagare bland kvinnorna.

Då det gäller andelen med höga psykologiska krav 
bland utlandsfödda så ser man att denna har sedan 
2004 ökat bland kvinnorna jämfört med svenskfödda 
kvinnor, så det nu finns en skillnad på 8 procentenhe-
ter. Skillnaden mellan utlandsfödda och svenskfödda 
män är däremot mycket liten.

Jämförelse med Sverige saknas
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Låg kontroll i arbetet

Att ha lågt inflytande (kontroll) över det egna arbe-
tet har i ett flertal studier i kombination med höga 
psykologiska krav visat sig vara relaterat till ett antal 
sjukdomar.  Fenomenet lågt inflytande (kontroll) i ar-
betet mäts med ett antal frågor genom vilka ett index 
räknas fram. Individer som får en indexpoäng över en 
förutbestämd gräns anses ha låg kontroll i arbetet. 

I Folkhälsoenkät Skåne 2008 uppger 57% av män-
nen och 55% av kvinnorna, en låg kontroll i arbetet. I 
den yngsta åldersgruppen så noterades vid undersök-
ningen 2004 en påtaglig ökning av andelen som angav 
låg kontroll i arbetet, men denna trend har brutits ge-
nom en återgång till de nivåer som uppmättes 2000. 
Det är nu kvinnor i såväl den yngsta som den äldsta 
åldersgruppen som anger de högsta andelarna, 59% 
respektive 58%.

De socioekonomiska skillnaderna vad gäller andelen 
med lågt beslutsutrymme i arbetet är fortsatt stora 
och har snarast ökat. Endast 28% av de manliga och 
33% av de kvinnliga högre tjänstemännen har ett lågt 
beslutsutrymme i arbetet, medan 81 % av de manliga 
och 83 % av de kvinnliga icke facklärda arbetarna har 
ett lågt beslutsutrymme. Den uppgång som notera-
des från 2000 till 2004 bland tjänstemän på högre och 
mellannivå, har brutits genom en återgång 2008 till de 
nivåer som uppmättes 2000.

Personer födda i utlandet har oftare än personer födda 
i Sverige ett lågt beslutsutrymme i arbetet, 60% res-
pektive 49%. Denna skillnad har dock minskat mellan 
2004 och 2008 särskilt bland männen.

Jämförelse med Sverige saknas

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna

Låg kontroll i arbetet vDECILAT/LATITUDE

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

hö
gr

e 
tjä

ns
te

m
än

m
el

la
n 

tjm

lä
gr

e 
tjm

fa
ck

lä
rd

a 
ar

b

ic
ke

 fa
ck

lä
rd

a 
ar

b

eg
na

 fö
re

ta
ga

re

fö
rt

id
sp

en
si

on
är

er

ar
be

ts
lö

sa

st
ud

er
an

de

hö
gr

e 
tjä

ns
te

m
än

m
el

la
n 

tjm

lä
gr

e 
tjm

fa
ck

lä
rd

a 
ar

b

ic
ke

 fa
ck

lä
rd

a 
ar

b

eg
na

 fö
re

ta
ga

re

fö
rt

id
sp

en
si

on
är

er

ar
be

ts
lö

sa

st
ud

er
an

de

Män Kvinnor

%

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Född i
Sverige

Född i
utlandet

Född i
Sverige

Född i
utlandet

Män Kvinnor

%

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

20
00

20
04

20
08

T
ot

al
t

18
-3

4

35
-4

4

45
-5

4

55
-6

4

65
-8

0

T
ot

al
t

18
-3

4

35
-4

4

45
-5

4

55
-6

4

65
-8

0

Totalt Män Kvinnor

%

2000 2004 2008

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna



71

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna

Anspänd arbetssituation

En anspänd arbetssituation är enligt definitionen en 
arbetssituation karakteriserad av höga psykologiska 
krav och lågt beslutsutrymme (kontroll). 

Andelen med en anspänd arbetssituation har minskat 
med 4 procentenheter sedan 2004, men är fortfaran-
de högre bland kvinnor jämfört med bland män, 24% 
respektive 18%. Andelen med en anspänd arbetssi-
tuation sjunker med stigande ålder för såväl män och 
kvinnor. 

Det finns även en tydlig socioekonomisk gradient vad 
gäller förekomsten av en anspänd arbetssituation, så 
att den lägsta förekomsten finns bland egenföretagare 
och högre tjänstemän och den högsta bland icke fack-
lärda arbetare. Den generella tendensen till en minsk-
ning av andelen noteras i all socioekonomiska grup-
per utom bland kvinnliga egenföretagare.

Utlandsfödda har en högre andel med en anspänd ar-
betssituation jämfört med personer födda i Sverige, 
och denna skillnad har minskat bland männen, medan 
den har ökat påtagligt bland kvinnorna, där andelen 
är 23% bland de svenskfödda och 33% bland de ut-
landsfödda.

Jämförelse med Sverige saknas
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Svagt socialt stöd i arbetet

Ett svagt socialt stöd i arbetet har, framförallt i kom-
bination med en anspänd arbetssituation, visat sig på-
verka såväl den mentala hälsan, men även risken att 
insjukna i hjärtkärlsjukdomar. Andelen med ett svagt 
socialt stöd beräknades genom ett frågebatteri med 
frågor rörande stöd från såväl arbetskamrater som 
överordnade. 

Av dem som svarade på enkäten 2008 kunde 22% av 
såväl männen som kvinnorna, anses ha ett lågt soci-
alt stöd i arbetet, Detta är en minskning jämfört med 
2004.

Det fanns betydande skillnader i andelen med lågt so-
cialt stöd i arbetet mellan de olika åldersgrupperna. 
Den lägsta andelen sågs i åldersgruppen 18-34 år, 18 
% bland männen och 19% bland kvinnorna. Motsva-
rande andelar i åldersgruppen 55-64 år var 26 %, för 
båda könen. Den största minskningen sedan 2000 no-
teras bland kvinnor i åldergruppen 45-54 år.  

Skillnaderna mellan de olika socioekonomiska grup-
perna är som tidigare påtaglig. Den högsta andelen 
med ett lågt socialt stöd i arbetet ses bland icke fack-
lärda arbetare bland såväl män som kvinnor. Detta 
kan jämföras med 15 % respektive 18 % bland högre 
tjänstemän och bland tjänstemän på mellannivå. 

Andelen med lågt socialt stöd var 2008 något högre 
bland individer födda utomlands än bland dem som 
är födda i Sverige. Denna skillnad är något större 
bland kvinnorna i undersökningen.

Jämförelse med Sverige saknas

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna

Anser att problem i privatlivet har stor betydelse 
för egen risk att bli sjukskriven 

Andelen som 2008 anser att problem i familjen/pri-
vatlivet har mycket stor betydelse för sin egen risk att 
bli sjukskriven är 6 % bland män och 9 % bland kvin-
nor.

Andelen som anser att problem i familjen/privatlivet 
har stor betydelse för sin egen risk att bli sjukskriven 
är 2008 högst i åldersgruppen 35-44 år bland såväl 
män som kvinnor. Det är också i denna åldersgrupp 
som den största ökningen ses för båda könen.

Vad gäller socioekonomiska skillnader ses den lägsta 
andelen bland facklärda arbetare, 5% bland männen 
och 7% bland kvinnorna. De högsta andelarna 2008 
noteras bland kvinnor i grupperna högre tjänstemän, 
tjänstemän på mellannivå och egenföretagare. Den 
sistnämnda gruppen noterar också den största ök-
ningen.

Trots att skillnaderna mellan svenskfödda och ut-
landsfödda totalt sett har minskat sedan 2004 anger 
fortfarande utlandsfödda män i större utsträckning 
att problem i privatlivet har stor betydelse för den 
egna risken att bli sjukskriven.

Jämförelse med Sverige saknas

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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Otillfredsställda vårdbehov

Det är välkänt att det finns stora sociala skillnader 
i vårdutnyttjandet, men även med avseende på om 
man underlåter att söka vård trots ett upplevt behov. 
I enkäten ställdes frågan om man under de senaste tre 
månaderna haft behov av läkarvård, men inte sökt.

Jämfört med resultaten från den nationella folkhälso-
enkäten ”Hälsa på lika villkor” är andelen med otill-
fredsställt vårdbehov högre i Region Skåne än i hela 
riket (index = 104). Detta gäller för såväl män (index 
= 102) som kvinnor (index = 106). Denna jämförelse 
baseras på ett index där andelen i Region Skåne divi-
deras med motsvarande andel i hela riket. Ett värde på 
100 anger samma nivå i Region Skåne som i riket. 

Andelen med otillfredsställda vårdbehov är högre 
bland kvinnor (20 %) än bland män (17 %). Man ser 
ingen tydlig förändring jämfört med föregående un-
dersökning år 2004, men en viss minskning sedan un-
dersökningen år 2000.

Andelen med otillfredsställda vårdbehov är högst i 
åldersintervallet 35-54 år bland män och klart lägst i 
den äldsta åldersgruppen 65-80 år. Även bland kvin-
nor är andelen lägst i den äldsta åldersgruppen och 
man finner även en relativt låg andel i åldersgruppen 
55-64 år. Man finner ingen tydlig förändring i andelen 
med otillfredsställda vårdbehov sedan föregående un-
dersökning år 2004 i någondera åldersgrupp, däremot 
ser man en minskning i åldern 18-34 år sedan under-
sökningen år 2000.

Bland män ser man i den arbetande delen av befolk-
ningen en något högre andel med otillfredsställda 
vårdbehov bland icke facklärda arbetare och egen-
företagare/lantbrukare än bland högre tjänstemän. 
Bland kvinnor ser generellt en lägre andel bland 
tjänstemannagrupperna än i arbetargrupperna. Den 
högsta andelen med otillfredsställda vårdbehov ses 
bland förtidspensionärer och arbetslösa bland såväl 
män som kvinnor. Man finner ingen tydlig förändring 
i andelen med otillfredsställda vårdbehov sedan före-
gående undersökning. Sedan undersökningen år 2000 
har andelen med otillfredsställda vårdbehov minskat 
kraftigt bland manliga studerande.

Liksom vid föregående folkhälsoundersökningar är 
andelen med otillfredsställda vårdbehov markant hö-
gre bland personer födda utomlands än bland perso-
ner födda i Sverige. 

Index
Totalt........................................ 104
Män......................................... 102
Kvinnor.................................... 106

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna

Besökt akutmottagning

Andelen som någon gång under de senaste tre må-
naderna besökt akutmottagning för egna besvär eller 
sjukdom är 10 % bland män och 11 % bland kvinnor. 
Detta innebär en viss minskning bland kvinnor sedan 
föregående folkhälsoundersökning år 2004.

Man ser inga tydliga åldersskillnader i andelen som 
besökt akutmottagning. Bland män är andelen något 
högre i den äldsta åldersgruppen, 65-80 år, än i ålders-
intervallet 18-44 år samt i åldern 55-64 år. Bland kvin-
nor har personer i ålderintervallet 35-54 år en något 
lägre andel än personer i den yngsta respektive äldsta 
åldersgruppen. Andelen som sökt akutmottagning 
har minskat bland kvinnor i de två äldsta åldersgrup-
perna.

När det gäller fördelningen mellan olika socioekono-
miska grupper så är det främst bland förtidspensio-
närer bland män och förtidspensionärer samt arbets-
lösa bland kvinnor som man finner en hög andel som 
sökt akutmottagning under de senaste tre månaderna. 
För övrigt ser man inga tydliga skillnader i andelen 
som sökt akutmottagning. Andelen har minskat något 
bland kvinnliga icke facklärda arbetare. 

Kvinnor födda utomlands har i högre utsträckning än 
kvinnor födda i Sverige sökt akutmottagning under 
de senaste tre månaderna. Motsvarande mönster ses 
även bland män, men denna skillnad är inte statistiskt 
säkerställd. Man ser en tydlig minskning av andelen 
som sökt akutmottagning bland kvinnor födda utom-
lands sedan föregående undersökning år 2004.

Jämförelse med Sverige saknas

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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Legat på sjukhus

Andelen som legat på sjukhus de senaste tre måna-
derna är 5 % bland såväl män som kvinnor. Andelen 
har ökat något bland män sedan folkhälsoundersök-
ningen år 2000.

Liksom vid tidigare undersökningar ökar andelen 
bland män med stigande ålder och ligger klart högst i 
den äldsta åldersgruppen, 65-80 år, medan man bland 
kvinnor inte finner ett lika tydligt åldersmönster. 
Kvinnor i den äldsta åldersgruppen har dock högst 
andel som legat på sjukhus under de senaste tre må-
naderna. Man ser ingen tydlig förändring i andelen 
över tid i någondera åldersgrupp.

Utifrån en socioekonomisk uppdelning ser man att 
det för båda könen framförallt är förtidspensionärer 
och arbetslösa som legat på sjukhus de senaste tre 
månaderna. För övrigt ser man inga tydliga socio-
ekonomiska skillnader bland de förvärvsarbetande. 
Andelen som legat på sjukhus förefaller ha ökat se-
dan föregående undersökning år 2004 bland manliga 
förtidspensionärer samt bland de arbetslösa. Denna 
ökning är dock inte statistiskt säkerställd.

Vid jämförelsen mellan svenskfödda respektive ut-
landsfödda personer, noteras en lägre andel bland 
de svenskfödda hos kvinnor. Bland män noteras en 
liknande skillnad, men denna är inte statistiskt säker-
ställd.  

Jämförelse med Sverige saknas

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna

Läkarbesök på grund av sjukdom

Jämfört med resultaten från den nationella folkhälso-
enkäten ”Hälsa på lika villkor” är andelen med läkar-
besök på grund av sjukdom på samma nivå i Region 
Skåne som i hela riket (index = 100). För män är an-
delen lägre i Region Skåne (index = 90) än i hela riket 
medan andelen är högre för kvinnor i Region Skåne 
än i hela riket (index = 107). Denna jämförelse base-
ras på ett index där andelen i Region Skåne divideras 
med motsvarande andel i hela riket. Ett värde på 100 
anger samma nivå i Region Skåne som i riket.

I Folkhälsoenkät 2008 uppger 42 % av befolkningen 
att man någon gång under de senaste tre månaderna 
sökt läkare på grund av egen sjukdom. Andelen bland 
kvinnor är högre än bland män, 46 % respektive 39 
%. Man ser en minskning sedan föregående under-
sökning bland kvinnor, men inte bland män.

Andelen som sökt läkare tenderar att öka med sti-
gande ålder bland såväl män som kvinnor och ligger 
högst i den äldsta åldersgruppen, 65-80 år. Sedan fö-
regående undersökning har det skett en minskning i 
andelen bland kvinnor i åldersintervallet 45-64 år.

När det gäller fördelningen mellan olika socioekono-
miska grupper så finner man högst andelar som sökt 
läkare hos förtidspensionärer bland män och hos för-
tidspensionärer och arbetslösa bland kvinnor. Bland 
förvärvsarbetande män är andelen lägre bland hö-
gre tjänstemän än bland övriga grupper, medan man 
bland kvinnor inte ser några tydliga skillnader. Man 
ser en minskning i andelen med läkarbesök på grund 
av sjukdom sedan föregående undersökning bland 
kvinnliga icke facklärda arbetare.

Andelen som sökt läkare på grund av sjukdom är hö-
gre bland personer födda utomlands än bland per-
soner födda i Sverige bland såväl män som kvinnor. 
Ett liknande mönster sågs i tidigare undersökningar. 
Andelen har minskat något såväl bland svenskfödda 
som utlandsfödda kvinnor sedan föregående under-
sökning.

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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Män........................................... 90
Kvinnor.................................... 107
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Lågt förtroende för sjukvården

Jämfört med resultaten från den nationella folkhälso-
enkäten ”Hälsa på lika villkor” är andelen med lågt 
förtroende för sjukvården högre i Region Skåne än 
i hela riket (index = 101). Detta gäller för såväl män 
(index = 102) som kvinnor (index = 101). Denna 
jämförelse baseras på ett index där andelen i Region 
Skåne divideras med motsvarande andel i hela riket. 
Ett värde på 100 anger samma nivå i Region Skåne 
som i riket.

Personerna i undersökningen fick skatta förtroendet 
för ett antal olika samhällsinstitutioner och däribland 
förtroendet för sjukvården. De som svarat att deras 
förtroende för sjukvården inte är särskilt stort alter-
nativt inte alls har något förtroende för sjukvården, 
klassas som att ha ett lågt förtroende för sjukvården. 

Andelen i den skånska befolkningen som uppger ett 
lågt förtroende för sjukvården är liksom vid föregå-
ende undersökning år 2004 högre bland kvinnor än 
bland män. Andelen har minskat något bland kvinnor 
sedan föregående undersökning.

Liksom vid förra undersökningen ses en åldersrelate-
rad trend med en sjunkande andel i högre åldrar bland 
såväl män som kvinnor. Andelen har minskat i ålders-
gruppen 55-64 år bland kvinnor, för övrigt ses inga 
tydliga förändringar över tid.

Andelen med lågt förtroende för sjukvården är hö-
gre bland arbetslösa, förtidspensionärer och egenfö-
retagare/lantbrukare än bland tjänstemän bland såväl 
män som kvinnor. Andelen har minskat bland man-
liga icke facklärda arbetare.

Bland både män och kvinnor noteras en betydande 
skillnad i andelen med lågt förtroende för sjukvården 
med en högre andel bland personer födda utomlands 
än svenskfödda. Andelen har minskat bland svensk-
födda män och kvinnor sedan föregående undersök-
ning.

Index
Totalt........................................ 101
Män......................................... 102
Kvinnor.................................... 101

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna

Otillfredsställda tandvårdsbehov

Jämfört med resultaten från den nationella folkhälso-
enkäten ”Hälsa på lika villkor” är andelen med otill-
fredsställt tandvårdsbehov lägre i Region Skåne än i 
hela riket (index = 98). Detsamma gäller för kvinnor 
(index = 96) medan andelen är på samma nivå för 
män i Region Skåne som i hela riket (index = 100). 
Denna jämförelse baseras på ett index där andelen i 
Region Skåne divideras med motsvarande andel i hela 
riket. Ett värde på 100 anger samma nivå i Region 
Skåne som i riket.

Andelen i den skånska befolkningen som uppger att 
de avstått från att söka tandvård under de senaste tre 
månaderna trots att de ansåg att de hade behov är    
17 % bland såväl män som kvinnor.

Liksom vid Folkhälsoundersökning år 2004 minskar 
andelen med otillfredsställda tandvårdsbehov med 
stigande ålder med lägst andel i den äldsta åldersgrup-
pen bland män, 10 %, och kvinnor, 9 %. Man ser 
ingen tydlig förändring över tid i någondera ålders-
grupp.

Man noterar stora skillnader mellan olika socioekono-
miska grupper med högst andelar bland förtidspen-
sionärer och arbetslösa bland såväl män som kvinnor. 
Bland individer i sysselsättning finner man bland män 
högst andel individer med otillfredsställda tandvårds-
behov i gruppen icke facklärda arbetare. Bland kvin-
nor i sysselsättning finner man en högre andel bland 
arbetare än bland tjänstemän på hög eller mellannivå 
respektive egenföretagare. Sedan föregående under-
sökning har det skett en tydlig ökning i andel bland 
manliga förtidspensionärer respektive arbetslösa, 
medan den minskat bland manliga egenföretagare/
lantbrukare. Bland kvinnor ses en ökning i gruppen 
lägre tjänstemän.

Liksom vid föregående undersökning från 2004 är 
andelen med otillfredsställda tandvårdsbehov nästan 
dubbelt så hög bland personer födda utomlands som 
bland personer födda i Sverige. Man ser ingen tydlig 
förändring över tid.

Index
Totalt.......................................... 98
Män......................................... 100
Kvinnor...................................... 96

Observera att endast statistiskt säkerställda skillnader kommenteras i texterna
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