Skanes universitetssjukhus

En del av Region Skane

Valkommen som dagpatient till ryggmargsskadeteamet

vid Sektionen for hogspecialiserad neurorehabilitering

Som dagpatient kan Du antingen pendla fran hemmet eller bo pa patienthotell
Orupsberg.

Vi arbetar i team med Dig i centrum. Malsattningen ar att Du skall bibehalla och/eller
forbattra Dina formagor/fardigheter.

Din dag ar schemalagd mellan kl. 09.00 - 16.00 med olika aktiviteter. Foljande
yrkesgrupper arbetar hos oss: Lakare, sjukgymnast, arbetsterapeut, kurator, psykolog,
sjukskoterska och underskéterska. Ditt team satts samman utifran Dina behov och mal.

Inskrivningsdagen

Du far under forsta dagen traffa teamet och blir visad runt. Tid och plats meddelas pa
kallelsen.

Ryggmargsskadeteamet har sjukvardsansvar for Dig mellan kl. 09.00 och 16.00. Ovriga
tider far Du, om behov uppstar, vanda Dig till primarvarden.

Ledighet
Under behandlingstid mandag-fredag ges ledighet endast om tungt vagande skal
foreligger.

Medicin
Som dagpatient har Du med egna mediciner.

Kladsel m m

Under vistelsen har anvander Du privata klader. Ta med Dig: Gymnastikklader och bra
skor for saval inom- som utomhusaktiviteter, badklader samt regnklader. Badhandduk
finns att lana i badet. GIom ej toalettsaker.

Patientbricka, hogkostnadskort och ev hjalpmedel ska ocksd medtagas.

Mat

Du som bor pa patienthotell Orupsberg far frukost dar. Ovriga maltider star Du sjalv for.
Pa hotellet finns tillgang till kylskap, mikrovagsugn, kaffebryggare samt skap for
torrvaror.

Restaurang Orupssippans matsal serverar matratter i varierande prislagen. Du kan inte
anvanda kontokort utan endast kontant betalning.

P& kvallen ar restaurang Orupssippan stangd och da kan lattare matratter bestallas pa
patienthotell Orupsberg.

Du som pendlar star ocksa sjalv for Din mat, som du har mojlighet att forvara och varma
i pausrummet for dagpatienter.

Kvallsaktiviteter
Pa kliniken arbetar en deltidsanstalld fritidsassistent som efter schemalagd traningstid
kan anordna kvallsaktiviteter efter 6nskemal. Detta sker till sjalvkostnadspris.

Behandlingskostnad>

80 kr per dygn for hotellboende, frukost och behandling. Rakning skickas hem,
hogkostnadskort galler ej. Om Du pendlar betalar Du 200 kr per dag for behandling, upp
till hogkostnadsskydd (max 900 kr per 12-méanadersperiod). Avgiften betalas dagligen i
receptionen i huvudbyggnaden, pd samma plan som restaurang Orupssippan. Ta med
Ditt hogkostnadskort.
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Resor*
Du som bor pa patienthotell Orupsberg far helgpermissioner tur- och retur betalda.
Billigaste fardmedel, med hansyn till Ditt halsotillstdnd ska anvandas.

For dig som pendlar dagligen galler foljande:

Sjukresa: Inskrivningsdagen bestaller Du sjalv transport. Ovriga dagar bestaller
avdelningen resor till Dig.

Egen bil: Kilometerersattning sokes pa sarskild blankett.

Allmanna kommunikationsmedel: Spara dina kvitton s& har Du mdjlighet att f& ersattning
for Dina resor. For mer information v g se folder om sjukresor som finns p& avd 109.

*Om Du bor utanfor Region Skane - var vanlig kontakta respektive patient
administration vid ditt hemortssjukhus vad géaller behandlingskostnader samt
bestallningscentral avseende resor da andra regler kan galla.

Ar det ndgot Du undrar dver sé ring oss garna. Tfn: 0413-55 66 90

(avdelningsexpedition)

Vagbeskrivning:

Fran Lund
Kor E22 till Rolsberga, tag av pa Rv 23 mot Ho66r. Efter 12 km (Orupsbacken) svang
hdéger mot Orupssjukhuset (skyltning).

Fran Hoor
Kor Rv 23 mot Lund - Malmé. Svang vanster mot Orupssjukhuset (skyltning) 2,5 km fran
korsning Rv23-Rv13

Adress: VO Rehabiliteringsmedicin, Sektionen fér specialiserad allman rehabilitering, Orupssjukhuset
Telefon: 0413-55 66 70 Fax: 0413-55 66 77 E-post: rehab.usil@skane.se Hemsida: www.skane.se/usil/rehab
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