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Utférande

Efter inledande samtal och undersokning far Du lagga Dig pa vanster sida. Lakaren for in en 2
cm bred stav i &ndtarmen. Detta kan kénnas obehagligt, men gor sallan ont. | staven finns
ultraljudssandaren. Under nagra minuter undersoks prostatakortelns utseende med denna.
Oftast kompletteras undersokningen med vavnadsprover. Dessa tas med en tunn nal genom
ultraljudsstaven. Provtagningen tar ett par minuter och kanns vanligen lika lite som stick vid
blodprovstagning. Det finns méjlighet att 1agga lokalbeddvning.
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Forberedelser
Du bor ha tomt tarmen tidigare samma dag. Lavemang behdvs sallan. Om vévnadsprover tas

kommer Du att fa ett antibiotikum for att minska risken for infektion. Vi anvander en enda dos
av tablett Ciprofloxacin 750 mg. For att Ciprofloxacin ska ha avsedd effekt bor Du tva timmar
fore besoket inte ata eller dricka mjélkprodukter, ta syraneutraliserande lakemedel eller
tabletter innehallande jarn, kalk (kalcium), aluminium eller zink. Ar Du allergisk mot
ciprofloxacin eller nagot narbeslaktat antibiotikum maste Du meddela oss detta nar Du
kommer. Du far sa fall ett annat lakemedel.



Om Du har en inopererad hjartklaff eller av annan anledning har hog risk att fa infektion pa
hjartklaffarna ar det viktigt att Du far ytterligare ett antibiotikum omkring en timme fore
undersokningen. Vanligen har den ansvarige hjartlakaren skrivit ut antibiotika att anvénda vid
tandlakarbehandling som kan anvéandas dven i detta fall. Om inte, ska Du kontakta
urologmottagningen i god tid fére undersokningen.

Blodproppsforebyggande lakemedel (’blodfértunnande’) och annan blédningsbendgenhet.
Det &r ocksa viktigt for oss att fa veta om Du har 6kad risk for blodning i samband med
provtagningen. Tar Du endera av lakemedlen Trombyl, Plavix, Ticlid, Persantin, llomedin,
gar det bra att ta vavnadsprover, men om Du tar kombinationer av dessa lakemedel (inklusive
Asasantin) vill vi att Du kontaktar oss i god tid fore undersokningen, liksom om Du tar Waran
eller har blédarsjuka.

Biobankslagen

Enligt denna lag &r vi skyldiga att fa Ditt tillstand for att lagra vavnadsproven mer an tre
manader, separat information om detta bifogas. Onskar Du ytterligare information far Du i det
vid besoket.

Komplikationer efter vavnadsprovtagning

Det ar vanligt med lite blodning fran andtarmen ett par dagar efter provtagning. Rédaktig urin
ar vanligt en dryg vecka och missfargad sadesvatska kan forekomma nagon manad efterat.
Allt detta ar ofarligt och gar 6ver av sig sjalv. | sallsynta fall kan storre blédning férekomma,
liksom infektion med feber 6ver 38°C eller tata urintrangningar med sveda. Du bor i sa fall
kontakta Urologmottagningen (046 - 17 18 86, kontorstid) eller Akutmottagningen via
sjukhusets vaxel (046 - 17 10 00).

Du ér alltid valkommen att ringa om Du har nagra fragor.
Urologmottagningens personal

Du nar oss:

mandag till torsdag kI 09.00 - 15.00,

fredag k1 09.00 - 12.30 pa

046 - 172370,17 72 71 eller 17 1161

Urologmottagningen, Universitetssjukhuset i Lund
Vaning 12, Blocket
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