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Patient 
 
Medicinska resultat 

 
Utmärkta medicinska resultat 

• Motverka en fortsatt ökning av sexuellt överförbara infektioner 
och HIV 

• Motverka antalet oönskade graviditeter 
• Bedöma patienten ur ett helhetsperspektiv genom samordnad 

kunskap och kompetens 
• Optimera smittspårningsarbetet kring sexuellt överförbara 

infektioner  
• Utveckla diagnostik, provtagningsrutiner och behandling av 

sexuellt överförbara infektioner  
• Utgöra UMAS kliniska kompetenscenter för sexuell och 

reproduktiv hälsa och rättigheter.  
• Vara både specialistenhet och bedriva närsjukvård genom 

optimalt utnyttjande av spetskompetenserna inom venereologi- 
gynekologi och infektionssjukdomar samt Klinisk mikrobiologi 

Uppföljningsvariabler Mäta trender - antal fall av HIV, klamydia, gonokocker, syfilis, kondylom 
samt oönskade graviditeter 

 
Patientsäkerhet 

 
Patienten i centrum – integritet och etik 

• Erbjuda provtagning av hög kvalitet som adekvat underlag för 
diagnostik och behandling av sexuellt överförbara infektioner 

• Snabba och korrekta provsvar till patienten 
• Utveckla elektronisk remiss- och svarshantering 
• Goda rutiner för läkemedelshantering. 
• Goda rutiner för upprätthållande av sekretess och integritet för 

patienten 
• Utveckla god kulturkompetens för olika patientgrupper 

Uppföljningsvariabler Svarstider för prover 
Kvalitetsavvikelser. Skaderapporter. Klagomål. 

 
Tillgänglighet 

 
Tillgänglighet när patienten behöver det 

• God tillgänglighet till rådgivning, testning och behandling av 
sexuellt överförda infektioner i enlighet med Smittskyddslagen 

• God tillgänglighet för preventivmedelsrådgivning 
• Erbjuda behandling och prevention av sexuellt överförbara 

infektioner, preventivmedels- och sexologrådgivning samt 
kuratorssamtal som sammanhållen verksamhet 

• Flexibel arbetstid för bättre resursutnyttjande 
Uppföljningsvariabler Antal patienter och besök, antal nybesök. Väntetider såväl i telefon som 

till sjuksköterske- och läkarbesök 
 
Patient-
tillfredsställelse 

 
Delaktig och välinformerad patient 

• Tillgång till patientinformation om sexuellt överförbara 
infektioner 

• Uppdaterad informativ hemsida med tillförlitlig och lättillgänglig 
information 

Uppföljningsvariabler Patientenkät 
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Hälsofrämjande 

 
Hälsa främjas 

• Uppnå en trygg och säker sexualitet i befolkningen 
• Utveckling av den lagstyrda smittspårningsverksamheten 
• Utveckla screeningprogram för sexuellt överförbara infektioner 

och utvärdera nyttan för både patient och sjukvårdsekonomi 
• Uppföljning av vaccinationsprogram mot kondylom och 

livmodershalscancer. 
• Arbeta preventivt för reduktion av framtida sjuklighet 

Uppföljningsvariabler Antal och andel positiva som upptäcks genom smittspårning. 
Minimera handläggningstider vid smittspårning 
Epidemiologisk utvärdering av screening för sexuellt överförbara 
infektioner. 
 

 
Forskning, utveckling, utbildning och samverkan 
 
Forskning 
 

 
I samverkan med bl.a. Lunds Universitet och Malmö Högskola vara en 
attraktiv del av Universitetssjukhuset MAS för medicinsk forskning 

• Genom ökad forskning och utbildning lyfta fram ämnesområdet 
sexuell hälsa till gagn för folkhälsan 

• Skapa en kreativ forskningsplattform vid UMAS genom 
samlokaliseringen av flera specialiteter 

• Stimulera nationella och internationella utbyten 
• I samarbete med Klinisk mikrobiologi UMAS, samt andra 

universitet och högskolor stödja pågående forskningsprojekt  
 

Uppföljningsvariabler Antal publikationer och presentationer 
 
Utveckling 

 
Vara förebild och föregångare inom området sexuell hälsa 

• Vara ledande nationellt och internationellt inom diagnostik och 
forskning av sexuellt överförbara infektioner 

• Följa upp och analysera det epidemiologiska läget för sexuellt 
överförda infektioner.  

• Utveckla det professionella samtalet 
 

Uppföljningsvariabler Mäta hälsoekonomiska vinster av förbättrad provtagning för Klamydia 
 
Utbildning 

 
Genomföra utbildning av hög nationell och internationell kvalitet 

• Kompetensutveckling för alla medarbetare inom området 
sexuell och reproduktiv hälsa 

• Anordna återkommande utbildning riktad till sjukvården, till 
Malmö Stads verksamheter och till frivilligorganisationer etc.  

• Tydlig information till media 
• Ge högklassig utbildning inom området sexuell hälsa i 

läkarutbildningen 
 

Uppföljningsvariabler Antal seminarier 
 
Samverkan 

 
Samarbeta med andra aktörer för bättre resultat: 

• Region Skånes folkhälsoenhet – SRHR, Socialmedicin UMAS 
• Smittskydd Skåne 
• Primärvården – vårdcentraler och ungdomsmottagningar 
• Andra kliniker på UMAS/övriga enheter inom Region Skåne 
• Malmö stad och andra kommuner i Sydvästra Skåne 
• Frivilligorganisationer 
• Socialstyrelsen 
• Smittskyddsinstitutet 

 
Uppföljningsvariabler Antal gemensamma aktiviteter 
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Medarbetare 
 
Hälsa 

 
Friska medarbetare 

• Högt hälsotal, >65% av medarbetarna ska ha färre än 5 
sjukdagar 

• Upprätthålla en god fysisk och psykosocial arbetsmiljö 
Uppföljningsvariabler Mäta hälsotal   
 
Ledarskap 

 
Gott ledarskap 

• Utveckla ledarskapet för Centrum för Sexuell Hälsa 
Uppföljningsvariabler Enkät 
 
Lärande 

 
Ständigt lärande arbetsplats.  Kompetens, engagemang och dialog 

• Centrum för sexuell hälsa fortsätter att utveckla tvärdisciplinär 
kompetens 

• Kunskapsöverföring, särskilt mellan specialiteterna venereologi, 
gynekologi och infektionssjukdomar, är ett integrerat arbetssätt i 
det vardagliga arbetet 

• Öppet samarbetsklimat i mötet med andra liknande 
verksamheter 

 
Uppföljningsvariabler Enkät 

 

 
Organisation/Ekonomi/Produktion 
Organisation Tvärdisciplinärt kliniskt kompetenscentrum inom UMAS 

• Centrum för sexuell hälsa drivs gemensamt av Hudkliniken, 
Kvinnokliniken, Infektionskliniken och Klinisk mikrobiologi på 
UMAS 

• Tydligt ledarskap av verksamhetschefen vid Hudkliniken 
 
Ekonomi 

 
Ekonomi i balans, resultat med handlingsutrymme 

• Ändamålsenliga lokaler ska kunna disponeras 
• Budgetansvar till Hudkliniken 
• Verksamheten ska bedrivas på ett kostnadseffektivt sätt 
• Ta vara på goda idéer från medarbetarna 
 

Uppföljningsvariabler Ekonomisk uppföljning kvartalsvis  
 

 


