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| dagarna ar det 20 ar sedan riksdazu natt full myndighetsalder kannsi Malmo, Solweig Andersson, di
gen tog beslut om att skrota lansdet inte som omradet har stagneratiktssjukskoterska fran primarv
l&karorganisationen. Lansléakaren3vartom - nya och nygamla diag-deni Sjoébo och Marguerite Malher-
uppgifter inom  smittskyddet, noser har kommit i fokus. Utveck- bes, sekreterare fran Barnklinike
framst lex veneris arenden dverlatéingen, sarskilt inom virologisk di- Lund.
pa landstingen, som i hast hade attignostik, terapi och profylax, har Malmoddelen av smittskyddeét
utse smittskyddslakare. lett till utmaningar och gett oanadehar flyttat till Féreningsgatan 26i
De gangna 20 aren har varitmgjligheter. Malmo. Det ar det charmiga roda
innehdllsrika och spannande. An- Effektivt smittskydd kraver en tegelhuset (Rosquistska Stiftelsgn)
svarsomradet for smittskyddsverkfungerande basorganisation mednittemot konserthuset. Valko
samheten forandrades med dekompetenta resurspersoner. Smittmen in nar det passar!
"nya” lagen 1989. Mahanda kom-skydd Skane glads 6ver att kunna
mer under 2001 ater en propositioalsa tre nyanstéllda medarbetare
om ny smittskyddslagstiftning. Sa,valkomna, Hakan Ringberg, spe- Hans Bertil Hansson
aven om smittskyddsverksamheteialistlakare fran Infektionsklinken Smittskyddsléakar
J
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Ny broschyr!

Ett arligen aterkommande problem &r hepatit A hos barn, som under
sommaren halsat pd i féraldrars ursprungsland. Da inkubationstiden ar
2-6 veckor, hinner barnen oftast hem och bérja pa forskolan, innan-de
insjuknar. Ett fall pa férskola av hepatit A leder ofta till att omfattande
profylax atgarder maste vidtas. Darfér rekommenderas dessa [barn,
men dven andra barn, som aker till mer exotiska lander att vaccinera sig
mot hepatitA. Idén till broschyren har vi fatt fran Smittskyddslakaren i
Stockholms lans landsting. Broschyren kan bestéllas via Smittskydd
Skanes kontor i Malmé och Kristianstad.

Hepatit A
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Arsstatistik
for Skane 2000

Tarminfektioner: Detta ar kant sedan n&gra &r och denna tywww.smittskyddsinstitutet.se finns en ar-
Amobainfektion av analys besvaras idag med férekomst atikel om detta "Amoebiasis- en férnyad
Entamoeba histolytickan ge svar diarré E. histolytica/disparoch de kliniska betraktelse”.

och invadera tarmvaggen och levern. Ensymtomen ar avgorande fér om behand- | Skane anmaéldes &r 2000 dubbelt s&
ligt rapporteringskriterierna fran Smitt- ling ska ges. Dock tas ju proven oftast pgananga fall (82 personer) av amdbain-
skyddsinstitutet (SMI) frdn —97 ska en-att en person har symtom, vilket ju kanfektion som 1999 (41 personer). Under
dast fynd av laboratorieverifieradé. bero paen annan ej pavisbar patogen. De®9 angavs en 28-arig man med invand-
histolyticaanmalas. Problemet &r att vidhar varit problem med att fa fram en specitarbakgrund vara inhemskt smittad, me-
den vanliga diagnostiska metoden, mikfik metod for att pavisé&. histolytica, dan under 2000 anses nio personer ha
roskopi, ar den organism som pavisas i canen SMI tror sig nu ha en fungerande smittats inhemskt, varav fem personer
90% Entamoeba dispaen apatogen art, PCR-metod. | deras tidning Smittskyddutan invandrarbakgrund eller utlandsvis-
som ej kan skiljas frarE. histolytica. 2/2001, som Du finner pa deras hemsidatelse. | de senare fallen torde det ju vara

Anmalningspliktiga sjukdomar i Skane 1995-2000 (helarsstatistik)

1995 1996 1997 1998 1999 Mv 95-99 2000
Amdbainf 65 45 46 35 41 46 82
Campylobacterinf 835 742 814 825 946 832 1057
EHECInNf (alla, ej bara 0157) 40 43 11 14 10 24 16
Giardiainf 240 252 224 172 217 221 217
Salmonellainf 559 646 663 697 897 692 807
Shigellainf 106 72 86 80 60 81 68
Yersinios - 121 131 110 101 - 106
Hepatit A 175 32 27 15 30 56 34
Hepatit B akuta 18 13 22 15 22 18 10
Hepatit B kroniska 189 144 176 146 114 154 104
Hepatit C akuta 12 9 13 14 16 13 16
Hepatit C kroniska 545 468 551 438 370 474 371
Gonorré 22 31 34 28 51 33 71
Klamydiainf 1377 1278 1345 1635 1968 1520 2054
Syfilis 11 6 4 3 2 5 7
HIVinf 44 38 34 33 31 36 37
Kikhosta - - 505 250 468 - 350
Méssling - 14 0 0 1 - 1
Legionérsjuka 14 19 17 11 14 15 10
Listerios 4 5 4 3 4 4 15
Malaria 32 28 33 22 35 30 21
Meningokockinf 28 28 13 8 11 18 8
Papegojsjuka 11 5 15 7 5 9 3
PNRP * 412 539 424 414 254 409 241
MRSA ** - - - - 70 = 32
Tuberkulos 65 89 65 56 80 71 69

* = Pneumokocker med MICpenicilin >0,5.
** = Meticillinresistenta Staphylococcus aureus
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mycket tveksamt om det rér sig om atta har O157 kunnat pavisas, varav ede smittade anges under ar 2000 inhemsk
E. histolyticainfektion. 59 % (48 perso- atta-aring med blodig diarré och ensmitta for tva tredjedelar av personerna
ner) av fallen under 2000 anges vara smiassymtomatisk medresenér efter en(69 personer).

tade i Asien. Spanienresa. Ovriga smittade med 0157 _ .
har varit i &ldrarna 10 manader, 4, 20, 1$5almonellainfektioner
Campylobacterinfektion och 60 ar. De flesta har haft blodig diarré - 6kat antal multiresistent Salmonella

Antalet personer som insjuknar i campy-Sannolikt &r de inhemskt smittade, merfyphimurium DT 104

lobacterinfektion har ytterligare stigit och smittkallorna har ej kunnat klarlaggas.Under &r 2000 konstaterades 807 ska-
har nu passerat Gver 1000 fall per &r Franbarnetmed HUS har serotyp 0157 €jingar vara salmonellasmittade, nagot
Skéne (1057 fall). En 6kning har skettkunnatisoleras. férre &n aret innan, da 897 personer smit-
med 12% sedan féregdende &r och med Smittskydd Sk&ne dnskar dven i fort-tades, men 6ver medelvérdet for senaste
28% under de senaste tva aren. Inhemskéttningen f& alla med EHEC infektion femérs perioden (692 personer). Av de
smitta angavs for 363 skaningar 1998, fopberoende av serotyp rapporterade tildrabbade under 2000 var tre personer
336 personer 1999 och for 339 personer &ig, dd samma smittskyddsatgarder vidsmittade medS. typhj tva personer med

2000 dvs ingen okning av antalet in-tas. S. paratyphi353 medS. enteritidisoch
hemskt smittade har skett de senaste tre 128 medS. typhimurium Aterstdende
&ren utan 6kningen beror p& att fler perseShigellainfektioner personer hade ett flertal olika typer av sal-
ner smittas vid utlandsresa. Sedan foreg&ende &r ar det ingen storr@onella.

Foreg&ende &r patalades frdn SMI aikillnad i antal rapporterade fall med  Fyra personer me8. typhiochpara-
det var manga personer som &dragit sighigella, 60 personer insjuknade under Lyphivar smittade i Afrika/Asien, men en
campylobacterinfektion i samband medg9 och 68 personer under 2000. Den arp8-arig svenskfddd man upptacktes acci-
Asienresa. Under 2000 angavs Asien sorsom dominerat under 2000 ar (Somdentiellt ha S. paratyphi i urin och &r san-
smittort fér 19% (196 personer) avbrukligt) Shigella sonnei 56% (38 fall) Noliktkronisk barare.
campylobacterfallen i Skdne och av desstbljt av Shigella flexneri 26% (18 fall).  Av Ovriga salmonellafall var 16,5%
hade 100 smittats i Thailand. Av de ut-Shigellainfektionen hade 20 personer(133 personer) smittade i Sverige, d v s
landssmittade hade de flesta 27% (283dragit sigiAfrika varav 13 i Egypten och SOM vanligt ar utlandssmitta helt domine-
personer) smittats i annat EU land. 21 personer i Asien, dock var det popu|ér5ande for salmonella. Bland de utlands-

P g a 6kningen av antalet campylotesmalet Thailand endast angivet son$Mittade angavs smittan komma frén an-
bacterfall i landet har Livsmedelsverketsmittort for fyra personer. nat EU-land i 54 %, Asien 25% (varav ca
under 2000 genomfort ett riksomfattande haften smittade i Thailand), Afrika 13%
campylobacterprojekt for att forsokaHepatitA och aterstdende 8% var smittade i 6vriga
kartlagga smittkallorna. Foregaende ar fick 34 personer i Skanélelarav varlden.

Provtagning har skett under sommahepatit A. Av dessa tillhérde 12 barn ett_ | borjan av 90-taletrapporterades frén
ren och vintern av rétt kott frén fiaderfa, utbrott som drabbade fyra familier och England om multiresisters. typhimu-
not, gris och lamm/far samt av ravattersom beskrevs i decembernumret a\{!um tillhorande fagtyp DT104. Fore-
vid fyra tidpunkter under varen och fyraSmittskydd Skane. Indexfamilien i "omsten av denna stam hf:-lrunderQ(_)-te_llet
tidpunkter under hosten utbrottet hade under sommaren beso6 qkat sEarktl England och aver spr|.(.j|t S'9

o L e i >“Mill manga andra europeiska lander.

Resultaten av projektet kommer attféraldrarnas tidigare hemlandiMellands-|isialt var det nétkreatur som var smit-
publiceras under 2001. Delrapporter itern och barnen hade smittats vid denn@ade, men numera &r manga djurslag in-
form av nyhetsbrev har kommit undervistelse. Ca 200 personer pd tre férskolokjusive fiaderfa drabbade.
projektets gang. Dessa kan Du lasa pfick ges gammaglobulin som profylax. | Sverige fick man pa SMI forst under
Livsmedelsverkets hemsidavw.slv.se.  Yiterligare atta barn/ungdomar varav tvd-96 samma fagtypningssystem som i

syskonpar har smittats vid besok i tidigareEngland med méjlighet att bestamma DT
Enterohemorragisk Escherichia hemland oftast belaget i Mellandstern el-104. | november —97 rapporterades en
coli (EHEC) infektion ler i fd JugoslavierAterigen vill smitt-  ngtkreatursbesattning i nordostra Skane
Enligt smittskyddslagen &r av EHEC en-Skydd papeka vikten av att ge profylax  vara smittad av DT 104. Smittkallan for-
dast serotyp 0157 anmalningspliktig.(he|5t vaccination) till barn i invand-  plev oklar. Under =97 och —98 konsta-
Detta pga att epidemiska utbrott medarfamiljer fére besok i ursprungs-  terades totalt 24 personer i f d Malméhus

EHEC orsakas i regel av denna serotygander. lan ha DT 104 varav endast tre var in-
Den fruktade komplikationen till EHEC hemskt smittade.
infektion ar hemolytiskt uremiskt syn- Yersiniainfektion | Sverige intraffade under —99 tre ut-

drom (HUS), vilket &ven kan intraffa efter Yersinia infektion &r anmalningspliktig brott medS. typhimuriunDT 104, ett i
andra typer &n 0157. Under &r 2000 ansedan —96. Drygt hundratalet smittas arliOstergétland med 33 personer smittade
maldes till Smittskydd Skane 16 fall avgen i Sk&ne. Under —99 och 2000 rapporav uruguayisk rostbiff, ett i Stockholm
EHEC, varav en tvring med HUS. Hoserades 101 respektive 106 smittade. Ayned 31 smittade p g a franskt kalkonbrost
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och ett i Malmé med fem smittade panerar liksom tidigare. | &r ar mer an half-lands. Tv& &aldre méan har vardats pa

samma restaurang, men oklart av vaden av stammarna serotyp 9, 6vriga fordesamma aldreboende och ingen kand ut-

Under —99 fick totalt 15 personer i Skandar sig pa ett tiotal olika serotyper. landskontakt finns.

DT 104 varav 11 var inhemskt smittade. Medianbé&rartid var 21 dagar, 11 personer | Kristianstad har under 2000 inget
Ar 2000 har ett 6kat antal skaningarvar barare mer &n 3 manader. MRSA fall diagnosticerats pa bakteriolo-

drabbats av DT 104 namligen 41 perso- Mer om resistenta pneumokocker igiska laboratoriet.

ner, 27 inhemskt och 14 utlandssmittadekommande nummer!

Av de inhemskt smittade intréffade alla VRE (vancomycinresistenta
utom ett under sommarmanaderna juniMRSA (meticillinresistenta enterokocker)
juli och augusti. Varifran smittan har- Staphylococcus aureus) Fr o m den 1/1 —2000 blev férekomst av

stammar ar oklart, men det tycks ha forefr o m den 1/1 —2000 blev férekomst avdenna bakterie anmélningspliktig enligt
legat flera smittkallor bl a kunde tva res-MRSA anmalningspliktig enligt smitt- smittskyddslagen. Under ar 2000 har tre
pektive fyra personer knytas till tvé katterskyddslagen, men dven tidigare har smittpersoner i Skane konstaterats ha VRE. En
utan samrore med verifierad DT 104 in-skyddsenheten foljt MRSA-férekomsten 26-arig person sannolikt smittad vid kon-
fektion. Varifrn kattorna smittats  &r j |anet. Under-95 konstaterades 27 persotakt med sjukvardeni Italien och tvé dldre
oklart. Tre personer, tva familjiemedlem-ner, -96 22 personer, -97 14 personer, -98lialys- respektive intensivvardade perso-
mar och ett dagisbarn var sannolikt seqq personer och -99 70 personer i laneter utan kand utlandskontakt.
kundarfall till en utlandssmittad personygra smittade med MRSA. Okningen —99
med tarmsjukdom och DT 104. Flera avherodde till stor del p& en MRSA-stam Tuberkulos:
de andra fallen har varit mer eller mindresom introducerades i lanet sannolikt frAn69 nyupptéckta fall rapporterades under
knutna till en storre butikskedja, men defett medelhavsland. Av de 44 persone2000 jamfort med 80 fall under 1999. Ge-
har ej varit mojligt att klarlagga smitt- med MRSA i Malmé under —99 hade 37 nomsnittet for 5-arsperioden 1995-99 var
kallan. personer (86%) denna stam. Bla orsakade1 arliga fall. Det har svéngt en del mellan
Av de S typhimurium DT 104-stam- stammen utbrott i en dagisgrupp fér handren men det finns allts& ingen stigande
mar som isolerats hos skaningarna sedaflkappade barn ( se Smittskydd Sk&ne 2tend. 44 av fallen har klassats som
-97 har de flesta ej varit kéansliga for1999) och i en slakt (med tv& personer invandrarfall, 25 som svenskar. Samma
ampicillin eller tetracyklin, med daremot vardutbildning) var 15 personer smittade.andel, 64%, som i fior (60%) utgérs av in-

har alla varit kansliga for kinoloner. Asymtomatiskt bararskap var vanligastvandrare och &ldersfordelningen ar likar-

. . och endast en knapp fjardedel hade klitad. Bland svenskarna dominerar pensio-
Resistenta bakterier: niska symtom. Endast ett fatal vardadesiarerna med 2/3, bland invandrarna ut-
Resistenta pneumokocker pa sjukhus. gors gruppen blott av en knapp 1/6. Nagra

Antalet fall av penicillinresistenta pneu-  Under ar 2000 har antalet personeffall av miljoutredningar har férekommit i
mokocker med MICz 0,5 mg/l minskade med MRSA i lanet ater sjunkit och 32 nyaskolmiljper, framst pa gymnasieniva.
fran en toppniva 1996 pa drygt 500 fall till fall har konstaterats. 20 personer bor iN&gra tecken till okontrollerad spridning
omkring 250 fall redan 1999. Denna nivaMalmé och 16 av dessa har en MRSA-av tuberkulos kan inte ses i Skane, saval
har under ar 2000 bibehallits men med estam som kan éverensstimma med "mesom i 6vriga riket.

stor variation under aret, 169 fall underdelhavsstammen”. Tre personer tillhor ti- Kristina Persson
forsta halvaret och 72 fall andra halvaretdigare kanda familjer med "medelhavs- Bitradande smittskyddslakare
Malmo har speciellt under andra halvarestammen” och tva familjer med fyra res- (resistenta pneumokocker och
haft en klar minskning av antalet fall pektive tva smittade har nyanlanda famil- tuberkulos skrivet av
medan Helsingborg/Nordvéastra Skangemedlemmar fran medelhavslandet. Hakan Ringbergespektive
haft en 6kning. Ovriga 12 personerna med MRSA- Lasse Hellstrom

Flertalet stammar har pc MIC 0,5 smitta i Skdne har konstaterats pa Bakte-
mg/l till 1,0 mg/l. Endast 9 stammar harriologiska laboratoriet i Lund hos perso-
pc MIC =2 mg/l. Serotyp 9 som vanligen ner boende i deras upptagningsomrade.
aven &r trimetoprimsulfa-resistent domi-Av dessa har tre personer vardats utom-

-

Vard- & barnavardscentraler & skolhdlsovarden

Vaccinationer ar en av grundpelarnai ett effektivt smittskydd. Som uppskattning -:E
for ett val utfort arbete och bidrag till fortbildning erbjusinstaendeatt rekvi-

rera ett exemplar av "Vaccinationer i Sverige och dvriga Norden” skriven av Ber- i
til Kaijser och utgiven 1999. Boken f&STNADSFRITT via Smittskydd
Skane, tel 040-33 71 80. Obs! Begransat antal finns.
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Okning av Listeriainfektioner
| Skane under ar 2000

Under 90-talet har rapporterats Listeriafall i Sverige 1990-2000
omkring 30 Kliniska fall per ar i

Sverige men en 6kning har skett
till ca 50 fall under ar 2000. Av
denna 6kning star Skane och Go-
teborgsregionen for storsta de- T ——
len. Okningen i Skane har varit e T

nastan fyrfaldig fran i genomsnitt 307 B o e [
fyra fall per ar de senaste fem
aren till 15 fall &r 2000. 207 I TP —

B0 T

110 T

Antal fall

Allmant om Listeria ST I R B Y I
Listeria &r en grampositiv stavformad

bakterie som forekommer naturligt i mil- 071090 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000
jon sasom i jord, vatten och i olika djur-

slags tarmflora. Den kan orsaka sjukdom

hos djur, framférallt hos far men i séll- fodoamnen som vacuumforpackad kalltyder ingen geografisk anhopning. Fallen
synta fall &ven hos ménniskan. Den drabrdkt eller gravad lax, opastoriserade ostanar &ven tidsmassigt en spridning dver
bar da vanligen patienter med nedsattimmen &aven andra kylférvarade vacuumhela aret men med en viss anhopning un-
munfdrsvar, gravida och deras foster elleforpackade matvaror med lang hallbarder oktober till december.

Ar

nyfédda barn i form av blodforgiftning el- hetstid. Mortaliteten hos listeriafallen var sa
ler hjarnhinneinflammation. Infektionen hég som 40 %, vilket mest speglar att
ar behandlingsbar med antibiotika. Listeriafallen i Skane sjukdomen drabbar redan svart sjuka pa-

Listeria som har en formaga att véxaAlla fall i Sk&ne under féreg&ende &r till-tienter. Friska personer sjuknar ytterst
tilli lagre temperaturer &4n andra bakteriehorde riskgrupperna immunosupprime-séllan. | halften av fallen fick man anam-
smittar sannolikt i forsta hand via kylfér- rade /aldre patienter. Ingen tillhor risk-nes pa att patienten fortart riskféda men i
varad foda som inte varmts upp tillrack-gruppen gravida/foster/nyfodda. flertalet fall fanns inget kvar att provta
ligt fore fortéring. Speciellt utpekade &r  Férdelningen av fall inom Skane an-och i de fa fall man fick material att odla

ifrAin kunde man inte konstatera nagot

( \ bakteriologiskt samband.

Smittskydd Skane rekommenderar:

Viktigt att sbka smittkallan!

"Vaccination av barn” 1+"-'i_L'c-irmt1'q:u_-1 av bam Det har fran Sverige och Europa beskri-
en kunskapsoversikt nyutkommen fran T A vits flera utbrott med gemensam smitt-
Socialstyrelsen, dar vanliga fragor om kalla dar man efter smittsparning kunnat
sékerhet och effekter tas upp. * ? stoppa vidare spridning. Det ar darfor vik-
Boken &r ju sarskilt angelagenidessa ti- tigt att man omedelbart vid ett nytt fall av
der, da de allmanna vaccinationerna har {g‘é listeria infektion forsoker fa fodoamnes-
ifrAgasatts och da manga av de sjukdo- - anamnes och om mojligt sékra eventuella
mar, som man vaccinerar mot knappast kvarvarande missténkta fodoamnen for
har intraffat i Sverige pd manga ar. Da- odling.

Framodlade listeriastammar skickas
till Institutionen for livsmedelshygien,
Uppsala for typning bl a med molekylar-
biologisk metod som ett led i att soka en
gemensam smittkalla.

gens foraldrar ska dock vara medvetna
om att dessa sjukdomar férekommer i
manga andra mer exotiska lander till
vilkaman tar sina sméa barn p4 semester-
resa. Dessutom om inte god vacci-

il i

nationstackning finns i landet kommer Kontakta garna Smittskydd Skane for
sjukdomarna tillbaka. kelnummer 2001-110-3 ISBN 91-7201 hjalp med handlaggningen!

Boken vander sig till personal inom -496-2 kan ske via Socialstyrelsens
barn- och skolhalsovarden. kundtjanst, 120 88 Stockholm, Fax 08- Hakan Ringberg

\ Bestallning av boken som har arti- 779 96 67.socialstvrelsen@strd.sej Bitradande smittskyddslékare
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Gonorreé och syfilis fortsatter
att 6ka i Skane och Sverige

Gonorré soner gonokocker resistenta for cipro-av syfilis med 158 procent! Under 2000

floxacin och fran sex personer betalak+apporterades 98 fall av syfilis, 77 méan
Skéane tamas producerande stammar. och 21 kvinnor, att jamféra med 38 fall
Gonorré okade aven forra aretilanet. Un- under 1999.

der de tre senaste aren har gonorré ok&verige
hela 163%. 1998 hade vi 28 fall, 1999 51Enligt smittskyddsinstitutet dkade go-
och &r 2000 71 fall. norré for fjarde aret i rad i Sverige. ForraStatistik 6ver sexuellt verforda
Nar man tittar narmare pa forra aretsiret smittades 590 personer mot 43%jukdomar kan Du finna:
siffror kan man konstatera att hela 6k-1999. Mer &n hélften av de gonorré drabA) for Skdne p& Smittskydd Sk&nes

ningen skedde bland heterosexuella metade smittades i Sverige. hemsidavww.smittskydd.skane.se — un-
31 fall till totalt 54 fallinom denna grupp. - der Publikationer & Statistik
| den homo/bisexuella gruppen upptacksyflhs B) for Sverige pa Smittskyddsinstitutets
tes 17 fall, vilket ar ett fall mindre &n aret| Ské&nehar vi har fortfarande f& fall av_hemsidavww.smittskyddsinstitutet.se
innan. syfilis, men trenden &r uppatgaende. En

Nastan halften under 2000 uppgesikning har skett fran tva fall 1999 till sju
smittade i Sverige, resten i Asien eller ifall i &r 2000. Medelvardet for senaste Taisto Vierimaa
vasteuropa, nagot enstaka fall i Amerikafeméarsperioden &r fem fall. Under 2000 Smittskyddskonsulent
och osteuropa (inga i Baltikum eller uppgavs tre personer vara smittade i
Ryssland). Sverige och dvriga utomlands.

Under 2000 isolerades fran elva per- | Sverigebkade férra &ret antalet fall

HIV okari Skane

Under 5-arsperioden 1995-99 lag antalet HIV-fall i Skane 1995-2000
nyregistrerade hiv-anmaélningar i Sk:‘éme40
ganska konstant kring 35. D& antalet

svenskar smittade i Sverige) dessutom 35
halverades fran 24 till 12 kunde situatio-

30
nen anses tillfredsstéllande. —— Total
25 —
Svenskar

Laget har férsamrats 20

Ar 2000 upptacktes dubbelt s& manga fall

avinhemsk hiv-infektion i Skane som un-15

der &r 1999. Okning ses bade bland he;

tero- och homosexuellt smittade. Flerta-

let &r smittade i vart nAromrade. 5
En motsvarande 6kning har under

arets forsta tva manader noterats &dven i 95 96 97 98 99 2000

andra delar av landet. | stockholmsomra-

det &r 6kningen storst bland narkomaner,

den grupp som hittills klarat sig bast i

Skéane. bor hiv-6kningen i Skane betraktas somming att samla engagerade resurspersoner
Okning under ett enstaka ar bor tolkagen varningssignal. lokalt, regionalt och nationellt till samrad

forsiktigt. Men mot bakgrund av de se- om hur vi battre ska n& ut med budskap

naste arens klamydiauppgang, som undéen pagaende negativa trenden for sambm sakrare sex.

2000 foljts av en mycket oroande 6kad indiga sexuellt 6verférbara infektioner och Hans Bertil Hansson

hemsk spridning av gonorré och syfilis,ungdomsaborter gor att det finns anled- Smittskyddslakare
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Klamydia 6kar ater

Som framgar av Fig. 1 mattades 6kzqq,
ningen av antalet patraffade klamydia;
fall i Skane av under ar 2000 trots att
provtagningarna okade. Detta ar bra. %
Det ar dock for tidigt att ropa hej, for un-3500
der de tva férsta manaderna ar 2001 haoo
ater klamydia okat med 23% jamfort,sq,
med motsvarande period forra aret. Det o
finns alltsa all anledning att fortsatta
med en frikostig provtagning. Utveck-"%
lingen &r olika i olika delar av Sk&ne'°°
(Fig. 2 och Fig. 3), och snabbast 6kadeso0
forra aret klamydia i Helsingborg. 0
Sannolikt startar i Skane inom kort en
studie avsedd att utrdna vardet av
kontrollprov efter behandling av
klamydiainfektion. 700
Nyligen presenterades rapporten "All- g4,
manheten och HIV/AIDS” om kunska-

per, attityder och beteenden i Sverige 5o
angaende sexvanor och sexuellt
Overforbara infektioner. Det visar sig 400
att befolkningen har en mera liberal in-
stallning till sex jamfort med tidigare 300
och att man inte alltid anvander kon-
dom nar man borde. Det & mycket mgj- 200
ligt att detta ligger bakom den 6kning

av bade klamydia och gonorré och kan- 100
ske &ven HIV och syfilis som vi nu be-
vittnar. Det géller att pa ett balanserat
satt oka folks medvetenhet om dessa
sjukdomar sa att man battre skyddar

sig.
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Fig. 1:Klamydia: Antal testade individer x 10
och antal positiva individer
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Fig. 2: Klamydia: Antal fall 1996-2000 i Malmd, Helsingborg och Lund
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Fig. 3. Klamydia. Antal smittskyddsanmalda personer i
de f.d. sjukvardsdistrikten i f.d. L-lan.
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Referensgruppen
for tuberkulos i Skane

Denna grupp omnamndes i fjorarets broschyr att anvandas i primarvarden ga pa remiss till tinkta brukare medan

forsta nummer av Smittskydd Skane, ddm.m. (vardcentraler, MVC, BVC, skol- det &r svarare att spa om det andra daku-

som nystartad. Den har under 2000 hafthalsovard, foretagshéalsovard), det an-mentets tidtabell.

tre moten for att utforma rekommenda- dra pa riktlinjer for behandlande lakare

tioner som ska galla for Region Skane. vid kliniker (lungmedicin, infektion, Férebyggande atgarder mot tbc for

Gruppens medlemmar har rekryteratsbarn) som forutsétts ta hand om de olika personalkategorier ar klara

fran hela regionen och kommer fran tuberkulossjuka. Stravan ska, liksom och kan lasas pa nasta sida!

lungmedicin-,infektions- och barnkli- nu, vara att ett i primarvarden miss-

niker, bakteriologiska laboratorierna, tankt/upptackt fall remitteras till ett fa- Lasse Hellstrom

vardhygien och smittskyddet. tal vana specialister for fortsatt utred- Smittskyddsjukskoterska
ning och behandling.

Arbetet har fatt tva fokus, det ena pa > > >

utformandet av en lathund i form av en Primarvardsbroschyren ska inom kort

Lansveterinaren i Skane har ordet:

Galna ko-sjukan pavisas i nya lander

Ar 2000 var &nnu ett daligt &r vad be-  erfarenheter fran Schweiz visar att medned inhemska BSE-fall testas vid slak.
tréffar utvecklingenavgalnakosjukan  dessa tester ar sannolikheten myckefotala antalet djur som kommer att testas
(BSE) i Europa. Inom EU har det i  stgrre att upptécka BSE &n med enbart kliander 2001 uppgér till ca 20 000. Fram till
Tyskland, Spanien och Danmark for  nisk vervakning. den 1 mars 2001 hade cirka 3000 djur tes-
forsta gangen pavisats inhemska fall, tas, samtliga med negativt resultat.
det vill saga BSE hos djur féddailan-  Testen bygger pa att hjarnvavnad fran
det. | januarii ar fick ocksa Italien sitt  gpexregionen i hjarnstammen tas ut f6F6r nérvarande finns inte nagra tester som
forstainhemska BSE-fall. analys. Provmaterialet genomgér en hérkan pavisa BSE smitta hos levande djur.
denatureringsprocess som i princip bar&enare i ar beraknas en test for levande
Det som hander nu ar konsekvensen av asfukligt férandrat prionprotein kan mot- djur komma ut p& marknaden. Om denna
notkreatur i dessa lander for flera ar sedasta. Efter detta satts en suspension av priest kan detektera smittade djur tidigare
utfodrades med foder innehallande smitvet pa en ELISA platta med specifika anti-under inkubationsfasen kommer detta va-
tat kottmjol. Fortfarande géller att alla kroppar riktade mot sjukligt férandrat sentligt att bidra till effektivare sparning
BSE-fall kan harledas till det stora BSE-prionprotein. Denna test mojliggor detek-av smittade djur.
utbrottet i Storbritannien som bdrjadetion av smittade djur i klinisk fas och
1986 och hade sin kulmen under forstaocksa detektion av smittade djur 3-6 maFran flera olika hall varnas nu for att en
halvan av 1990 talet. Genom import avnader innan kliniska symtom upptradertredje vag av BSE fall ar att vanta, namli-
kontaminerat foder fran StorbritannienTesten har hog specificitet och sensitivitegen i lander som under 1990-talet har im-
har BSE-smittan kommit in i andra lan- vilket dock inte utesluter falskt positiva porterat levande djur fran Storbritannien
ders foderkedjor. Material fran importe- eller falskt negativa reaktioner. Nar detteeller kopt foder innehdllande smittat kott-
rade smittade djur i inkubationsfas kanskrivs (1 mars) har precis det forsta fallemjol. Omraden som namnts ar lander i
ocksé hamalts ner till k6ttmjol i dessa lan-ntraffat dér ett nodslaktat djur i Halland Osteuropa, Mellandstern, Asien och Af-
der. Av EU’s medlems-stater &r det nueagerat positivt vid testning. Histologiskrika. Anmérkningsvért nog fortsatte Stor-
bara Grekland, Osterrike, Finland ochundersdkning av hjarnvavnad har inte pabritanniens export av majligt smittfor-
Sverige som inte haft ndgot fall av sjukdo-visat BSE-férandringar och det ror sigande koétt- och benmjol anda fram ftill

men. med storsta sannolikhet om en falskt posii996. Genom frivillig dverenskommelse
tiv reaktion. Slutgiltigt svar invantas frani Sverige 1987 upphorde utfodring av

EU kommissionen har tvingats inféra Storbritannien. kott- och benmijdl till idisslare. Det for-

omfattande tester av slaktdjur for att i viss bjods ilag 1990.

man motverka det stora kopmotstand mot Sverige kommer samtliga nédslaktade,

notkott som uppstatt i t.ex. Tyskland ochsjalvdoda eller avlivade notkreatur dver 1/3 2001

Frankrike. De nya tester som kommit ut30 manaders alder att testas. Vidare skall Lennart Sj6land

p& marknaden ger ett snabbare svar oamtkreatur som importerats fran lander Lansveterinar
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Forebyggande atgérder mot TBC
bland personal och studerande

Omfattning Vaccination med BCG

Forebyggande atgarder mot tuberkulos bland anstallda och\&tceination ger inte ett fullgott skydd mot toc men kan begransa

derande omfattar halsoundersokning med tbc-anamnes, tsbérighetsgraden vid en ev. infektion

kulinprévning (PPD) och ibland lungrdntgen eller vaccination. Tidigare vaccinerad person bor inte revaccineras mer én en
gang.

Hanvandelse-instans « Personer >50 ar bor inte vaccineras.

For information om var PPD, BCG och miljsunderstkning utférsPersonal p avdelning dar smittsam tbe ofta forekommer, t ex

i Skane kontaktsSmittskydd Skanetel. 040-337180 eller 044- lung- och infektionsklinik eller avdelning med bronkoskopi-
131616. verksamhet bor sarskilt rekommenderas vaccination.

Personal och studerande Personal i sarskild riskmiljo

Forebyggande atgarder rekommenderas for dem som arfé¥gkild risk for tbe-smitta férekommer vid:
« arbete eller forskning pa laboratorium med thc-diagnostik

inom:

. offentlig och privat halso-, sjuk- och tandvard « inom obduktionsverksamhet

« vardyrkesutbildning

« barnomsorg (i direktkontakt med barn) Personal i sarskild riskmiljé skall fore anstéllning PPD-testas och
. aldreomsorg (i direktkontakt med aldre) lungrontgas.

. arbete med missbrukare Vid PPD < 6 mm krévs vaccination med efterfoljande kontroll
« kriminalvardsanstalter och hakten fore anstallning.

. arbete med invandrare och flyktingar Kontroll med lungrontgen gores déarefter vartannat ar.

Korttidsanstallning (< 2 m&n), PRAO-elever eller motsvararldélandsarbete

inbegripes inte. Personal som skall arbeta > 6 manader i endemiskt omrade boi
PPD-testas och erbjudas vaccination om utfallet &r < 6 mm.

Halsoundersokning med PPD

Vid forstagangsanstalining eller antagande till utbildning géres

halsounderstkning omfattande:

« tuberkulosanamnes Referenser
« symtomanamnes Dessa riktlinjer foljer Socialstyrelsens allménna rad 1990:6,
« PPD-test om sadan inte gjorts de senaste 3 aren. Vardprogram for Tuberkulos (Svensk Lungmedicinsk F6rening

Om PPD-test gjorts de senaste 3 aren efterforskas resuli®®2) och har antagits i Referensgruppen for tuberkulos i Skane.

Rutinmassigt gors ingen aterkommande kontroll av PPD. Detta
skall meddelas den undersdkte i samband med testen.

Symtomfria PPD <6 mm PPD 6-14 mm PPD >15mm
utan tbc-anamnes

Vaccinerade (1) Ingen utredning Ingen utredning Lungréntgen
Erbjud vaccination (2)

Ejvaccinerade Ingen utredning Lungrontgen Lungréntgen

Erbjud vaccination Spec. beddmning (3) Spec. beddémning (3)
Symtom eller Lungréntgen
tbc-anamnes Spec. beddémning (3)

1. Om osékerhet rader ifall tidigare BCG-vaccination utférts, handla enligt raden "Ej vaccinerade”.
2. Detar sarskilt angelaget att personal pa avdelning dar tbe ofta forekommer rekommenderas vaccination.

3. Specialistbedémning goéres av lakare pa lungklinik, infektionsklinik eller dispensar. Sarskild observans ges personer som vistats
langre tid i endemiska lander (Afrika, Asien, Latinamerika, Osteuropa).
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Tularemifa” I Skéne Ingen av patienterna har inom inkuba-
tionstiden (nagon dag till tre veckor) be-
. (] sokt skogsomrdde pa annat stalle &n
Sm Ittade pa Born hOI m Bornholm. De har inte heller besokt norra
delar av Skandinavien.
Tularemi (harpest) har i de nordiska lan-ett kan han inte paminna sig. Daremot
derna framst forknippats med norraf6ll han vid ett par tillfallen och skrapade Vid kontakt med sjukvarden och
Sverige, Norge och Finland. Nagot in-knana i marken. jagarforbundet pa Bornholm framkom
hemskt fall fran Danmark ar inte tidigare inga hallpunkter for pagéende epidemi pa
beskrivet. Daremot har man forra aret iEfter att ha svarat daligt p& Dalacin far paén. Det ror sig saledes sannolikt om spo-
Sverige noterat en kraftig 6kning av antatienten Tavanic som empirisk behandlingadiska fall. Tidigare studier har visat
let fall med uppemot 500 rapporterade paech allmansymtomen forsvinner raskt.flyttfaglar som mojliga transportérer av
tienter. Den vanligaste manifestationenUpprepade serologier mot tularemi visattularemismitta antingen direkt via track
av den skandinaviska formen &r erstigande titrar forenliga med diagnosen. och spybollar eller indirekt via fastingar.
ulceroglandulér infektion med allmén- Detta kan vara en tankbar forklaring till
symtom sasom feber, trétthet och muskelVi har dven efter viss smittsparning kun-fall utanfér endemiskt omrade.
vark. nat identifiera ytterligare ett starkt miss-
tankt fall som smittats under sammaHur som helst bor nog tularemidiagnosen
I mitten av november 2000 soker en 61 orienteringstavling. Det ror sig om en 63-finnas i atanke vid oklara ulceroglandu-
arig man Infektionskliniken i Kristian- arig man som insjuknat med nastan idenkira sjukdomstillstdnd &ven utanfor tradi-
stad med feber, frysning och trétthet. Martisk sjukdomsbild men med lindrigare tionellt endemiskt omrade.

noterar pa vanster kna nagra sma pustglandulara symtom. Han tillfrisknade Tom Ingvarson

I6sa utslag och i samma sidas ljumske edock spontant. Tularemiserologi togs ny- Lakare

lymfadenit. Han deltog 6 dagar innanligen och ar preliminart positivibade IgG  Infektionskliniken, Centralsjukhuset,

insjuknandet i en orienteringstavling paoch IgM enligt telefonbesked fran SMI. Kristianstad

Bornholm. Nagra fasting- eller insekts- tom.t.ingvarsson@skane.se
Akeuellt fran

VIROLOGEN Lite influensa
AL men mycket mykoplasma

Influensasasongen har inletts men fortfa-dant sekret tvattas och placeras sedan pénder hésten noterade vi en 6kning av
rande ar omfattningen mattlig savél lokaltobjektglas dar man med hjalp av monoantalet infektioner avMykoplasma
som for landet i 6vrigt. De forsta fallen in- klonala antikroppar mot influensa kan papneumoniae Denna ¢kning har sedan
traffade i slutet av december och visadeisa virusantigen med fluorescensmikrofortgatt och aktiviteten ar f.n. hog saval
sig varainfluensa B. Monstret brukar varaskopi. De prov som inte gar att bedomanos oss som pa andra hall i landet. Mgjli-
att influensa B foljer pa ett utbrott av in- p.g.a. otillrackligt antal eller skadade cel-gen kan en viss avmattning nu iakttas. Vi
fluensa A. Vid slutet av januari hade viler undersékes med virusisolering i cell-har pavisat infektionen hos sméa barn ner
aven fatt en handfull diagnoser av influ-kultur eller med PCR. Chansen att pavisdill c:a 3 ar och hos vuxna upptill c:a 50-
ensaA av typ tN,. Denna typ har ocksa virus &r stérst under tidigt skede av sjukars aldern med enstaka diagnoser aven
pavisats i 6vriga landet samt pa flera hall domen. D& nasofarynxprov av olika skdhos nagot aldre personer. Tva toppar kan
Europa. Under vecka 6 pavisades dvemte kan erhdllas kan serologi anvandasitskiljas dels hos barn och dels hos
nagot fall med EN.,. Vi har séledes haft Akut-ochkonvalescentfasseratagna mefbraldragenerationen. Diagnostiken vid
alla forvantade influensatyper cirkule- ndgon veckas mellanrum &r da nodvanM. pneumoniaéir serologisk. IgM-anti-
rande ungefar samtidigt, vilket som sagtdiga. kroppar kan pavisas efter forsta sjuk-
ar ovanligt. Aven om mer omfattande domsveckan och IgG-6kning kan ses i
sjuklighet har rapporterats fran vissa skoinfektioner avrespiratoriskt syncytie- akutfas- och konvalescentfassera tagna
lor tycks utbrotten &nnu vara lokala. Omvirus (RSV) hos sma barn dyker regel- med 1-2 veckors mellanrum.

aktiviteten av arets influensor kommer attoundet upp varje ar under vintersasongen

ta ytterligare fart aterstar att se. men med vaxlande intensitet fran ar till &r.

RSV-infektionerna borjade denna séasong Malmd den 1/3 2001
Diagnostiken av tidiga fall av influensa pavisas pa allvar forst under december Kenneth Persson
sker bast med s.k. snabbdiagnostikoch har sedan férekommit i mattlig om- Overlakare, Virusavdelningen,
Denna bygger pa viruspavisning i cellerfattning. Klinisk Mikrobiologi, UMAS

fran sekret fran nasofarynx. Celler ur sa-
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Antibiotikaforskrivningen

| Skane

Efter den oforklarade uppgangen 1998
har antibiotikaforskrivningen i 6ppen
vard ater minskat sakta i saval Skane som
helalandet (Fig. 1). Nytt &r att Hiprex och
Furadantin inkluderats i ATC-gruppen
JO1 "Antibakteriella medel for systemiskt
bruk”. Eftersom férskrivningen av fram-
for allt Hiprex &r ganska stor, blir for-
skrivningssiffrorna for hela gruppen JOlE
helt annorlunda jamfért med tidigare.§
Frdgan ar om Hiprex hor sa mycket
hemma i resonemangen kring antibio-
tikaférskrivning och resistensutveckling.
Hiprex ar darfor exkluderat i redovis-
ningen i Fig 1. Daremot &r Furadantin
med, eftersom preparatet forekommer i
resonemangen kring férstahandsalterna-
tiv vid okomplcerad nedre UVI. Fura-
dantinforskrivningen &r dock relativt li-
ten och maérks reltivt lite i totalsiffrorna
for gruppen JO1.

Forskrivningen i 6ppen vard av nagra
olika antibiotikagrupper framgar i Fig. 2.
Rekommendationerna fran konsensus-
konferensen om otitbehandling i fjol, som
ju 6ppnade mojligheter fér en restriktiva-
re antibiotikaférskrivning, tycks inte ha
satt nagra djupare spar i forskrivningen
totalt eller av t ex PcV. Okningen av peni-
cilliner med utvidgat spektrum motsvaras
till stor del, men inte helt, av 6kningen av
Selexidférskrivning (se nedan).

DDD/TID

Forskrivningen av nagra vanliga preparat
som anvands vid urinvagsinfektioner i
dppen vard redovisas i Fig 3. En 6nskad
minskning av forskrivningen av kinolo-
ner har helt stannat upp. Det ar naturligt-
vis inte latt att veta vad som ar optimalt,
men man undrar om det ar rimligt att
kinolonforskrivningen i 6ppen vard ar
lika stor som férskrivningen av Trimetop-
rim, Selexid och Furadantin tillsammans.ﬁ
Utéver vid komplicerade urinvégsinfek- 8
tioner har kinoloner ett mycket begransat
indikationsomrade i 6ppen vard.
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Fig. 1: Total antibiotikaférskrivning i 6ppen vard

i Skane resp. Sverige 1991 - 2000.
Kélla: Apoteket, Christer Luthman.
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Fig. 2. Forskrivning av antibiotika i 6ppen vard
i Skane 1991-2000.
Kalla: Apoteket, Christer Luthman.
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Fig. 3. Forskrivning av "urinvagsantibiotika" i 6ppen vard

i Skéne 1991 - 2000.
Kélla: Apoteket, Christer Luthman.
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g BOKA DAGEN! A

Smittskyddsdag tisdagen den 15 maj!

Tema: "Barn och smittor”

VARENS SMITTSKYDDSDAG kommer att héllas i Jubileumsaulan,
MFC-byggnaden, ingang 59, Universitetssjukhuset MAS i Malmo.

Bland annat kommer Margareta Sdderstrom, allménlékare och docent, att presentera den
nyutgivna kunskapséversikten "Smitta i forskolan” (se nedan) fran Socialstyrelsen
for vilkken Margareta varit huvudansvarig.
Inbjudan till dagen med mer fullstandigt program kommer att skickas ut till smittskyddsansvariga i
sjukvarden och pa miljé- och halsoskyddsférvaltningarna. Aven andra intresserade i varden ar valkomna
da ytterligare ett drygt 100-tal platser finns.
Via Smittskydd Skanes hemsida: www.smittskydd.skane.se kommer Du att kunna se programmet.
\ Anmal Ditt deltagande till Smittskydd Skane tel 040-33 71 80 eller fax 040-33 71 88. J

Smittskydd Skane — Ring eller maila!

www.smittskydd.skane.se

Smittskydd Skane, 205 02 Malmo
Fax: 040-33 71 88

‘::,\ m ita Telefon: E-post:

oy _.}_ i "._\ n Hans Bertil Hansson ~ Smittskyddslékare 040-337181 HB.Hansson@pop.skane.se

1 I7 S ALt Kristina Persson Bitr. smittskyddslékare 040-337184  Kristina.Persson@pop.skane.se
Hakan Ringberg Bitr. smittskyddslakare 040-337185 Hakan.Ringberg@pop.skane.se
Anna Nyhlén Lakare 040-337183  Anna.Nyhlen@pop.skane.se
Lasse Hellstrém Smittskyddssjukskéterska 040-337186  Lasse.Hellstrom@pop.skane.se
Ulla Stamer Smittskyddssjukskoterska 040-337187  Ulla.Stamer@pop.skane.se
Taisto Vierimaa Smittskyddskonsulent 040-337182  Taisto.Vierimaa@pop.skane.se
Marguerite Malherbes Assistent 040-337180 Marguerite.Malherbes@pop.skane.se

Smittskydd Skane, 291 85 Kristianstad
Fax:044-1316 03

Rolf Alsterlund Bitr. smittskyddsléakare 044-131608 rolf.alsterlund@skane.se
Solweig Andersson  Smittskyddssjukskoterska 044-1316 18  Solweig Andersson@pop.skane.se
Marie Steen Assistent 044-131616 Marie.Steen@pop.skane.se
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