Brandskydd for
alla

Hur kan Du forhindra en brand?

Och vad gbér Du om det borjar brinna?

Las pa
sa ar Du férberedd och klarar Dig battre
om olyckan skulle vara framme



”Det hander inte mig” .................

25 000 brandskador i vara bostader anmals
arligen till forsékringsbolagen.
Det motsvarar 75% av alla bréander.

Antalet brandskador i bostader har ékat de
senaste aren.

De vanligaste brandorsakerna ir:

* Anlagd brand
¢ Elektriska fel
* Torrkokning
¢ Uppvarmning av hus

* Oppen laga

Med bittre kunskap om riskerna kan vi minska
antalet brinder. Det dr ocksa viktigt att kinna
till hur vi kan sliacka en brand.

Det ir tre faktorer som behovs for atr en brand
ska kunna uppsta.

Om en av dessa faktorer tas bort,
sldcks branden.

br&n’ﬁbartmateria! )

Informationen i denna skrift ger Dig
kunskaper om bade risker och atgar-
der vid brand. Den tar inte manga
minuter att ldsa.

Minuter som du aldrig bebover angra.
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Den farliga rokningen

Du vet sikert, att den vanligaste orsaken till att
manniskor mister livet vid brander borjar med

gloden fran en cigarett... Att inte roka i sangen
ar sjalvklare for de flesta.

Fett som borjar brinna

SA SLACKER DU:

Det ar naturligtvis lika farligt att somna med
cigaretten framfér TVn 1 vardagsrummet.

Det krivs ingen oppen eld for att man ska sovas
till dods. Det racker med den koloxid som
utvecklas vid forbranning av materialet i t ex
moblerna.

Forsikra Dig om att fimparna ar slackta nar Du
tommer askkoppen. Ett sikert sdtt dr att spola
fimparna 1 vatten innan du kastar dem!

@ Kvav elden med ett lock eller nagot annat som stoppar syretillférseln

@ Sténg av flakten

® Anvand ALDRIG VATTEN pa brinnande olja, fett eller stearin!!!

Fett ach olja kan borja brinna om det far for
hog temperatur. Nir du steker, gor fondue eller
friterar bor du darfor alltid ha ett lock till
hands. Mat kan faktiskt ocksa borja brinna om
den kokar torr.

Den hir typen av brand maste kvivas och det
gor du enklast med locket som hor till pannan
eller grytan.

Ta for vana att inte limna koket nar du haller
pa med matlagning!

Rengor regelbundet filtret till koksflakten. Dir
fastnar fett, och om olyckan ar framme kan
branden litt sprida sig i koket och ventilations-
kanalen.
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Alla vara elapparater

SA SLACKER DU:

@ Drag ur kontakten eller sténg av apparaten via strombrytare

® Sliack med vatten eller anvdand Din handbrandslackare

Elektriska apparater kan bli overhettade. Det ar
ocksa en av de stora brandorsakerna. Ta for
vana att alltid dra ur stickproppen nar Du har
anvint kaffebryggaren, strykjirmet och brod-
rosten. Alla kaffebryggare har inte termostat
som stinger av dem automatiskt om man sjalv
glommer det. Vill det sig dd illa kan det finnas
nagot briannbart i nirheten. Brédrosten ska
placeras fritt fran brinnbart material, liksom
armaturer, speciellt halogenlampor och
spotlights. Var uppmirksam pa vilket avstand
som anges pa armaturen.

Ett bra satr att undvika TV-brander ar atr alltid
stinga av TVn med strombrytaren, inte bara
med fjarrkontrollen, nir du lamnar den for
dagen eller natten.

Det ir ocksa viktigt att TVn, videon, stereon
num star fritt, sa att lufteirkulationen inte hin-
dras nir de star i hyllor och stereobidnkar. Stall
inte levande ljus, dukar, blommor m.m. pa TVn,
videon eller stereon. Troligen har flera av "TV-
brinderna™ orsakats av stearinljus.

Vill Du kanna dig riktigt
siker nar Du ska vara
borta en lingre tid:

Dra ur stickpropparna
niar du lamnar bostaden!
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Brand i tvitt- och diskmaskiner ar vanligare an
man tror. Lat inte tvite- eller diskmaskinen vara
pa nar Du gar och ligger Dig eller gar hemifran.

En torktumlare ska goras ren varje gang man
anvint den eftersom luddet kan bli brandfarligt.

Elelement och bastuaggregat ar farliga stillen
att torka tvitt pa. Det behévs ingen 6ppen eld
fér att starta en brand, det racker med brinn-
bart material och tillrickligt
hog varme...

En tripanel som borjat kolna
eller en lampskdrm som blivit
brunflickig, ar tecken pa att
virmen ar for hog. Det kan
ocksa bero pa for dalig
ventilation.

Vid dessa tecken, byt ut panelen 1 bastun,
skarmen pa lampan och kontollera att det ar
ratt watt pa glodlamporna. De s k langlivs-
lagenergilamporna utvecklar betydligt mindre
virme och drar mindre strom.

Apparater kriver ocksa omvardnad. Se till att
sladdar och kontakter 4r hela. Byt omedelbart
ut lysror som blinkar. Att anvanda starkare
glodlampor dn vad armaturen tal (det brukar
sta pa armaturen) dr riskabelt och otilldtet. Det
finns ocksa risk for brand/olyckor om man
anviinder fel typ av sikringar (”proppar™).

Om elapparater behover lagas eller sladdar
bytas ut, 4r det en god investering att vanda sig
till en fackman. ”Hemmagjorda™ elarbeten, som
orsakar en brand/olycka kan gora att Du inte
far ersittning fran forsakringsbolaget.



Levande ljus och fyrverkerier

SA SLACKER DU:

Om det dr mobler, papper och tyger som fattar eld:

@® Slack med vatten eller anvénd Din handbrandslackare
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Visst ar det mysigt med levande ljus. Men
undanroj riskerna for brand. Vilj ljusstakar i
obrannbart material och som star stadigt.

Placera ljusen pa sikert avstand fran brannbart
material. Ljusmanchetter kan innebira en risk,
da de oftast dr av tyg.

Den som gar sist ut ur rummet sliacker ljusen!

Lamna aldrig barn ensamma med levande ljus
cller 6ppen eld!

Fyrverkerier kan vara festliga, men kraver en
hel del av den som handskas med dem. Faktum
ar att de orsakar manga brander.

Folj anvisningarna och fyra inte av raketer si
att de kan hamna pa nidgons balkong, fonster
eller annat stille dir de kan orsaka en brand.

Brandfarliga vatskor och gaser——

SA SLACKER DU:

® Anvand en pulverslackare eller kvdav branden med en filt eller liknande

Brandfarliga vdtskor, sasom bensin, T-rod och
fotogen, ska forvaras i sina originalforpack-
ningar och pa stillen dar barn inte kommer at
dem.

Eftersom de har vatskorna avger angor, som ar
explosiva, ir det forenat med livsfara att tanda
en grill eller brasa med dem. D4 ska tandvirska
eller tindpapper anvindas.

I bostaden far man férvara maximale 10 liter
brandfarliga virskor. Der giller behallare
mirkta med mycket brandfarligt eller brand-
farligt. Blot trassel och trasor, som anvants till
t ex mobelpolish, terpentin och teakolja, de kan
sjalvantinda.

En installation med gasol maste kollas ibland sa
att den inte licker. Se till att slangarna ar hela-
och att gasoltuben star skyddad pa en sval

plats. Gasol dr en mycket explosiv gas, varfor
hanteringen ar valdigt viktig! Gasen 1 vara
spisar ar lika explosiv.

Var noga med att fa ratt sorts gasol. Industri-
gasol i hushallsapparater ger en farlig forbrin-
ning — koloxid.




| allmanna utrymmen

Tank pa att brannbart material i trapphus,
killare och vindar m.m. kan innebara risker,
bade for oss sjilva och andra. Det galler ocksa
utrymmet innanfor Din egen dorr.

Dessutom kan brannbara saker innebara risk for
anlagd brand. Minst var fjarde brand ar anlagd.
Var girna lite extra observant pa framlingar i
huset.

En brandvarnare

ar en billig livforsikring. Den
reagerar pa den livsfarliga roken
och varnar Dig. Du bor dtminstone ha en i Din
bostad, placerad i taket i hallen/rummet utanfor
sovrummet, minst 50 ¢cm fran vaggen. Ta for
vana att kontrollera att den fungerar minst en
gang i kvartalet. Det gor Du genom att trycka in
testknappen eller att hilla ett nyslicke stearin-
ljus under brandvarnaren.

Byt batteri en gang per ar. Du kan exempelvis
ha som regel artt byta batteri till varje advent
eller efter varje semester.

En "timer”

kan ocksa vara ett bra hjialpmedel. Den kan
exempelvis kopplas till kaffebryggaren, brod-
rosten m.m. och sldr av strommen efter en
bestdmd tid.

Du kan ocksa hjilpa till genom att vara upp-
mirksam pa att elmateriel (vaggurtag, tryck-
knappar, armaturer, ledningar m.m.) 1 allmanna
utrymmen dr i bra skick. Anmal till fastighets-
dgaren om nagot ar skadat eller inte fungerar.
Se till att luckor och dérrar till sopnedkast och
soprum ar stangda. De kan annars bli de vagar
som elden sprider sig genom.

"Prylar”, som cyklar, barnvagnar, pulkor m.m. i
trappuppgangar och andra allminna utrymmen
kan utgora en fara. De kan gora det svarare att
ta sig ut nar utrymmet borjar fyllas med rok
och sekunder och minuter ar livsavgorande. Det
ar ocksa vikrigr att Riddningstjansten kan ta sig
fram obehindrat.

-S4, ball trapphus och gdangar fria!

Bilar ar ibland binder for raddningstjansten.
Parkera sa att du inte sparrar infarter och
riddningsvigar. Balkonger, som kan anvindas
som utrymningsvigar, far forstas inte heller
blockeras med foremal.

Tank pa att glasforemal i fonsterkarmen kan bli
"briannglas”.

Las inte in dig

Om Du laser dorren eller gallergrinden inifran
med nyckel, blir det mycket svarare att ta sig ut
nar det brinner. Det forsvarar ocksa for Radd-
ningstjansten att radda Dig i en nodsituation.

Barn och eld kan vara en farlig kombination.
Se till att halla tindstickor och tindare utom
rickhall for sma barn. Lar dem sedan att
“umgas” med elden pa ett riktigt sitt.

En hemforsiakring kan givetvis inte skydda Dig
mot brand, men om olyckan skulle vara fram-
me, dr det bra att ha en tickande forsakring.
Forvara girna en forteckning och fotografier pa
féremdlen i Ditt hem pa en siker plats nagon
annanstans.



Nar det géller sekunder |

och minuter!

Om det borjar brinna har Du bara nagra minu-
ter pa Dig innan bostaden ar fylld med rok.

D& maste Du handla snabbt och ratt!

Roken ar det storsta hotet ndr det brinner. Den
sover och kvaver och gor det svart att orientera
sig. Roken stiger alltid uppat. Nere vid golvet,
under roken, kan du se bdttre och andas ldt-
tare.

Vilj sakraste viagen ut!

Undvik om mojligt trapphus och rokfyllda rum.
Oppna inte genast en stingd dorr, som du
kommer till pa vigen ut. Forsok ta reda pa om
det brinner pa andra sidan genom att kinna pa
dorren. Om den dr varm upptill brinner det
formodligen pa andra sidan. Forsok i sa fall att
hitta en battre vig ut - en annan dorr eller ett

fonster. Stang alla dorrar bakom dig. En stingd
dorr stoppar upp branden och gor det svarare
for den att sprida sig. Du vinner tid at dig sjalv
och raddningsstyrkan.

Om det brinner utanfor Din lagenhet, kan det
vara tryggast att stanna kvar i den tills
riddningstjansten hjalper dig ut. Ge dig till
kidnna p4 ett sakert satt ndr raddningsstyrkan
kommer.

Du kan ridda liv genom att kdnna till hur man
sitter sig i sakerhet, ddr du befinner dig. Kanske
finns det speciella nodutgangar. Lar dig dem!
Det brukar finnas skyltar med en springande
“gubbe”.

Ak aldrig biss
ndr det brinner!

Larma!

Nir du kommit ut - stanna kvar utomhus!
Larma raddningstjansten pa tel 112 och
meddela var det brinner.

Sa slacker Du

Mainga mindre briander i hemmet kan Du sliacka
utan nagon speciell slackutrustning, Ibland
ricker det med vatten eller att kviava elden med
en filt, matta eller liknande.

Eld i tra, papper och tyg slacks bast med vatten.

Eld i fett, gas och brandfarliga vitskor slicks
enbart genom kvivning. Vatten pa brinnande
fett/olja far helt motsatt effekt och ger en explo-
sion, som kan sprida branden och ge svara
brannskador.

Du kan skaffa en handbrand-
slickare med beteckningen A eller
ABE, klass II eller III for villan,
lagenheten, fritidshuset, m.m.

Se till att familjemedlemmarna

vet hur den anviinds och kontrollera
regelbundert att det finns tryck 1 den.

Dert finns tvi bra slickmedel for briander i
bostider: skum och pulver.

Skum sprutas med rorlig strale. Boj dig ner och
spruta fran lagt lage. Skummet kviver och kyler
och rar alltsa bort brandens virme.

Pulver sprutas framfor brandharden. Det rullar
sedan av egen kraft in 6ver brandhirden. Boj
dig ner. Ocksa pulvret kvdver ach kyler.

Om det brinner i kladerna
1. Se till att personen snabbt ldggs ned.

2. Rulla personen runt, da kvavs elden, eller
kvav elden med ndgot tatt material,
t ex en matta, rock m.m. Skydda huvud
och ansikte sa mycket det gar.

3.  Kvav elden fran huvudet och nedat. Da
minskar risken att lagorna slar upp i ansik-
tet.

4. Kyl omedelbart ned branda stéllen pa
kroppen, minst 15 minuter.



Radda Larma Slack

RADDA!

Om en brand bryter ut, sd ridda forst dem som ér i livsfara.
Varna alla som hotas av branden!

LARMA!

Ring raddningstjansten, telefon 0/ 112
och meddela var det brinner,
om det finns instingda manniskor,
vad som brinner och
vem det d4r som ringer!

SLACK!

Slick branden om den ir sa liten att du kan gora det utan risk!
Se till att ndgon moter raddningskaren/riddningstjansten!

Om Du vill ha mer information eller har nagra fragor,

kan Du vinda Dig till den lokala raddningstjansten.




