ior doden, doendet & efter
E doden
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el doden:
én som forst forstar att doden ar nara
jorestdende ar ofta den svart sjuka sjélv

e

— Viktigt att som narstaende forsta vad som

e

=
e e
:. —
j—

= hander den sjuka, ge dem mdjlighet att ge
: uttryck for kanslor & fragor
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SPLERdEL:
— Bl precess som kan rora sig om sekunder,
emmar eller dagar

— §

= Ingen som inte vill ska behdva do ensam

—— P
T

— —— N =

-!_.‘ & -

— = — N&r man ar doende avtar kroppens
livsfunktioner
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o DQA Get:
= Hden:
I siberifiera karl dras samman, huden blir kall & fuktig

& antar en blaaktig farg
s Kroppstemperaturen kan variera
-~ — Hjarnan:
® Hjarncellerna med hog amnesomsattning ar

kansliga for syrebrist nar blodcirkulationen
forsamras

® Syrebristen gdr Ibland den sjuka medvetslos

oU Natverk Narsjukvard Skane
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SIDOENCEL:
S Hjarnan:
B Sl\/issa blir lugna eller lite piggare som om de

& Uppbjod sina sista krafter, detta kan bero pa att

.__.._;__ ===

e endorfinerna, kroppens smartstillande hormon

-.-.—

aktiveras

® Centra for horsel & kansel klarar sig ofta langst,
horseln kan t.o.m. skarpas

FoU Natverk Narsjukvard Skane
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NP EERGEL:
Sliingorna:
I SiSker ett uttrade av vatska nar det forsvagade

Rjartat inte orkar pumpa ut blod | kroppen
®'Rosslig andning
* [[angsamma andetag
® Cheyne-Stokes andning
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SIDOENCEL:
=Elodkarlen:
I SiBlodet ansamlas i de vavnader som ligger underst

& % Cyanotiska flackar
s Blaroda flackar med vita partier, likflackar

— Pulsen:

* Svag, oregelbunden puls, svar att palpera
® Hjartverksamheten forsvagas
* Blodtrycket sjunker

FoU Natverk Narsjukvard Skane
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SPLERdEL:

B/ Siskebalansen:
Uhnpreduktionen avtar & kan upphora helt
s Torra slemhinnor

-

e

-

k.
el a—
= -
g —_
—
—
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gliilicndertagandet av den aviidne & narstaende
siepridglas av integritet, vardighet & respekt

SNEfterdoden:

= '_—' Kontakta anhoriga om detta ej ar gjort, undvik att

— e

=

= meddela dodsfall pa telefon
~ — Ge tid till stillhet, ingen brédska
— Gott bemotande & stod till narstaende

— Visa vordnad for den avlidne & respektera olika
kulturella & religiosa traditioner

FoU Natverk Narsjukvard Skane
Nordost, Palliativ vard




ierdodens
ke klader & smycken ska dem aviidna bara?
S ENud de narstaende att deltaga i omhandertagandet

SN iiformera de narstdende att de sjélva tar kontakt med
SEgravningsbyran

— —

—= __— ‘Berord personal informerar varandra om dédsfallet
_ = — Far beratta for utomstaende att nagon avlidit utan att
bryta mot tystnadsplikten

— Erbjud narstaende kontakt med behandlande lakare &
sjukskoterska en tid efter dodsfallet
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Alithjalpt, sedd & bekraftad, f& samma
ippmearksamnet som vid livets borjan, att

Bl tillhora de hogst prioriterade

e e

g —_
—
—
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