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Inbjudan

Diabetesmottagningen har utökat sin verksamhet med diabetesdagvård och har i samband med det fått rymligare lokaler på f.d. avd 12

Välkommen på visning av lokalerna fredagen den 27/3 kl 11.00-13.00. 

Fakta

Fyra tusen ängelholmare har diabetes. Tolvhundra av dessa måste ta insulininjektioner dagligen ofta vid flera tillfällen. Vid Ängelholms Sjukhus kontrolleras omkring sex hundra patienter med diabetes. 

Rätt hanterat kan många av diabetessjukdomens problem såväl i form av mänskligt lidande som i kostnader reduceras avsevärt och möjliggöra ett väsentligen normalt liv. Medlet är att ge individen god möjlighet att hantera sin sjukdom. Diabetes Dagvård är ett bra sätt att skapa optimala förutsättningar för detta.

Ängelholms Sjukhus har sedan lång tid haft en diabetesspecialistenhet. I diabetesspecialistteamet ingår läkare, sjuksköterskor, dietister, fotterapeut, sjukgymnast och kurator tillsammans med undersköterska och sekreterare. Dagvårdsorganisationen möjliggör ett nära samarbete mellan de olika specialisterna med patienten i centrum. 

Diabetes Dagvård av vår modell finns på några andra ställen i landet. I den södra regionen är det framför allt den vid UMAS som har varit vår inspirationskälla. Vi kommer att driva problemfokuserade diabetesskolor med patientorienterade gruppsamtal. Vi vänder oss till olika patientgrupper allt ifrån unga patienter nyinsjuknade i diabetes till patienter som har haft sjukdomen en längre tid och som behöver bli uppdaterade eller som behöver byta insulinregim eller gå över till behandling med insulinpump. Även något äldre patienter som har svårt att få sin diabetesbehandling att fungera är välkomna. Den genomgående uppgiften är att vi vill att patienterna skall bli kunniga och motiverade i sin egenvård, att det medicinska behandlingsresultatet skall bli bättre och framför allt att patienterna skall må bättre och få bättre livskvalitet. 

Vidare strävar vi efter att organisera arbetet och mottagningen på ett sätt som underlättar för patienterna. Exempelvis att samordna fotografering av ögonbottnarna med besök hos läkare eller andra medlemmar ur teamet. I samma anda ökar vi tillgängligheten med att ett och samma telefonnummer alltid under kontorstid kommer att besvaras av en livs levande diabetessjuksköterska. Strävan är att kunna lösa problemen för patienterna när sådana uppkommer. 

Övriga verksamheter såsom fotsårs-teammottagning, klinisk forskningsprövning av nya läkemedel etc, som idag bedrivs inom sektionen, kommer i princip att fortsätta som tidigare.  En ny verksamhet är screening efter diabetes med sockerbelastning hos de människor som drabbats av hjärtinfarkt eller stroke och därmed möjliggöra en tidig diagnos. 

Vi vänder oss i första hand till våra egna patienter men ser fram emot en konstruktiv diskussion med företrädare för den primära och privata vården. Vi tror att vi framför allt med vårt kunnande i insulinbehandling kan ha en del att bidra. Vi har i nuläget inga väntetider och ambitionen är att det så skall förbli.
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