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Den 11:e april är det VärldsParkinsonDag*

Detta kommer att uppmärksammas genom att Rehabiliteringskliniken och Parkinsonteamet håller Öppet Hus på Södra sjukhuset mellan klockan 9.00 och 15.30. 

Parkinsons sjukdom är en neurologisk sjukdom som främst drabbar de nervceller i hjärnan som bildar dopamin. Orsaken är ännu okänd. Dopaminbrist ger vanligen symtomen som långsamma rörelser, stela muskler samt skakningar. Sjukdomen går idag inte att bota men rätt behandling kan förbättra den sjukes livskvalitet avsevärt. Det finns cirka 20 000 människor i Sverige som har diagnosen Parkinsons sjukdom. Varje år insjuknar cirka 2 000 nya personer i sjukdomen.

Parkinsonteamet och den lokala Parkinsonföreningen kommer att vara på plats. Temat i år är rehabilitering med fokusering på rytm och rörelseterapi samt röstträning. Knut Lindell och Birgitta Axelsson kommer att hålla föredrag om sjukdomen vid två tillfällen under dagen. 

Program

Knut Lindell, logoped håller föredrag kl 10 respektive kl 13.

Birgitta Axelsson, R,G,R,M-terapeut håller föredrag kl 11:15 respektive kl 14.15.

Fika serveras kl 10:45 respektive kl 13:45.

För ytterligare upplysningar går det bra att kontakta Parkinsonsjuksköterska 

Cecilia Henriksson, tel 0431-81623

Med vänlig hälsning

Monika Nordengren

Chefscontroller/Pressansvarig
*År 1997 den 11 april lanserade den Europeiska Parkinsonfederationen EPDA tillsammans med WHO dagen som Världsparkinsondag. Valet av dag hör samman med hedrandet av den brittiske läkaren James Parkinsons födelsedag (född 1755), som år 1817 för första gången beskriv sjukdomen i sin bok ”An Essay on the Shaking Palsy”.
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