08.30-09.30
09.30-10.40

10.40-10.55

11.00-11.40

11.40-12.00
12.00-12.45

12.45-13.45
13.45-14.15

14.20-15.00

15.00-15.30
15.30-16.10

16.15-17.00

18.45
19.00

Registrering och kaffe

Invigning och valkommen

Elin Iskra, journalist, Sveriges Radio, Malmd, Sverige och Dag Kullerud, journalist och
forfattare, Norge (moderatorer)

Yngve Petersson, kulturnamndens ordférande (MP), Region Skane
Carl Johan Sonesson, halso- och sjukvardsndmndens ordférande (M), Region Skane

Lena Adelsohn Liljeroth, kultur- och idrottsminister (M) i Sverige
Siv Fridleifsdéttir, alltingsledamot (F), ordférande i Valfardsutskottet, Nordiska radet
Cristina Husmark Pehrsson, riksdagsledamot (M) och ledamot i Nordiska radets presidium

”Rekommendation om nordiskt samarbete om kultur och hélsa”

- presentation och 6verlamnande

Kultur och héalsa och nyttan av nordisk samarbete

- ett spannande samtal mellan Lena Adelsohn Liljeroth, Siv Fridleifsdéttir, Cristina Husmark
Pehrsson, Yngve Petersson och Carl Johan Sonesson.

Nordens Vilfardscenter — og oppdraget om a bidra til videreutvikling av den
nordiske velferdsmodellen
Tone Mgrk, direktér for Nordens Valfardscenter. (Sprak: norska)

Sa in i Norden — gammal, frisk och klok
Gunnar Wetterberg, SACO:s samhallspolitiske chef. (Sprak: svenska)

Paus

Kulturelle aktiviteter set i et sundhedsfremmende og salutogenetisk
perspektiv

Peter Thybo, sundshedsinnovator, fysioterapeut och specialist i sundsheds-
fremme och férebyggelse, (Sprak: danska)

Lunch

Hjarngodis = kultur?
Nisse Simonson, férfattare, kronikér och férelasare, tidigare kirurg.
(Sprék: svenska)

Art, design and the healthcare environment: Better medical outcomes
Roger Ulrich, professor of architecture at Chalmers in Gothenburg.
(Sprék: engelska)

Kaffepaus

Olika former av sinnesstimulans — hur paverkas hjarnan?
Michael Nilsson, professor och projektledare fér "The Culture and Brain Health
Initiative” vid Sahlgrenska akademin, Géteborgs universitet. (Sprék: svenska)

The brain landscape and the seven columns of modern hospital architecture.
The interplay of neuropsychology, hospital stress, and working environment.
Lars Heslet, professor, Dr. Med. Sci., MD & MSci in chemistry. (Sprék: danska)

Gemensam busstransport fran hotell Hilton till Dockplatsen, Vastra hamnen.

Mingel och underhallning pa Dockplatsen 26 (Region Skanes nya kontorshus)
darefter gemensam middag pa intilliggande restaurang Glasklart.

Efter middagen finns maojlighet till gemensam busstransport tillbaka till hotell Hilton.



08.30-08.50

08.55-09.15

09.20-10.00

10.00-10.25
10.25-11.05

11.10-11.50

11.50-13.00
13.00-13.30

13.35-13.55

14.00-14.40

14.45-15.00
15.00-

Kulturens kraft
Benny Marcel, stf generaldirektor Statens kulturrad. (Sprék: svenska)

Kultur pa recept

Christina Gedeborg-Nilsson, utvecklare Kultur och halsa, Anders Wallner, strateg
Enhet fér halso- och sjukvard, bada Region Skane samt Malin Bennborn, drama-
pedagog, Helsingborgs kulturskola, Dunkers Kulturhus. (Sprak: svenska)

The Finnish action programme Art and Culture for Well-being;

aims and implementation

Minna-Liisa Luoma, PhD, Head of Functional Capacity Unit, National Institute
for Health och Welfare. (Sprék: engelska)

Kaffepaus

The Arts, participation and health — towards a more human centred approach
to promoting health and wellbeing

Jane Springett, BA, MA, PhD, professor and director of the Centre for Health
Promotion Studies, University of Alberta, Canada. (Sprak: engelska)

Kultur som virkemiddel i det forebyggende helsefremmet og
rehabiliterende arbeidet.

Geir Arild Espnes, professor och ledare fér halsoframjande forskning vid NTNU.
(Sprék: norska)

Lunch

Barns konst och 6verlevnad — ett maktperspektiv
Suzanne Osten, dramatiker, hedersdoktor och konstnarlig ledare for Unga Klara
i Stockholm. (Sprék: svenska)

Leere for livet
Gro Lorentzen, forstelektor ved Hogskolen i Telemark, avdeling for helse- og
socialfag. (Sprék: norska)

Andrum - néar lakarstudenter laser och skriver.
Merete Mazzarella, professor emerita i nordisk litteratur vid Helsingfors universitet
men i forsta hand forfattare med vida intressen. (Sprék: svenska)

Moderatorerna summerar konferensen (Sprak: norska och svenska)

Kaffe och slut

Med reservation fér &ndringar!

For mer information om de medverkande samt presentationsmaterial fran konferensen:
www.skane.se/kulturochhalsainorden



