Program för ERA-veckan (vecka 37)

Måndag 12 september

10.00-12.00

ÖNH visar sin produktionsplanering

Se hur ÖNH synliggör sin produktionsplanering.

Lokal: Öron- Näs- och halsmottagningen
10.00-12.00

Öppet hus på Medicinmottagningen
Presentation av daglig styrning och Lean-arbeten 
Dialysmottagningen visar en dialysbehandling
Lokal: Medicinmottagningen

11.00-14.00
Previa

Information om förebyggande och hälsofrämjande arbete. Tävlingar och aktiviteter. 
Lokal: Bemannad monter i Rosa Rummet
11.00 – 12.00

Smärtrehabs utvecklingsarbete
Lokal: Lindhagasalen

11.00-14.00

Utveckling av hälsofrämjande arbetsplats
Petra Nilsson

Bemannad monter i Lindhagahuset
11.30-12.00
Latinamerikanskt danspass i Lindhagaparken (vid regn i Lindhagasalen)
11.30-13.30
Fysioterapin
Balanstest
Lokal: Lindhagahuset

15.00-16.00 


Inspirationsföreläsning: ”Mer lag – mindre jag”

Per Brunkwall, Verksamhetschef Operationscentrum pratar om livsglädje, drivkrafter, motivation, attityder och mjuka värden.

Lokal: Lindhagasalen
Tisdag 13 september

10.00-11.00

Gynmottagningen: Akupunktur mot gynekologiska besvär

Lokal: Lindhagasalen
11.00-14.00
Previa

Information om förebyggande och hälsofrämjande arbete. Tävlingar och aktiviteter. Lokal: Bemannad monter i Rosa Rummet
11.30-13.30

Fysioterapin
Balanstest

Lokal: Lindhagahuset

11.40-12.00
Zumba i Lindhagaparken (vid regn i Lindhagasalen)
13.00-13.45
Prova på RGRM-metoden med Dagrehab-teamet
I RGRM arbetar man med rytm, musik och rörelse enligt ett genomarbetat schema. Övningarna är utformade för att stimulera hjärnan och förbättra koncentration, balans, koordination, minne samt skapa glädje och självförtroende. RGRM-metoden har främst introducerats för strokedrabbade personer men har efter hand kommit att intressera personal som arbetar även inom andra områden. Till exempel kan RGRM-metoden med fördel användas i verksamhet som riktar sig till personer med demenssjukdomar, olika neuropsykiatriska tillstånd, Parkinson och andra neurologiska sjukdomstillstånd. Metoden kan också vara lämplig som förebyggande friskvård.

Lokal: Lindhagasalen
15.00-16.00 

Inspirationsföreläsning: ”Mer lag – mindre jag”

Per Brunkwall, Verksamhetschef Operationscentrum pratar om livsglädje, drivkrafter, motivation, attityder och mjuka värden.

Lokal: Lindhagasalen

15.00-16.00
Öppet hus på Kirurgmottagningen 
Stötvågsbehandling av njurstenar
Onsdag 14 september

10.00-12.00

”Arbetsglädje…NU!”Föreläsning med Atle Johansen

Denna norskfödda kraftkälla och fenomenala föreläsare sprider glädje, humor och energi. Atle förmedlar konkreta nycklar för framgång och lycka i våra relationer på hemmaplan och på jobbet.

Lokal: Lindhagasalen OBS! Anmälan via Englanätet

11.00-14.00
Previa

Information om förebyggande och hälsofrämjande arbete. Tävlingar och aktiviteter. 
Lokal: Bemannad monter i Rosa Rummet
11.30-13.30

Fysioterapin
Balanstest
Lokal: Lindhagahuset

13.00-14.00


”Därför går jag till jobbet!”

Medarbetare på sjukhuset pratar om sin syn på arbetet och livspusslet samt hur de får in Engagemang, Respekt och Arbetsglädje i vardagen.

Lokal: Lindhagasalen
13.00-15.00

Öppet hus på KTC

Vad är Simulatorträning? Kom och träffa sjukhusets Mega Kelly docka som både andas och svarar på behandling. Kompressioner, provtagning, intubering – KTC gör Dig bättre på allt! Lokal: KTC

13.00-16.00
Öppet hus på Kirurgmottagningen
Stötvågsbehandling av njurstenar


13.00-17.00

Öppet hus på BUM
Lokal: Barn- och ungdomsmedicinska kliniken

14.00-15.00

Arbetsglädje genom tvärprofessionellt arbete i vårdprocessen 
för knäplastik Avdelning 22

Lokal: Lindhagasalen
14.00-15.00

Varför är det viktigt med ett barnperspektiv för alla på sjukhuset?
Elisabeth Cedervall talar om Region Skånes barnpolicy

Lokal: Biblioteket på Barnmottagningen (plan 2)
15.00-16.00

”Därför går jag till jobbet!”

Medarbetare på sjukhuset pratar om sin syn på arbetet och livspusslet samt hur de får in Engagemang, Respekt och Arbetsglädje i vardagen.

Lokal: Lindhagasalen


Torsdag 15 september

10.00-12.00

ÖNH visar sin produktionsplanering

Se hur ÖNH synliggör sin produktionsplanering.

Lokal: Öron- Näs- och halsmottagningen
10.00-12.00

Öppet hus på Medicinmottagningen
Presentation av daglig styrning och Lean-arbeten 
Dialysmottagningen visar en dialysbehandling
Lokal: Medicinmottagningen

10.00-12.00

Öppet hus på KTC

Vad är Simulatorträning? Kom och träffa sjukhusets Mega Kelly docka som både andas och svarar på behandling. 
Kompressioner, provtagning, intubering – KTC gör Dig bättre på allt! 

Lokal: KTC

10.00-12.00
Öppet hus på Kirurgmottagningen
Åderbråcks”operation” med radiofrekvensbehandling
11.00-14.00
Previa

Information om förebyggande och hälsofrämjande arbete. Tävlingar och aktiviteter. 
Lokal: Bemannad monter i Rosa Rummet
11.30-13.30

Fysioterapin
Balanstest
Lokal: Lindhagahuset

14.30-16.30

”Arbetsglädje…NU!”Föreläsning med Atle Johansen

”Denna norskfödda kraftkälla och fenomenala föreläsare sprider glädje, humor och energi. Atle förmedlar konkreta nycklar för framgång och lycka i våra relationer på hemmaplan och på jobbet.” 

Lokal: Lindhagasalen OBS! Anmälan via Englanätet

17.00-

Kvällsaktivitet

Vi beställer fint väder och tillbringar kvällen i Lindhagaparken med god mat, musikunderhållning (av våra egna HeartStarters så klart) och tävlingar. Lite som Englaruset – fast i ny tappning! 

OBS! Anmälan via Englanätet



Fredag 16 september

10.00-12.00
Öppet hus Kirurgmottagningen
Visning av endoskopienheten
Detta händer också under veckan

Utställningar i Lindhaga 
· Solutställning

· OP-centrum visar upp sina Lean-arbeten
· Presentation av Hälsoenheten

· Neuropsykiatrisk klinik presenterar Polyfarmacienheten

· Presentation av Osteoporosmottagningen

· Presentation av Fysioterapin
· Sjukhusets egen kör underhåller.
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