
 
 

 
 Sjukhusbiblioteket 

                                              

 

 
Alla hjärtans dag – hjärtat och livsstilen 
 
Arrangörer: PIL/Sjukhusbiblioteket, Hjärt-lungföreningen i Lundabygden och Hälsoenheten 

 

Alla intresserade hälsas välkomna till 
Skånes Universitetssjukhus, Lund, Getingevägen 4, Aulan, blocket plan 1  
Ingen föranmälan. Ingen entréavgift. 
 
 

 

Tisdagen den 14 februari 2012   

13.00   Inledning av PIL, Hjärt -lungföreningen och Hälsoenheten   
13.15   Hjärthändelser i siffror  

Anders Hansson, överläkare, Kliniken för kranskärlssjukdom, SUS Lund  
 

13.30 Kranskärlsröntgen  och ballongvidgning, hur går det till?  
Hjärtmassagemaskinen LUCAS räddar liv 
David Zughaft, bitr avd chef angioröntgen, SUS Lund 

 

14.00 Kan livsstilsdatorn leda till positiva förän dringar?  
Ingemar Götestrand, Folkhälsosamordnare, Primärvården Skåne 
 

 

14.15 Paus. Demonstration av hjärtstartare och hjärt-lungräddning, se film om 
angiografi, lär dig hur ett arbetsprov går till och ta en titt på livsstilsdatorn.  
 

 

14.30 Livslång fysi sk träning  
Åsa Cider, sjukgymnast, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Göteborg 

 

15.00 ”Att bli herre över sin egen kropp”  
 Pernilla Knutsson, sjuksköterska, Hälsoenheten SUS 

 

15.15 Frågestund och avslutning   
 
 
 

 
Välkomna!  
För ytterligare upplysningar kontakta Sjukhusbiblioteket 046-171725 
www.skane.se/sus/sjukhusbiblioteket/forelasning 
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