L ! (s S L o S -
1 = i . 3 .- - - e . E e
! = o

~

Lokalerna dr gamla men utrustningen ﬁ-& ortopeden | Hassleholm &r hypermodern. Har kan kirurgen programmera in exem pelvis en héftledsoperation i en

dator och sedan f& hjilp att navigera operationen med gps-sindare, FOTO: ARNE FORSELL/BILDTYRAN

Ortopedkliniken storst i Skandinavien

B Ortopedkliniken i Hissleholm ir Skandinaviens storsta in i operationssalar och undersékningsrum i jakten pa svaret
verksamhet for behandling av ledbesvar fran hoft- och kna-  pa hur lilla Hissleholm kan vara s stor och ledande pa just
leder. I vir sjitte del i reportageserien Avdelningsvis tittar vi ortopedi. HASSLEHOLM AT0-11




Har far patienterna borja

= vARD. Ortopediska kliniken med site i Hissleholm idr en av landets storsta och snabbaste

HASSLEHOLM

Har opererar en enda
kirurg lika manga hof-
ter elfler kndn pa ett ar
zom hala sjulthus klarar
pé lika lang tid. Aven
om lande%s och ka;tslm
nagra av Europas bista
kirurgar pid omradet dr
knutna hit & ligger
framgangen i it effek-
tivt flde fore och efter
operationen.

%4 Hisslehalms sjukhus

AVDELNINGSVIS
DEL 6 Ortopeden

Morra Seina fither med bakom
kulisserna g Hasslenolme sjuk-
huy nagra weckor fram@ver.

~ Hanering och smidigher.
En wil fGrbecedd patient
Aterhamear sig hatre och
smabbare sagerdolaorats
Malt, verksambietschel pd
artopeden | Hasslehalm.

¥i hilsas vilkomna il
operitionsavdelningen av
underskoterskan Kiell
Pantgar, Han ar helt kladd |
grane ach har ea heltack-
ende luva som pdminner
om en riddarss huvodbo-
nad med krage vitres ax
farna

= Bt ska bytaom. Det
enda ni far behilla av era
egna Mader & undeckds-
derna. Har flngs byxot,
bussarong, tofflar, luvs
och munskydd, siger Ejell
oth fcklarar 311 hygienen
inne pd opemanian a5 ok-
femt noggianm. Inne o
operationssalarma  finns
Jdet besar | taken das ren
luft rsar ner over patient=n
pd operanonshardet. Ope-
rtdren och dennes assis-
tent setn finns narmast pa-
ticpien har oftdst £ hjeim
med vistr och helidclands
kiadrad (or att inga hakte
rier ska komma 1 kantaks
med padeniens - opers-
tinmasdr.

Genom ot fonsterser v
itt en kirusg har frifagt pa-
tentens ursiitng hofr Lic-
benshalien sigas avsd am
lirbenshuyndet lan  av-
ligsnas Mar det ar gjort
jimn2s ledpannan § bilck-
gnbenet dll <58 ant den
konstgiorda ledskilen kan
fstas i

Under tiden farbereder
sig docent Soren Tolsvig-
Larsen infGr nasta opera-
ton. Eit knd dir lederna
fBrstores avartresska bytas
ut moten ledprotes: Daok-

skm sivag helt,

tor Toksvig-Larsen agnar
s1g- 4t hade forskning och
kirurgi

— Jag tycher om komb-
naticnem P4 nagot sitt ha-
deder hiivit kohstgr an ba-
12 forska, Dret 2 darinned
operaticnssalen som jag
kan urveckla min tankar
som b sz tur kan leda ol
utveckling ay allt frn at
minska riskernia forparien-
terna tll art kot vicdha-
erni. oeh Birbdttrs smiirt-
behandlingen, [3ér ena be-
frubtar det andra, tycker
Soren

Sbren opererar bide
kman och héfier men fors-
kar st keing knin

— Som g kinurg tyekne
jag att knan var der trild-
gasle som fanns, men idag
ar det just knin som fase-
nerarmig mest, Harj Hass-
lehalm har vi s& stom valy-
mer operationas ait bra
forskning ir mojlig. Man
behaver ming olike fll
foran kunna'se eit minsier

HBr opereras en man som ska 13 en konstgjor-
de hiftled. Innan operationen har han sjilv
{iret wiilja om han vill vara vaken ech ha rvge-
bedovning frin midjan och nardt efler om han

e
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ach samtidigr blirvi opera-
torer mer erfarng och dizk-
tigare ju fler operaticner vi
utfor. Jag troc att v1 shulle
koora karz dnou stocee
volymer med i resurser,
sAper Soren och herattar art
han aldrig barz ser ett kna
ollgr en Lo utan alltid ser
till hela patuenten nar han
Opererar,

Undes just den har dagen
skz doktor Toksvig-Larsen
nnna med sexoperatones
P ett i gepemisr han 500
operationer per &, Det kan
jemfitras med andra spuk-
hus diir en kirorg kanske
gor ta ledoperztioner om
Aret

~ Dt hinner jag. efter-
som allt omkring operatis-
nen fivter s smidigt som
majligt Operationen tar
den ud den tar, men det i
i forberedelserna innan
och 1. efervirden som
hemligheten ligger, siiger
han ach avsiutar den nog-
dranna - tvitten upp
annbigarrnl

Uppe pi orapedmottag-
ningen har Britis Lenn-
holm just anlant fior o far-
beredz sig pd att operera
artt andra koi Under ett
ech sammma tllfalle (3 Beit
tz traffz sjukskoterska, ar-
toped, och narinslaiare

= Mirambition ran vara
padenter sha 4 glor alle
undersdlningarvid eitoch
santms  metagningstillfil-
e Idag klarzrvi detra for
var iredje paticnt, men vi
jobbar pd ant bl dinny bEe-
re. Vi hinner med kring
boog operationer om dret
el har en viinterid pd mel-
lan sex och dmaveckor o
att riksdagen sdger adt det
ricker med tolv veckor, Vir
prfarenbiar ar a det ir ¢n
lagom ks Brar vl ned ol
fyra veckor ar det {ler pat-
crter soin bakar ay och
kanner arr de inte hinner
med mentalt, Y fromte
glamzma 2t mboga dldee,
siger Mats,

Cirtopeden Lotta
Mihlén-Hansson  kimner

Ortoped Lokta Nifslén-Hanss

onundersiher Britta Lennholms

T v

knb som sha opereras under januer] minad. Britta-kan sjaly
péverka tid for aperation och f8r gra zlla tester och samtal
med likare och sjukskaterskor undar ett och samma tHFEHe,
En ordning som Hiisslehalm &r ganska ansam om, men som

visat sig affeldivt.

igenam Cstabilitelen  och
raigheten | Brras onda
knd.

= Jag sk opereras | jas
muari:ach kinner mig helt
trygg. Det hogra kobet blev
spmardinnt efter opesios
nen. Nu drbrosker 2 ddlige
1vanster knd att ben Liger
maot ben och di gic det ont

FOTC AR HE FORLELL B Y AAN

dven amm jaghur kndgier i vi-
|a, beratmar Britta och Lotta
ferklarar att artros inte gar
att bata diremet kan man
lindra och bromss beewa-
e Men nir patienten har
wiirk dvees | vaka diersthy ha-
rakniledsoperation darle-
den 1 kodes ersatts med on
protes.



om pa ny kula

Bade vid fErsta besdket
och eitdr efter operationen
fhy patienterma v ph
rager oni hur de mir och
hur de ger pd virdkvalite-
lem

— et positiva ach mest
fascinerands ratt vi ser i
enkiterna AT minga . pat-
enser arerstalls dll | stor
st mortmal  livskvalitet
Vart motto ar "bar Jite
pdttre dn alla andra® Der
tdcker, siger Muts Mol
med glimien | égat och
stoithet 1 rhsten.

RATRREA REXELL a2
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avslubar vevar reparlagesons
Aydelningsviz ormHasske-
halma med bessk | den nyre-
noverade Cantralbalien. Vi
tritfar ocksa sjukhuschofen
Ewald Ornstein och {7 hire
am hur han s2r pd Hassbe-
halms sjkhus framtid,

Varksamhetschef Mats Malt
drortoped men dgnar signu-
mera mest 3t 2t organisera
kliniken som r den stérsta
it sitt omride i Skandinavie
eEn.

Docant S&ron Toksvig-Lar-
sen dr en ledande forskare
Ingin knélarskning, Jobbet
alltid finns ndrvarande. Som
ortoped kan han st och titta
pa minnislkors ben ach ging
pa en [#mvigsparrong och
ténka att den och den skulle
behiva ortopedisk hjllp.

Petra Zeidan dren av ortepodkinikens operationsplanerare,
Hor de.en viktig spindel i natet, Det G bon Som i den man det
dr mdijligt i dialog med patienten bestammer datum fir sin

oparation

POTS AHRE TOE LML RAN

Den ortopadiska
Elmikerrhar itk =d-
1# 1 Hissleholm
men har vecksam-
fat b lam av Bea-
glon Sdnes tio
?.juk'ﬁu-:..

| Hassieholm linn=
Skandinaviens
storsta verksam-
het fér hehandling
ay ledbissvlr frin
hift- och kadleder,
mzn har utreds
woh behandias |
princip alla oriope-
diska didghotes
Fatienter tas emat
frivm wivelil Bvriga
Skine sam andra
Inndsting,

1 Kristiznstad bo-
drlws akut crigpe-
chink verksambad

B

Sterilcaniralen dis-
kar och sterifiserar
‘operaticnsinsiru:
ment il opera-
tionsavdelningesn,
muottagningar ach
wardsvdelninger pa
Hazslehaolne gjuk-
his

Hir fins sex an-
s1ailda.

Till en hisfupera-
tion behdvs atta
galter mad vardera
20-30 instrumnet,
Eortadt 160-180 de
Lar, fnstromeaentan
atter en hiflopera-
v fylleran disk-
mazkin, Caghgon
dizkas aftar 78
ledplastikogeratio-
ner

EEls Hassla-
halms sjukhus

Hir utrad= ech be-
handlax ocksa
handkirergiska och
Barnariopediska:
sjukdormar
| ¥stad badrive s2-
wak akut som pla-
nerad varksamhbet
ach hidr Kan e prin-
zip da fiesto.orio-
radiska sivkdomar
toetandlas, Ingrepp
Lo Krver Syver-
nattring genarm-
fars dock i Hassie-
bl
1 Slmirishanen finng
en mottagning
_m_nppural:i\' big-
handling gtrs 1 s-
tad ooh Hissle-

haim
| Angelhaim har
Hitssizhalms 5juk-

s et ¥al ularbe-
tat samarbete 150
die palienter Lo
hat besvar fria
TYEREN.

Just nm dr fotait
206 ansbslikka wid
klinikgn varaw a0
ar likare,

| ir har 6200 ope-
ratianer genor-
[Brts hittllss

14 00 akut besok
har tagits omot

37 000 planerade
besok har tagils
et

Pelee in EQDD tpie-
fonkopsullatione:
har bokats in

Kallar Hazgle-
kolms sjukhus

Serila rn;trurhml pq galler l.1|1 haft-
ledzapieration som ska pakberas.
FOTON ARME FORSEL BLDEVAAN

Pa benen redan dagen efter operatlonen

HASSLEHOLM

Guniila Eriksson kom
till sal tva pa ortoped-
avdeiningen efter sin
hiftoperation kvillen
innan. Mu r det redan
dags att std pd det nyo-
pererade benet.

Swkpymnasten Mats Ny-
linder gir mot-sil 193 vch
berattar pd vigen att det a;
av sthrsia vikt for panen-
tens tllfrisknandeatt kom-
ma upp ach pabana reia-
biliteringen 52 fort som
méihipt

~ Risken (o propp mins-
Jear, Andning, muskler, ja,
allt mdy hra av ait ait kom-
ma iping: Manga ginger
finns det storsta hindret |
psyket. Fatienten dr helt
enzelt radd for artsoidia pl
et s somm just Biten pro-
ez Inopererad. [hrfor tar
vi det lugnt. berattar Mats

“som har underskéterskan

Fakete Belkteshi dll sin

Lifiilp.

Gunilla berattar att han
halt ot under Kvailen coh
natten men att hon i bra
med smardindring  andes
morgenen gch inte haront
langre.

— SMATtEn A en annan
an den hemska virk jag ha-
de farut. Detla ir mer #r-
virk, sager hon och Mats
ber henne an 1 pa sig skor-
na | sugen, Al energt ska
anvandas pd golvetzahar
bogan. Mats sill aty hao
i e pa fonerna for att
i lpdng virkulationen. Se
dan fir hon bBojz och
stricka ett ben i agat innan
det ar dags att 3 sg ue

SeNHEn,

Fakete stdr beredd med
fryekorna, Men Gunilla
fAr inre sttt sig pd dem
Fdn;ﬁnhhasr:mhonst&:
A beigge benen. Snart g
Eunlllnf]ingsamtm i iqmbfif
dorsn  mittemellan Mats
cch Fakere. Wit hon vin-
deroch giroflbalks mor sal

tvd tar ett-leende over ach
deorelifa dragen utplinas

_ Det bar gar ju nkbgt
biva. 296 0 fug saart pd be-
nen e, S3ger hon trinm-
fernnde,

Enligt statistiken for or-
topeden . 1+ Hassleholm
kemrner hon an vasa hem-
ma cirka fyra dagar eftér
operlienen

Hatarina Bexall

Underskiiterskan Fake-
te Bikteshi och sjuk-
Eymnasten Mats My-
lander hjélper Gunilia
Ertksson fran Arkels-

torp med fdrsta géng-
traningen bara ett halvt
dypn efter hitftopora-
tionen,
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