Alla far en forsta bedomning

m VARD. Milet for akuten 4r att ge alla patienter svar inom fyra timmar

HASSLEHOLM

Akuten ar den fdrsta
kontakten manga av
0ss har med sjukhuset.
Det ir hit du kommer
om du varit ute fir en
olyckshindelse eller
drabbats av ett sjuk-
domstillstand. Just dér-
fér bérjar Norra Skiine
sin reportageserie om
Hassleholms sjukhus
pa akutmottagningen.
Vilka jobbar dir och hur
ser arbetet ut bakom
kulisserna? Hur girs
prioritering av patien-
terna?

Morgonen dr grd och ku-
len. Under natten har den
farsta snon fallit men den
milda luften kommer snart
ha smilt bort det tunna
snotacket. Inne 1 akutmot-
tagningens vintrum &r det
helt tomt pd patienter.

— Ja, det arvaldigt lugnt
just nu. Men det kan andra
sigh inom tvd sekunder om
en ambulans kommer med
ett bridskande fall. Vi som
jobbar pd akuten vet aldrig
hur arbetsdagen kommer
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% Hassleholrs sjukhus

AVDELNINGSVIS
DEL 1 Akuten

Morra Skane Filjer med Hakom
kulisserna pd Hissleholms sjuk-
hus nagra veckor framéver.
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att se ut eller vad eller vem
vi méter mirvi Gppnar dar-
ren for ndgon som soker
hjalp. Hade ni varit harigar
vid samma tid hade vi inte
haft tid med er. DA hade vi
20 patienter innan klockan
12 och sprang mellan rum-
men. Just nu harvi bara tre
patienter, siger sjuksko-
terskan Heidi som ingir i
team medicin som vi ska f2
félja under ndgra timmar,

Teamet bestar av under-
skoterska,  sjukskiterska
och likare som tillsam-
mans jobbar ndrmast pati-
enten, Pa akutmottagning-
en jobbar tvi team paral-

lellt med varandra. Heidis
team medicin tar hand om
minniskor som kommer in
med  andningsvarigheter,
brostsmartor eller andra
besvir som har med hjirta,
lunger, hjirna och njurar
att gira.

Detandra lagetkallas te-
am parsjukvird. Det bestdr
ocksd av underskéterska,
sjubskoterska och likare
och tar hand om patienter
som har gjort sig illa med
skarsdr eller {rakturer som
fsljd.

— Ja, det kan vara nagon
som har skurit sig, halkat
och brutit handleder eller
giortsigilla i knan. Alltsom
har med enkel ortopedi el-
fer kirurgi atr géra. Den
stora skillnaden mellan
teamen ar egentligen laka-
rens kompetens. | team
medicin finns det alltid en
likare med intern medicin
sOm specialkompetens,
hos nirsjulovird dr det en
allmianlakare som tjdnst-
gor, siger Katharina Mar-
tinsson som ar enhetschef
pd akutmottagningen i
Hisslehalm.

Stora traumalarm | sam-
band med stérre  trafik-
olyckor och liknande kom-
mer inte till Hassleholms
sjukhus utan dll central-
sjukhuset i Kristianstad dar
det finns akut kirurgi och
respiratorern

For patienten finns det
tvii vagarin pd akutmottag-
ningen i Hiassleholm.

— Ja, antingen kommer
man pd egna ben eller med
ambulans. Den som kom-
mer till vintrummet och tar
en nummerlapp far inom
fem till tio minuter triffa en
sjukskéterska som gor en
triagebedémning. Hon sit-
teriett litet roum i direkt an-
slutning till vintrummet,
Sjukskaterskan frigar vad
som har hint och hur pati-
enten mar, Hon staller ing-
endiagnos men géren for-
sta bedomning av vilka
virdbehov patienten har
och hur akuta vira insatser
maste vara. Har vi vildigt
mycket att gora kan det
hinda att patienten firsir-
ta sig och vanta i vantrum-
met igen. Men virt mal dr

att ge alla'hjalp frin lapp till
hemskrivning eller inligg-
ning pd fyra timmar, Inom
den tidsrymden skavi hin-
na ta ol?a prover, fa svar
och kanske gora en rontgen
som sedan tolkas ay lika-
ren som stiller diagnos. |
8o procent av fallen Klarar
vi milet, forklarar Kathari-
na och berittar att ingen
nekas bedomning hos ak-
urmottagningen.

— Alla fir ¢n beddmning
sedan ar det inte alla som
fir vird efler behandling
hos oss. Det kan bero pa att

vi inte har den kompetens

som behidvs i huset och di
far man dka till centralsjuk-
huset i Kristianstad eller
annan vardinratining. An-
dra ginger 4r det primir-
virden som ar ratt vardni-
vi DA servi alltd till att
hjilpa patienten med tids-
bestallning och transport
om det behévs, siger Kat-
harina Martinsson.

Pa sétt och vis finns det
en tredje vag in pa Hassle-
holms sjukhus. Atminstone
for de patienter som kom-

merfrin sirskilt hoendeel-
ler ar kinda pa andra vis pa
sjukhusets avdelningar.

— Ja, det ar det vi kallar
direkt inliggning och det
gors dygnet runt och irne-
bir att patienten kommer
direkt fran ambulansen tll
en sing pd avdelningen
och far den hjilp som den-
ne behéver, Det ar en me-
tod som gor att manga ald-
re, som ofta drhos oss, slip-
per ta vigen om bedbm-
ningen pd akuten.

Die gdnger det &r kritiskt i
samband med stroke eller
exempelvis:  hjartinfarkt
liggs patienten in pd IVO
avervakningsavdelningen,
som ligger vigg i vigg med
akutmottagningen.

KATARINA BEXELL teod
katarina bexell @k
(514 51 83

B Merom VO kandu lisai
nista del i vir reportageserie,
D& féljer vi personalen kring
en hjfirtpatient,
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HASSLEHOLM

bar pa akuten i Hassleholm. En lugn formiddag kan sla Gver i stress om ambulansen anlénder med en patient i Tivsfara. Har tar‘-‘-lukﬂ;ﬂ':':

Kontrasterna ir stora fr sjukhuspersonalen som job
FOTH: ARNE FORSELL/BILDAYRAN

terckan Heidi och underskiterskan Ingalill hand om en nyanldnd akutpatient via ambulansintaget.
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HASSLEHOLM

Lugn dvergar

i rutinerad

stress pa
tva sekunder

HALSLEHOLM
Underskitarskan Inga-
fill 1 team medicin tittar
it datorn och ser att
det finns en ny patient
som vantar | ettt av un-
dersdkningsrummart.

- Patienten &r en Eld-
re man och det stir hir
att han sbker for
dyspné villet star fir
andndd. Enligt triage-
sjukskiterskan dr det
inte urakut men han ar
paverkad, s3ger Ingalill
och gér tillsammans
med teamots sjukski-
terska Heidl mot rum-
met.

eadi tar med 31 en rull-
vagn. for proviagning full-
packad med provear, nafar,
kanyler och annat.

— V1 borjac med att 1a
rutinprover sem altd s
enligt et pretokel] s ser
liadant ut 1 hela region
Skdne: Vi bollar syresat-
nmingarsidningsirelovens,
temperatur, puls, sigerhon
sch halsar od Sven och
{gaagh som kot honem il
sjukhuses

Sven berdttar attlian har
haft det jobbigt med and-
mingen | fem dagar

= "Har béaggar wi alldd

-

Doktar Henrik Larsson lyss-
nar pd Svens lungar Undee
tiden berattar Sven att han
haft svirt med andningan i
flera dagar,

TOTIE ARNE FOANILL HLITEYRAN

med art klz av folic sdger
syster Heidi  skamsamt
ach ger Svén en vit suk-
husssgorta innan hon ach
kotleran underskotzrskan
Ingalill med vana hander
tar prever pd Sven. Under
ticder far han svara pd fri-
gor.em hur han mir Blod-
prowv skickas mll laborata-
rier och  EXG-apparatur
rullas i, Mar alla rester i
klars kommer team medi-
sy doktor Henrik Lacsson
in och undersoher Sven

— Han har ingen feber

| A

Sjubndirdspersenalen [ebbar alltid i team med underskiteraka, sjukskiterska och [ikare pa

men v misstanker ot han
har wdrska | Jungarnd oh
nu ska vl roniga hanom e
att ta reda pd om Jdetarsd,
Der kan vara en uhgn-
Mammutics  sein - spakar,
tror doktor Lamsson

Besultaien hidlper Hen-
rk Laessor ait G bl om
Sven kan gb hemn ellet om

n kanske miste liggas in
st bchandling,

Teamet hinner precs Bl
klara mied Svens under-
sokning sir en cingsigoal
horsaver helamottagning
er

= En wmbulans har pust
anlant med en panent si-
E:;: Heidi och ger de bagge

legerna en enda blick
och alla wervad var ochen
ski gord. En smabdb infor
mation fran ambulansen
ey teamet en forsia infor-
mution oo vad som har
hiant och vilken hjalp pati-
enien kan behova Alla tre
Epringer yer till
ambularsinager  diar en
aldpe man |u1%ﬂ.<- i k-
rummet pé bir av 1w am-
bulansman.

Dirrarna stings och w11
repoFierieamet fAr stanna
utanfer efterscm patenien
inte hunnit ge site samtycke

I

akuten, Minst tvd team mad olika inrikining jobbar paraflelit med varandra, Just den hir da-
gen & dat underskaterskan Ingalill, doktor Henrik Larsson och sivkskdterskan Heidi som job-
bari team medicin. De Lar hand om gatienter som har allt ifrdn andningssvarighator till hisirt-
besvir Team narsivkvird hjdlper patienter sam rikat ut f6¢ alyckshandelser, Enhetschef Kat-
harina Martinsson ser till att alit Hyter 5 mottagningen.
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Mad varsamma och vana handar tar sjukskiterskan Heidi ech underskBlerskan Ingalill hand
om Syen som just kammit in pd akuten med andaimgsvirgheter, Mu gérs ett fiertal ntinkon-
troller som sar likadana ot pa alla sjukhus som tillhés Region Skine. Bland annat kontrolleras

temmperatur, syresatining, andningsfrekvens och bledwiirdon,

av Torkburhga skil. Axur-
maettagmngens enhetchel
Katharina Martinsson kan
Berana vad som hitnder dar
Bakam dorrarne

= Ja, m haz sjuksketers
korna @ ambulansen gjont
an miagebedomining samt
de  mutinkastroller  son
Sy just gcn.omtht bwar pi
mottagningen. Allforarnd
bir inne pd spukbusst ske

Iwiills= ach helgmattagning-
en Hiigsbeholm ar gemensam
for virdoentralerna Flhstveda,
Gsbey, Perstorp, Solkrinken,
Sdiacdala, Vimsliw, Viltsid, Van-
hem ceh Aparken i Tyringe.
Kontakta i fdrata hand din
wirdcentral pa dagtid,

Far atl komrna | kontakt med
kwallz- ach halgmoltagningen,

ring 045129 80 &0, Du far ta-

lagaa o pd ract vardnivd
iy g en bie pooriie-
ning @v pagenterna. Ar det
rikmigr britom ringer am-
bulanspessonalen  direke
till akueten ol berdigar an
eaempelviz enpatient med
misstankta strokespmtom
A pdvag o T mérer team
medicin upp redan | anta-
pet. sager Katharina och
berantar ar akutiumines

FITTEL -MRAE FCRATLL A R DAY RAN

urrustat med allt frin into-
Batgesurrasiing  faroatt
skt fria bufpedgar all for-
lozsningsbord,

Men hur gick det di jor
Sven? fo, I Dok belund-
ling med lufrérsvidgands
medicin och kunde dka
hem sumema dag

Hatarina Boxedl

L&

Akutmettagningen « Hitsslo
bl & oppen alla dagar mal-
lan klockan OB.00 ach 2000,
Akisten far emot 11 Q00 besd-
kare perr,

I smitt karmmes 340 el 40 pata
enlor varge dag.

Toppar i antalet Besdk mbn-
dapar, tisdagar och fredagan
Tetal jeboar 630 personer pd
Hiizaleholme sjukhus,

fa med en erfaren sjukskiters
kalaren medicnsk bedom-
nirg. id behaw 1ar du sedan
i bl en lakaso aller spikeske-
lerska:

Oppettider: Mindag-Treday
1719230, Lerday, sondag och
halgdag 108730

Adress: Vardcentmban Mans

hem, Frykhalmsgatan 29,
Hissloholm
Spukvirdseadgivningen nir 2w
pi teleton 1777,
Ezenvardsrad finns pa
w17 150

Vid akirl livshotance tiflstdnd
na

Kailla: Regicn Skanes hemsida





