
 

 

Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden 

PROTOKOLL §§ 12-21 

Datum  
 

1 (8) 

Besöksadress: Rådhus Skåne, Västra Storgatan 12 
Postadress: Region Skåne 291 89 Kristianstad 
Telefon (växel): 044-309 30 00 
E-post: region@skane.se 
Internet: www.skane.se 

Organisationsnummer: 23 21 00-0255 

2024-05-02 

Protokoll från Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämndens sammanträde 

 
 

Beslutande 

Per Einarsson (KD), ordförande 

Albin Schyllert (M), 1:e vice ordförande 

Maria Wharton Stjärnskog (S), 2:e vice ordförande 

Karin Axelsson (M) 

Charlotte Hedendahl (L) 

Ewa Bejvel (SD), tjänstgörande ersättare för Annelie Eskilandersson (SD) 

Filip Persson (SD), tjänstgörande ersättare för Mimmi Heinegren (SD) 

Felizia Kino (M), tjänstgörande ersättare för vakant (SD) 

Anders Månsson (S) 

Marie Saltarski (S) 

Miklos Liewher (S) 

Hans Westerlund (V) 

David Liljedal (C) 

 

Ersättare 

Märta Hesslow (M) 

Agneta Olsson Enochsson (L)  

Stina Brännström (KD) 

Helen Persson (S) 

Yanira Difonis (MP) 

Övriga 

Katarina Hartman, förvaltningschef 

Per Johansson, enhetschef ekonomi 

Karin Wuttke, utvecklare 

Disa Viljehammar, politisk sekreterare (KD) 

 Tid: 

Plats: 

2024-05-02 kl.09:30-15:15 

Rum 114, Rådhus Skåne, Kristianstad 
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Region Skåne 

 2024-05-02 

Maria Nermark, facklig representant 

Seca Livadic, facklig representant 

Caroline Bengtsson, hälso- och sjukvårdsrepresentant (deltog under § 13) 

Maria Sandor, hälso- och sjukvårdsstrateg (deltog under § 13) 

Katarina Lindeberg, hälso- och sjukvårdsstrateg (deltog under § 13) 

 

 

§ 12 Val av justeringsperson 

Maria Wharton-Stjärnskog utses att jämte ordförande justera protokollet 

 

 

§ 13 Verksamhetsinformation 

• Förvaltningschef informerar, Katarina Hartman 

• Information om införande SDV, Caroline Bengtsson 

• Workshop om Framtidens hälsosystem, Maria Sandor och Katarina 

Lindeberg 

 

 

§ 14 Anmälan av delegationsbeslut april PHHN 

Ärendenummer: 2024-POL000001 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger anmälda delegationsbeslut till handlingarna.  

Sammanfattning 

Anmälan av tagna delegationsbeslut sedan föregående sammanträde. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-04-25 

2. Sammanställnings av delegationsbeslut april 

3. Ordförandebeslut Yttrande regional kulturplan m.bilagor 

 

 

§ 15 Anmälan av informationshandlingar 

 

Inga informationshandlingar har inkommit inför utskick till sammanträdet. 

 

 

 

§ 16 Månadsuppföljning mars med analys och prognos PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000018 



 

Datum  

  
 

3 (8) 

 
 
Region Skåne 

 2024-05-02 

 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri-, habilitering och hjälpmedelsnämnden 

fastställer månadsrapport för januari till mars 2024 och lägger rapporten 

med godkännande till handlingarna. 

Sammanfattning 

Förvaltning Psykiatri habilitering och hjälpmedel har lämnat förslag till 

månadsrapport för perioden januari-mars för verksamheterna inom nämndens 

ansvarsområde. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-04-18 

2. Månadsuppföljning 181 Psykiatri Habilitering o hjälpmedelsnämnd 2403 

 

 

§ 17 Åtgärdsplan för en ekonomi i balans 
Ärendenummer: 2024-POL000140 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden godkänner åtgärdsplan för en ekonomi i balans. 

2. Nämnden uppdrar åt förvaltningschef att fortsatt utreda ytterligare 

åtgärder för en budget i balans inom hjälpmedelsverksamheten.  

Reservationer 

Samtliga närvarande ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot 

beslutet med hänvisning till bifogad skriftlig reservation. 

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hänvisning till bifogad 

skriftlig reservation. 

David Liljedal (C) reserverar sig mot beslutet. 

 

Protokollsanteckningar 

Yanira Difonis (MP) lämnar bifogad protokollsanteckning. 

Sammanfattning 

Efter prognos efter mars prognostiseras nämndens verksamhet ett negativt 

resultat. Därför har en åtgärdsplan tagits fram för att nå en ekonomi i balans. 

Arbete med åtgärder för en ekonomi i balans är ett löpande arbete i 

förvaltningen. 

 

Yrkanden 

Maria Wharton-Stjärnskog (S) yrkar att ärendet återremitteras för att föreslagna 
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åtgärder i planen ska specificeras ytterligare och kompletteras med 

konsekvensbeskrivningar för verksamhet, tillgänglighet, arbetsmiljö och 

vårdkvalitet, samt en plan för hur resten av nämndens prognosticerade 

underskott ska hanteras. 

 

Ordförande yrkar att ärendet ska avgöras idag och finner att nämnden beslutat 

avslå återremissyrkandet från Maria Wharton-Stjärnskog (S).  

 

Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning: 

Den som vill att ärendet avgörs idag röstar JA 

Den som vill att ärendet återremitteras röstar NEJ 

 

Votering utfaller med 7 JA-röster och 6 NEJ-röster.  

 

Alltså har nämnden beslutat att ärendet avgörs idag. 

 

JA-röster gavs av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel 

(SD), Filip Persson (SD), Felizia Kino (M), Albin Schyllert (M) och Per 

Einarsson (KD) 

NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher 

(S), Hans Westerlund (V), David Liljedal (C) och Maria Wharton Stjärnskog (S) 

 

Maria Wharton-Stjärnskog (S) yrkar att avslag på ärendet.  

 

Ordförande ställer avslag mot liggande förslag och finner att nämnden beslutat i 

enlighet med hans förslag till beslut.  

 

Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning: 

Den som vill bifalla ordförandens förslag till beslut röstar JA 

Den som vill avslå densamma röstar NEJ 

 

Votering utfaller med 7 JA-röster och 6 NEJ-röster.  

 

Alltså har nämnden beslutat i enlighet med ordförandens förslag till beslut. 

 

JA-röster gavs av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel 

(SD), Filip Persson (SD), Felizia Kino (M), Albin Schyllert (M) och Per Einars-

son (KD) 

NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher 

(S), Hans Westerlund (V), David Liljedal (C) och Maria Wharton Stjärnskog (S) 

 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-04-09 

2. Åtgärdsplan för en ekonomi i balans 2024 PHHN 
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§ 18 Yttrande Granskningsrapport Tillgänglighet inom barn- och 

ungdomspsykiatri och vuxenpsykiatri rapport nr 12 2023 PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000066 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden avger yttrande på granskning av tillgänglighet inom barn- och 

ungdomspsykiatri och vuxenpsykiatri rapport nr 12 2023. 

Reservationer 

Samtliga närvarande ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot 

beslutet med hänvisning till bifogad skriftlig reservation. 

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hänvisning till bifogad 

skriftlig reservation. 

Sammanfattning 

Nämnden har beretts möjlighet att yttra sig över granskning av tillgänglighet 

inom barn- och ungdomspsykiatri och vuxenpsykiatri senast 26 april. Syftet 

med granskningen har varit att bedöma om Region Skånes arbete för att öka 

tillgängligheten är ändamålsenligt. 

 

Yrkanden 

Maria Wharton-Stjärnskog (S) yrkar att förvaltningschefen får i uppdrag att 

utreda hur stora resurstillskott som skulle krävas för att nå  

tillgänglighetsmålen inom psykiatrin, med särskilt fokus på barn- och 

ungdomspsykiatrin, samt säkerställa en jämlik tillgång till psykiatri i hela 

Skåne, och återrapportera till nämnden. 

 

Samt att förslaget till yttrande uppdateras med hänsyn till ovanstående och 

återkommer till nämnden för beslut. 

 

Ordförande ställer ovan yrkanden mot liggande förslag och finner att nämnden 

beslutat i enlighet med hans förslag till beslut.  

 

Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning: 

Den som vill bifalla ordförandens förslag till beslut röstar JA 

Den som vill bifalla Maria Wharton-Stjärnskogs (S) yrkanden röstar NEJ 

 

Votering utfaller med 7 JA-röster och 6 NEJ-röster.  

 

Alltså har nämnden beslutat i enlighet med ordförandens förslag till beslut. 

 

JA-röster gavs av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel 

(SD), Filip Persson (SD), Felizia Kino (M), Albin Schyllert (M) och Per 

Einarsson (KD) 

NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher 
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(S), Hans Westerlund (V), David Liljedal (C) och Maria Wharton Stjärnskog (S) 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-04-04 

2. Yttrande 2024-04-04 

3. Missiv 2024-01-29 

4. Granskning av tillgänglighet inom barn- och ungdomspsykiatri och 

vuxenpsykiatri - Rapport nr 12 – 2023 

5. Sammanfattning 

 

 

§ 19 Svar på initiativärende Allvarliga brister i hjälpmedelshanteringen 

Ärendenummer: 2024-POL000040 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden anser initiativärendet besvarat 

Reservationer 

Samtliga närvarande ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot 

beslutet med hänvisning till bifogad skriftlig reservation. 

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hänvisning till bifogad 

skriftlig reservation. 

Sammanfattning 

Maria Wharton Stjärnskog (S) har i ett initiativärende föreslagit nämnden att 

förvaltningschefen får i uppdrag att säkerställa ett skyndsamt återinförande av 

värmehjälpmedel i Region Skånes förskrivningsbara sortiment och att utreda om 

det finns andra ansökningar om införande av hjälpmedel som inte heller 

behandlats inom rimlig tid samt säkerställa att dessa i så fall behandlas 

skyndsamt. Samt att förvaltningschefen får i uppdrag att utreda vad de brister 

som uppmärksammats i visselblåsarrapporten beror på och vilka konsekvenser 

det fått för berörda patientgrupper, samt åtgärda dessa brister och återrapportera 

till nämnd. 

 

Yrkanden 

Maria Wharton-Stjärnskog (S) yrkar bifall till initiativärendet.  

 

Ordförande ställer bifall mot besvarande och finner att nämnden beslutat att 

anse initiativärendet besvarat.  

 

Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning: 

Den som vill anse initiativärendet besvarat röstar JA 

Den som vill bifalla initiativärendet röstar NEJ 

 

Votering utfaller med 7 JA-röster och 6 NEJ-röster.  
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Alltså har nämnden beslutat att anse initiativärendet besvarat. 

 

JA-röster gavs av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel 

(SD), Filip Persson (SD), Felizia Kino (M), Albin Schyllert (M) och Per Einars-

son (KD) 

NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher 

(S), Hans Westerlund (V), David Liljedal (C) och Maria Wharton Stjärnskog (S) 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-04-03 

2. Initiativärende 2024-01-18 

 

 

§ 20 Digital rehabilitering för synskadade 

Ärendenummer: 2024-POL000162 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden uppdrar åt förvaltningschef att förstärka digital rehabilitering 

för synskadade via erbjudande om utbildning i användning av 

pekskärmsmobiler (smartphone). 

Sammanfattning 

2023-12-31 avvecklades samverkansprojektet Grundutbildning smarta Mobiler 

(GSM) och föreslås nu att bli en permanent insats med anledning av goda 

resultat. Synskadades riksförbund (SRF) i Skåne bedömer att projektet varit 

framgångsrikt och föreslår att hjälpmedelsmottagning för kommunikation, 

kognition och syn (KommSyn) tar över ansvaret för att synskadade ska ges 

möjlighet att lära sig att använda moderna pekskärmsmobiler. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1.  Beslutsförslag 2024-04-04 

2.  Skrivelse Synskadades Riksförbund 2024-01-26 

 

 

§ 21 Rapporteringar 

Presidiet avrapporterar information från senaste sammanträdena inom 

delregional och central samverkan.  
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Justerat 2024-05-07 

 

 

Vid protokollet 

 

 

Lovisa Eriksson 

sekreterare 

 

 

 

 

Per Einarsson                                                  Maria Wharton-Stjärnskog 

Ordförande                                                      2:e vice ordförande 
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Ärende 5. Åtgärdsplan för ekonomi i balans 
 
Förslaget till åtgärdsplan innehåller ingen analys av vilka konsekvenser de föreslagna 
besparingarna kan förväntas få för vare sig patienter eller personal, vilket gör det svårt att ta 
ställning till dem. Utifrån den information som finns tillgänglig, och de kompletterande uppgifter 
som vi kunnat få från förvaltningen kan vi dock konstatera ett antal oroande omständigheter.  
 
När det gäller den första delen av åtgärdsplanen, att minska antalet övertidstimmar med 40 561, 
så motsvarar detta, utifrån en normalarbetstid om 2 080 timmar per år, 19,5 heltider, som 
åtgärdsplanen inte avsätter några medel för att ersätta genom att rekrytera mer personal. Planens 
andra del går ut på att man inte ersätter de hyrsköterskor som man inte längre får ta in med egen 
personal fullt ut. Hyrstoppet innebär att man förlorar arbetskraft motsvarande 24,7 heltider, men 
i åtgärdsplanen avsätts bara medel för att anställa 9 sjuksköterskor i den egna verksamheten för 
att ersätta dem. Det innebär en nettominskning med 15,7 tjänster på årsbasis. Tillsammans 
innebär alltså åtgärdsplanens två första delar en nettominskning av bemanningen motsvarande 35 
heltider på årsbasis. Socialdemokraterna står bakom hyrstoppet och vi vill naturligtvis inte att 
personalen ska behöva arbeta övertid, men om detta ska kunna uppnås utan negativa effekter för 
patienterna så måste dessa åtgärder kompenseras genom en utökning av personalstyrkan i egen 
regi. 
 
Den sista delen av åtgärdsplanen, kallad ”ekonomisk hushållning”, är än svårare att ta ställning till 
eftersom det är väldigt otydligt hur besparingarna är tänkta att uppnås. Utifrån de uppgifter vi 
kunnat få från förvaltningen verkar det dock som att det huvudsakligen är tänkt att ske genom 
minskad bemanning, till exempel vakanshållning. Vi är naturligtvis positiva till att verksamheterna 
ständigt arbetar för att använda de tillgängliga resurserna mer effektivt, bland annat på de sätt 
som nämns i åtgärdsplanen, men givet de stora behoven, vårdplatsbristen och utmaningarna 
avseende tillgänglighet har vi svårt att se något utrymme för minskad bemanning inom något av 
nämndens ansvarsområden. 
 
Enligt kommunallagen är nämnden vidare skyldig att ta fram en plan för hur resten av dess 
prognosticerade underskott ska hanteras, det vill säga inte bara det kvarvarande underskottet 
inom hjälpmedelsverksamheten, utan också det inom rättspsykiatrin. Med tanke på den senare 
verksamhetens karaktär är det naturligtvis svårt att se hur det skulle kunna ske enbart genom 
kostnadsminskningar, men nämnden har i så fall också möjligheten att tillskriva regionstyrelsen 
med en hemställan om ytterligare medel. Vi noterar att Region Skåne nyligen också tilldelats 
närmare 800 miljoner i extra statsbidrag och att en del av dessa medel skulle kunna tas i anspråk 
för att balansera nämndens budget och förhindra nedskärningar, om den politiska viljan fanns. 
 
Mot bakgrund av ovanstående resonemang föreslog vi att ärendet skulle återremitteras för att de 
åtgärder som föreslås i planen skulle specificeras ytterligare och kompletteras med 
konsekvensbeskrivningar för verksamhet, tillgänglighet, arbetsmiljö och vårdkvalitet, samt en 
plan för hur resten av nämndens prognosticerade underskott ska hanteras. Som konsekvens av att 
vårt återremissyrkande föll yrkade vi avslag i sak. Då inte heller detta yrkande vann nämndens 
stöd reserverar vi oss mot såväl beslutet att inte återremittera ärendet som beslutet att bifalla det. 
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För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
 



 
 
Psykiatri-, habiliterings och hjälpmedelsnämndens sammanträde 2024-05-02 

 
RESERVATION 
Ärende 5. Åtgärdsplan för en ekonomi i balans 
 

I den framtagna åtgärdsplanen är fokus på den ekonomiska effekten av minskade 

övertidskostnader och stoppet för hyrsjuksköterskor. Ett högt övertidsuttag är i sig ett 

tecken på underbemanning och även användandet av hyrsjuksköterskor har berott på 

oförmåga fylla bemanningsbehovet med egen personal. Det faktum att flera 

vårdavdelningar fått stängas och ytterligare fler kommer att hålla sommarstängt, visar på 

att verksamheten knappast är överbemannad. 

 

Hade den planerade minskningen av övertid och hyrsjuksköterskor varit ett resultat av att 

man lyckats fullt ut bemanna verksamheten, så hade det varit utmärkt. Bemannings-

frågorna och de konkreta effekterna på verksamheten, är dock inget som diskuteras i 

åtgärdsplanen. Den planerade minskningen av övertid motsvarar ju ca 20 tjänster och 

målet för nyanställning efter stoppet av hyrsjuksköterskor är bara lite drygt 7 tjänster. Det 

är uppenbart att åtgärdsplanen därför kommer ha allvarliga effekter på en redan ansträngd 

personalsituation. 

 

Utöver övertid och hyrstopp, så läggs ett betydande sparkrav på hjälpmedels-

verksamheten. 

 

Övriga punkter under ”Ekonomisk hushållning” är antingen vaga eller syftar på redan 

vidtagna åtgärder och det finns i flera fall ingen självklar koppling till ekonomisk 

hushållning. Att arbeta mer personcentrerat kan ju både öka och minska kostnaderna 

beroende på vad det konkret handlar om. 

 

Den uppkomna ekonomiska situationen är reslutatet av en ovilja från både det regionala 

och det nationella styret att finansiera sjukvården så länge den drivs inom offentlig 

verksamhet. Detta samtidigt som alla prognoser pekar på att den demografiska 



 
 
utvecklingen kommer att medföra både ett ökande behov vård och svårigheter att 

bemanna verksamheterna. 

 

Åtgärdsplanens brist på belysning av de verksamhetsmässiga konsekvenserna av 

besparingarna ligger tyvärr i linje med den oviljan.  

 

Vänsterpartiet reserverar sig därför till förmån för Socialdemokraternas yrkande om att 

ärendet skulle återremitteras för komplettering. 

 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 

 
Hans Westerlund, 
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden för Vänsterpartiet  

 



 

 

 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden  

Protokollsanteckning  

Ärende 5: Åtgärdsplan för en ekonomi i balans 2024 – POL000140 

 

MP ser allvarligt på den ekonomiska utvecklingen i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden. Det 
budgeterade underskotet för år 2024 är 276 mill. kr. och 186 mill. kr. e�er besparingar. 

Beskrivningen av de olika åtgärder är väldigt vagt formulerade och milstolparna är i många fall otydliga och 
öppna för tolkningar. Det konstateras också at minskningen av hyrpersonal inte kompenseras med 
egenanställda. Konsekvenserna av deta och andra åtgärder redovisas inte och vi bemärker också at varken 
barn- och ungdomspsykiatrin eller vuxenpsykiatrin klarar målen enligt vårdgaran�n. 

 

För Miljöpar�et de gröna 

Yanira Difonis Montoya ersätare ledamot i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden. 
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Ärende 6. Yttrande Granskningsrapport Tillgänglighet inom barn- och ungdomspsykiatri 
och vuxenpsykiatri rapport nr 12 2023 PHHN 
 
Socialdemokraterna instämmer i revisorernas kritik mot styret för att de inte gjort tillräckligt för 
att förbättra tillgängligheten inom psykiatrin, och i synnerhet när det gäller att säkerställa en 
tillräcklig resurstilldelning för att möta de ökande behoven. Denna kritik bemöts egentligen inte i 
styrets förslag till yttrande, som istället fokuserar på att skjuta ifrån sig ansvaret till primärvården 
och elevhälsovården. Det är förvisso också viktiga aktörer i det samlade arbetet för att möta den 
ökade psykiska ohälsan, men det förtar inte nämndens ansvar för att se till att även den 
specialiserade psykiatrin har tillräcklig kapacitet för att kunna utföra sin del i detta arbete.  
 
Till saken hör också att styret i budgetprocessen inför 2024 aktivt försämrade förutsättningarna 
att säkerställa en tillräcklig resurstilldelning inom hela hälso- och sjukvården genom att utforma 
planeringsdirektiven på ett sådant sätt att nämnderna inte uppmanades redovisa vilka ekonomiska 
behov som förelåg, vilket innebär att dessa behov förblev höljda i dunkel under hela 
budgetprocessen. För psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens del innebar det att man 
först när internbudgeten för 2024 skulle antas fick information om att nämnden hade ett 
prognosticerat underskott om 275 miljoner som behövde hanteras under året. Istället för 
välbehövliga satsningar för att förbättra tillgängligheten driver styret därför nu igenom 
besparingspaket inom psykiatrin. 
 
Granskningsrapporten lyfter också särskilt fram behovet av resurstillskott inom barn- och 
ungdomspsykiatrin (BUP), inklusive första linjen. Socialdemokraterna har under flera års tid 
påtalat att BUP är underfinansierat och vid flera tillfällen lagt förslag om att tillskjuta medel för 
att förbättra tillgängligheten, vilka samtliga har röstats ner av nämndens högermajoritet. 
Verksamheten har under hela denna tid gett tydliga besked om att man har möjlighet att anställa 
fler och göra betydligt mer, om man bara tilldelas resurser för att göra det, men trots detta har 
styret framhärdat i underfinansieringen. 
 
Socialdemokraterna instämmer i revisorernas rekommendation att nämnden bör vidta åtgärder 
för att säkerställa en tillräcklig resurstilldelning till psykiatrin, där första steget rimligen måste vara 
att kartlägga behoven. Vi föreslog därför att förvaltningschefen skulle få i uppdrag att utreda hur 
stora resurstillskott som skulle krävas för att nå tillgänglighetsmålen inom psykiatrin, med särskilt 
fokus på barn- och ungdomspsykiatrin, samt säkerställa en jämlik tillgång till psykiatri i hela 
Skåne, och att yttrandet skulle justeras i enlighet med detta. Då vårt yrkande inte vann nämndens 
stöd reserverar vi oss mot beslutet.  
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
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RESERVATION 
Ärende 6. Yttrande Granskningsrapport Tillgänglighet inom barn- och 
ungdomspsykiatri och vuxenpsykiatri rapport nr 12 2023 PHHN 
 

I svaret på granskningens rekommendation om att försäkra sig om att tillskjutna medel och 

resursfördelning är tillräckliga, framkommer inget som behandlar frågan om de tillskjutna 

medeln och resurserna de facto är tillräckliga. Rekommendationen, som också riktar sig till 

såväl regionsstyrelsen som hälso-och sjukvårdsnämnden, tar uppenbart syfte på att medel 

och resurser måste svara mot de mål och behov som finns i verksamheten. I svaret 

saknas dock en sådan diskussion, som dessutom måste föras utifrån en kartläggning av 

vilka resursbehov som finns utifrån de givna målen. 

 

Vänsterpartiet reserverar sig därför till förmån för Socialdemokraternas yrkande om att 

förvaltningschefen skulle få i uppdrag att utreda och återrapportera till nämnden om vilka 

resurstillskott som skulle krävas för att uppnå målen. 

 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 

 
Hans Westerlund, 
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden för Vänsterpartiet  
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Ärende 7. Svar på initiativärende. Allvarliga brister i hjälpmedelshanteringen 
 
Styrets beslutsförslag kan i bästa fall anses ge en förklaring till hur den situation som föranledde 
initiativärendet uppstod, men det framstår som anmärkningsvärt likgiltigt inför de två konkreta 
problem som initiativärendet lyfter och syftar till att lösa. Det första av dessa problem är 
naturligtvis att patienter med svåra sjukdomar som av sina behandlare bedöms ha behov av 
värmehjälpmedel sedan september 2022 inte längre kan få dessa hjälpmedel utskrivna. Det andra 
problemet är att processen för att åtgärda detta är så illa fungerande att man fortfarande, mer än 
ett och ett halvt år senare, inte kan ge besked om huruvida hjälpmedlen kommer göras 
förskrivningsbara igen och när det i så fall kan ske. Det ledde i sin tur till att vårdpersonalen som 
behandlar de berörda patienterna efter flera försök att hitta en lösning via de avsedda 
administrativa funktionerna till slut blev så desperata att de skickade in en anmälan till regionens 
visselblåsarfunktion. Tydligare än så kan en förtroendekris knappast illustreras.  
 
Vad initiativärendet föreslår är helt enkelt att nämnden ger förvaltningschefen i uppdrag att 
åtgärda båda dessa problem. Exakt hur detta sker menar vi är av underordnad betydelse; det 
centrala är att patienterna kan få de hjälpmedel de har behov av och att en fungerande process 
för att göra hantera utbudet av förskrivningsbara hjälpmedel kommer på plats. Styrets svar 
bemöter egentligen inte något av våra förslag, utan kan snarare beskrivas som en kort exposé 
över hjälpmedelsverksamhetens inre administrativa liv, helt utan något som helst 
patientperspektiv. Socialdemokraterna står fast vid att hjälpmedelsverksamheten finns till för att 
möta patienternas behov av hjälpmedel. Av sitt svar att döma verkar styret däremot vara av 
uppfattningen att hjälpmedelsverksamheten finns till enbart för sin egen skull. Vi ser med andra 
ord hur de styrande högerpartierna än en gång sätter systemet framför människan.  
 
Det är naturligtvis djupt beklagligt och vi föreslog följaktligen att initiativärendet skulle bifallas i 
sin helhet. Då vårt yrkande inte vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet.  
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
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RESERVATION 
Ärende 7. Svar på initiativärende Allvarliga brister i hjälpmedelshanteringen 
 

Värmehjälpmedel är förskrivningsbara i såväl Region Stockholm, Region Västra Götaland, 

som i Region Värmland och i verksamheten finns ett det uppenbart behov av att kunna 

förskriva dessa – något som påvisas av de ansökningar som inkommit. I t ex ”Riktlinjer för 

systemisk skleros” från Nationellt system för kunskapsstyrning, konstateras dessutom 

både att värmehjälpmedel kan vara förebyggande för sår och att ”Raynaudattacker bör i 

största möjliga mån undvikas genom god värmehållning med hjälp av olika 

värmehjälpmedel”. Även om den tidigare förskrivningen inte skett formellt korrekt, så finns 

det därför skäl att skyndsamt se till att så kan ske. 

 

Att det sker en översyn av processen för att införa hjälpmedel, är inte en ursäkt för att inte 

handlägga ansökningarna. 

 

Det faktum att personal känt sig tvungna att lyfta behovet av värmhjälpmedel via 

visselblåsarfunktionen, visar också att det funnit allvarliga kommunikationsbrister i 

processen; något som inte analyseras i svaret. 

 

Slutligen saknas en analys av vilka effekter detta inneburit och innebär för patienterna, 

vilket är ytterst anmärkningsvärt i en verksamhet som skall vara patientcentrerad. 

 

Vänsterpartiet reserverar sig därför till förmån för Socialdemokraternas samtliga att-satser 

i initiativärendet. 



 
 
 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 

 
Hans Westerlund, 
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden för Vänsterpartiet  
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