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Policy for Region Skanes natur och
rekreationsarbete

Bakgrund

Skane ar det landskap i Sverige som har flest landskapstyper. Har finns
olika typer av kustlandskap, jordbrukslandskap, slatter, backlandskap,
I6vskogar, barrskogar, myrar, mossar och diagonalt genom Skane finns
landskapstypema asar, raviner, angar, sjoar och vattendrag. Naturens
forutsattningar har varit avgorande for manniskans livsvillkor och har
praglat allt fran brukningsmetoder till byggnadstraditioner som i sin tur
praglat landskapet.

| Skéne finns det i egentlig mening ingen natur som inte paverkats av
manniskan. Det skanska landskapet &r ett kulturlandskap praglat av
manniskans havd genom generationer sa lange manniskor bott och verkat
har.

Skanes majligheter till att nd de mal som utpekas i det regionala
utvecklingsprogrammet har alla en stark koppling till naturen och de
kulturhistoriska forutsattningarna.

Naturens forutsattningar och resurser &r avgorande for ménniskans
livsvillkor dven framdver, da manniskans och naturens villkor ar oupplésligt
sammanlankade for all framtid. Dagens samhalle stéller nya krav pa hur vi
vill nyttja naturens mojligheter till rekreation och vélbefinnande. Naturens
avstressande och ldkande effekt har, men kommer &ven i allt storre
utstrackning fa, betydelse for folkhalsan

Syfte

Skydda vardefulla naturomraden och arter samt tillgodose méanniskans
behov av rekreation inom ramen for ett hallbart nyttjande av naturen.
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Mal

Varda och utveckla den rikedom av varden som finns i det skanska
landskapet i form av biologisk mangfald och landskapstyper samt
sakerstalla tillgangen till rekreationsomraden. Detta bidrar till att uppfylla
de fyra framgangsfaktorerna - tillvéxt, attraktionskraft, barkraft och balans i
det regionala utvecklingsprogrammet for Skane.

Regionala tillvaxtnamnden

Regionala tillvaxtnamnden ar ansvarig for Region Skanes natur och
rekreationsarbete. | samband med det ordinarie verksamhets- och
budgetarbetet ska arligen en forteckning dver natur och
rekreationssatsningar tas fram for nastkommande ar. Uppf6ljning av resultat
genomfars enligt Region Skanes uppfoljningsrutiner.

Insatsomraden

Naturvard

Arbetet med att varda den skanska naturen genom bevarande av arter,
naturtyper och landskap, ar sjélva grunden for mojligheterna att presentera
unika naturupplevelser for de manniskor som bor i och besoker var region.
Att bevara och utveckla den biologiska mangfalden bade pa land och i
vattnet medverkar till att uppna de centrala miljomalen och det Regionala
miljostrategiska programmet, bade pa regional, nationell och internationell
niva.

e Samverka med lansstyrelser, kommuner och andra organisationer
kring arbetet med évergripande planering av biotoper och landskap,
men ocksa i praktiska naturvardsatgarder pa en mer detaljerad niva.

Folkhalsa

Manniskors livsstil har varit i stark forandring under de senaste 50 aren.
Idag bor allt fler i stader och tatorter. Var vardag praglas av ett
overvéldigande informationsflode, ett hdgt tempo och hdga krav. Aktuell
forskning visar betydelsen av naturupplevelser for att manniskor ska kanna
vélbefinnande och ha mojlighet till stressaterhamtning och tillfrisknande,
vilket ar av stort samhéllsekonomiskt vérde.

e Sikerstalla att omraden utvecklas for rekreation och
naturupplevelser



e Samverka i folkhalsoprojekt med fokus pa naturens betydelse for
halsa och livskvalitet

Skanes natur

Skanes Naturcentrum — Fulltofta

Region Skane vill vara en viktig aktor och intressent for att 6ka
tillgangligheten till Skanes naturomraden.

Malsattningen ar att Skanes Naturcentrum - Fulltofta blir ett nav for Skanes
naturomraden med fokus pa upplevelseturism, naturturism och friluftsliv.
Samverkan med entreprendrer och andra relevanta aktorer skall ges stor
prioritet. Det ar ocksa viktigt att de utatriktade och pedagogiska
verksamheterna utvecklas for att gora Skaningarna uppmarksamma pa vad
regionen har att erbjuda

Strovomraden i Skane

Genom Region Skanes engagemang kan naturomraden goras tillgangliga for
rekreation, friluftsliv och turism.

Strévomraden finns pa marker agda av sex stiftelser med anknytning till
Region Skane. Ett nara samarbete med dessa stiftelser tryggar grunden for
det skanska utbudet av allemansrattsligt tillgangliga omraden med en
utbyggd infrastruktur for naturO och kulturmiljéupplevelser, for rekreation
och rehabilitering samt for bad- och friluftsliv.

e Medverka till att oka tillgangligheten i och till omradena.
e | samverkan med kommuner och enskilda markéagare verka for en
utveckling av nya strévomraden, sérskilt i tatortsnara lagen.

Skaneleden

Skaneleden ar en 6ver 1 00 mil lang vandringsled som slingrar sig igenom
det skanska landskapet. Den forsta etappen av leden invigdes 1978 och idag
bestar leden av 80 etapper. Skaneleden bygger pa ett samarbete mellan
Stiftelsen for fritidsomraden i Skane/Region Skane, kommunerna som leden
passerar igenom och privata markagare. Huvudmannaskapet for leden
innehas av stiftelsen for fritidsomraden i Skane/Region Skane medan
kommunerna har det praktiska skotselansvaret for leden, samt uppratthaller
kontakten med markagarna. Leden gar till stor del pa privatagd mark och
drygt 1500 markégare har utan erséttning upplatit sin mark for Skaneleden.
Samarbetet regleras via avtal.
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e Fortsatt ansvar for huvudmannaskapet av Skaneleden
(kvalitetssékring och marknadsféring av leden)

e Samverkan med angransande ledsystem inom Sverige och dvriga
Norden

Utomhuspedagogisk verksamhet

Utomhuspedagogisk verksamhet for framfor allt barn och ungdomar skapar
en omtanke till det levande i naturen och till varandra. Genom att lata barn
besoka och vandra pa leder och i naturomraden ger vi dem en vilja att
upptacka naturens hemligheter pa egen hand eller tillsanunans med sina
familjer.

e Verka for att ett Okat antal barn ges mojlighet till guidade
naturvandringar

e Aktivt medverka till att pedagogiska projekt utvecklas /mojliggors (t
ex Naturskolan Gladan, Naturdagarna, Guldvalet)

Informations- och kunskapsspridning om natur, rekreation
och friluftsliv i Skane

En forutsattning for ett hallbart nyttjande av naturen och en vilja att besoka
vara naturomraden ar att individen har tillracldig kunskap om naturmiljon
och kanner en trygghet i att vistas utomhus. Genom information och kartor i
broschyrer, pa hemsidor, annonser och utstéllningar kan vi bidra till att allt
fler besoker vara vackra naturomraden.

e Aktivt sprida information om och marknadsfora natur- och
rekreationsomraden i Skane

e Administrera och utveckla hemsidor sasom www.strovomraden.se
och www.skaneleden.se

e Utveckla och producera strévomradesfoldrar och Skaneledskartor

e Verka for att samla informationen i en gemensam naturportal for
Skane

Utveckling av besoksnaringen i Skane

Besoksnéaringen och upplevelseturismen &r samhallsekonomiskt intressanta
sektorer som forvantas 6ka. Omraden med hoga natur- och
kulturmiljovérden &r en tillgang som kan bidra till dessa naringars
utveckling och tillvaxt.
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Upplevelseturismen och friluftsaktiviteterna ar en vaxande del i
landsbygdsutvecklingen i Skane. Ett okat entreprendrskap kan dka
manniskors kunskap om naturen och viljan att varda och varna naturen, men
denna utveckling kan &ven skapa konflikter mellan turistforetag och
naturvarden. En medvetenhet harom kravs fér en hallbar utveckling inom

detta omrade.

e Framja samverkan med interna och externa aktorer och med
pagaende projekt

e Gynna landsbygdsutvecklingen genom att samverka med lokala
entreprendrer.



