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Granskning av Tillganglighet inom barn- och ungdoms-
psykiatri och vuxenpsykiatri - Rapport nr 12 — 2023

Den sammanfattande bedomningen ar att Region Skanes arbete for att 6ka
tillgangligheten endast till viss del & andamalsenligt. Det har noterats att
atgarder fran ansvariga politiska organ, det vill sdga psyKkiatri-, habilitering-
och hjalpmedelsnamnden, halso- och sjukvardsnamnden och primarvards-
namnden, vidtagits for att 6ka tillgangligheten. Daremot nar inte Region
Skane malen vad galler tillganglighet i hela vardkedjan, varken inom barn-
och ungdomspsykiatrin (Bup) eller vuxenpsykiatrin. Utifran iakttagelser
under granskningens gang bedoms darfor inte vidtagna atgarder vara
tillrackliga for att oka tillgangligheten och sékerstalla en tillganglig vard till
alla invanare med psykisk ohélsa i Skane.

| rapporten framgar ocksa att vidtagna atgarder inte ar tillrackliga for att na
malen om en god tillganglighet inom samtliga vardomraden. Det bedoms att
en dversyn behdver goras av om verksamheten har férutsattningar och
resurser for att hantera det dkade inflodet, framfor allt till Bup och Forsta
linjen.

Vidare visar granskningen att den basala redovisningen beddms vara
andamalsenlig for att redovisa tillgangligheten, dar tydliga rapporter skickas
ut med hdog frekvens. Daremot finns forbattringspotential i redovisningen av
tillganglighet i alla steg, exempelvis tillgédngligheten till digitala system och
anpassning till arbetet med stegvis vard.

Granskningen visar ocksa att en stor och 6kande andel patienter soker till
varden for neuropsykiatrisk problematik. Detta riskerar att skapa undan-
trangningseffekter for andra psykiatriska diagnoser. Inom nuvarande
struktur, med flera olika ndmnder ansvariga for olika delar av den
psykiatriska varden, bedoms det vara utmanade att fa en uppsikt och
oversyn Over helheten.
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I bilaga till detta missiv lamnar vi rekommendationer till regionstyrelsen,
hélso- och sjukvardsnamnden, psykiatri-, habilitering- och hjalpmedels-
namnden och primarvardsnamnden. | bilaga anges ocksa instruktioner for
yttrande samt svarsformulér.

Revisorskollegiet behandlade rapporten vid sammantrédet 2024-01-29 och
beslutade att 6versanda missiv och rapport for yttrande till ovan berérda
namnder/styrelser. Yttranden med uppgifter om verkstéllda och planerade
atgarder ska lamnas senast 2024-04-26.

For revisorskollegiet

Peter J Olsson
Ordférande George Smidlund
Revisionsdirektor



Bilaga

Revisorernas rekommendationer
Rekommendationer till regionstyrelsen:

Intensifiera sitt arbete med att samordna involverade ndmnder for att
sékerstélla en strategisk uppsikt och utveckling av den psykiatriska
varden i sin helhet, det vill sdga verksamheter i saval privat som egen
regi samt pa bade primarvards- och specialistniva.

Forsdkra sig om att tillskjutna medel och resursfordelning ar
tillrackliga for att bemota det hdga inflodet av patienter, framfor allt
till Bup och Forsta linjen.

Rekommendationer till halso- och sjukvardsnamnden:

Forsakra sig om att tillskjutna medel och resursfordelning é&r
tillrackliga for att beméta det hdga inflodet av patienter, framfor allt
till Bup och Forsta linjen.

Tillse att psykiatrin ges forutsattningar for en hdg produktivitet och
effektivitet, med tydliga och utvarderingsbara mal, delmal och
indikatorer, inom hela vardkedjan och for alla behovsgrupper.
Sakerstalla kontinuerlig uppféljning och utvardering av vidtagna
atgarder for att forsdkra sig om att gjorda insatser de facto 6kar
tillgangligheten till vard.

Tillse att medicinska prioriteringar genomgaende sker i enlighet med
behovsprincipen och inte paverkas av geografisk bostadsort eller
diagnosgrupp. Detta galler bade tillganglighet (till forsta besok,
utredning och behandling) och betraffande den totala omfattningen
av vardinsatserna.

Rekommendationer till psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsndmnden:

Forsédkra sig om att tillskjutna medel och resursfordelning &r
tillrackliga for att bemota det hoga inflodet av patienter, framfor allt
till Bup och Forsta linjen.

Tillse att psykiatrin ges forutsattningar for en hdg produktivitet och
effektivitet, med tydliga och utvarderingsbara mal, delmal och
indikatorer, inom hela vardkedjan och for alla behovsgrupper.
Séakerstalla kontinuerlig uppféljning och utvardering av vidtagna
atgarder for att forsakra sig om att gjorda insatser de facto 6kar
tillgangligheten till vard.

Tillse att medicinska prioriteringar genomgaende sker i enlighet med
behovsprincipen och inte paverkas av geografisk bostadsort eller
diagnosgrupp. Detta galler bade tillganglighet (till forsta besok,
utredning och behandling) och betraffande den totala omfattningen
av vardinsatserna.

Sakerstalla att det, utdver den basala redovisningen, sker en
forbéattrad redovisning av tillgangligheten med hog kvalitet i hela



vardkedjan. Detta galler inom samtliga vardomraden for att
mojliggora jamforelser och utvardering av vidtagna
tillganglighetsatgarder.

Rekommendationer till primarvardsnamnden:

e Tillse att medicinska prioriteringar genomgaende sker i enlighet med
behovsprincipen och inte paverkas av geografisk bostadsort eller
diagnosgrupp. Detta galler bade tillganglighet (till forsta besok,
utredning och behandling) och betraffande den totala omfattningen
av vardinsatserna.



Anvisningar for yttrande

Svaret ska innehalla uppgifter om vilka atgarder som vidtagits
eller planeras vidtas utifran revisorernas rekommendationer.

Det ska finnas en tydlig koppling mellan de rekommendationer
som revisorerna lamnat och de atgarder som beskrivs i svaret.

Svaret bor sa langt det ar mojligt innehalla tidsangivelser for nar
atgarderna genomfors.

Svaret bor sa langt det ar mojligt innehalla beskrivning hur
atgarderna genomfors.

Svaret bor sa langt det ar mojligt beskriva vilken eller vilka
funktioner inom forvaltningen eller sjukhuset som fatt i uppdrag
att arbeta med atgarderna.

Om styrelsen/namnden inte planerar att vida nagra atgarder,
motivera varfor.

Om styrelsen/namnden inte kan svara pa utsatt tid, kontakta
revisionskontoret.

Nedan bifogas formular som kan anvéndas for svar pa revisorernas
rekommendationer. Syftet med formuléret &r att underlatta
kommunikationen och darmed tydliggora vilka atgarder styrelsen och
namnden vidtagit eller planerar att vidta.



Svarsformular for regionstyrelsen

Intensifiera sitt arbete med att samordna involverade ndmnder for att sékerstélla en
strategisk uppsikt och utveckling av den psykiatriska varden i sin helhet, det vill saga
verksamheter i saval privat som egen regi samt pa béde primarvards- och specialistniva.

Regionstyrelsens svar:

Forsakra sig om att tillskjutna medel och resursférdelning &r tillrdckliga for att beméta det
hdga inflédet av patienter, framfor allt till Bup och Forsta linjen.

Regionstyrelsens svar:

Ovriga kommentarer:

Regionstyrelsens svar:




Svarsformular for halso- och sjukvardsnamnden:

Forsékra sig om att tillskjutna medel och resursfordelning &r tillrackliga for att bemdéta
det hoga inflodet av patienter, framfor allt till Bup och Forsta linjen.

Halso- och sjukvardsnamndens svar:

Tillse att psykiatrin ges forutsattningar for en hog produktivitet och effektivitet, med
tydliga och utvarderingsbara mal, delmal och indikatorer, inom hela vardkedjan och for
alla behovsgrupper.

Halso- och sjukvardsnamndens svar:

Sakerstalla kontinuerlig uppfoljning och utvardering av vidtagna atgarder for att forsakra
sig om att gjorda insatser de facto okar tillgangligheten till vard.

Halso- och sjukvéardsnamndens svar:

Tillse att medicinska prioriteringar genomgaende sker i enlighet med behovsprincipen och
inte paverkas av geografisk bostadsort eller diagnosgrupp. Detta galler bade tillgéanglighet
(till forsta besok, utredning och behandling) och betraffande den totala omfattningen av
vardinsatserna.

Halso- och sjukvéardsnamndens svar:

Ovriga kommentarer:

Halso- och sjukvéardsnamndens svar:




Svarsformular for psykiatri-, habilitering- och
hjalpmedelsnamnden:

Forsékra sig om att tillskjutna medel och resursfordelning &r tillrdckliga for att bemdéta
det hoga inflodet av patienter, framfor allt till Bup och Forsta linjen.

Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmndens svar:

Tillse att psykiatrin ges forutsattningar for en hog produktivitet och effektivitet, med
tydliga och utvéarderingsbara mal, delmal och indikatorer, inom hela vardkedjan och for
alla behovsgrupper.

Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmndens svar:

Sakerstalla kontinuerlig uppféljning och utvardering av vidtagna atgarder for att forsakra
sig om att gjorda insatser de facto okar tillgangligheten till vard.

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsndmndens svar:

Tillse att medicinska prioriteringar genomgaende sker i enlighet med behovsprincipen
och inte paverkas av geografisk bostadsort eller diagnosgrupp. Detta géller bade
tillganglighet (till forsta besok, utredning och behandling) och betraffande den totala
omfattningen av vardinsatserna.

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsndmndens svar:

Sékerstélla att det, utdver den basala redovisningen, sker en férbéttrad redovisning av
tillgangligheten med hog kvalitet i hela vardkedjan. Detta galler inom samtliga
vardomraden for att mojliggora jamforelser och utvardering av vidtagna
tillganglighetsatgarder.

Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmndens svar:

Ovriga kommentarer:

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsndmndens svar:




Svarsformular for primarvardsnamnden:

Tillse att medicinska prioriteringar genomgaende sker i enlighet med behovsprincipen
och inte paverkas av geografisk bostadsort eller diagnosgrupp. Detta géller bade
tillganglighet (till forsta besok, utredning och behandling) och betraffande den totala
omfattningen av vardinsatserna.

Primarvardsnamndens svar:

Ovriga kommentarer:

Priméarvardsnamndens svar:




